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ALIMENTAZIONE E SALUTE DELLA DONNA

LE ATTIVITÀ E I PROGETTI DEGLI OSPEDALI 
CON I BOLLINI ROSA

Spazio ME and WE - Women for Expo, Padiglione Italia, EXPO
28 settembre 2015 – ore 10.30

PROGRAMMA

La corretta alimentazione influenza la salute della donna e ha un 
ruolo cruciale nel prevenire numerose patologie. Molti ospedali 

italiani premiati con i Bollini Rosa hanno sviluppato al loro interno 
progetti di informazione e assistenza dedicati ai cicli vitali 

femminili: adolescenza, gravidanza e allattamento, climaterio e 
menopausa, età matura.

Introduce e coordina

Francesca Merzagora, Presidente Onda

Interviene

Maria Grazia Carbonelli, Direttore dell’U.O. di Dietologia e 
Nutrizione, Ospedale San Camillo Forlanini, Roma

Ne parliamo con i 4 ospedali vincitori del concorso "Alimentazione 
nei cicli vitali della donna":
Ospedale regionale U. Parini di Aosta

A.O.U. Careggi di Firenze

A.O.U. integrata di Verona

A.O.U. Senese 

… e con altri ospedali con i Bollini Rosa che al loro interno offrono 
servizi nell’ambito della dietologia e nutrizione 

Workshop 


