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Salute in “rosa”: dal 22 al 28 aprile (H)Open Week

Porte aperte alle donne in oltre 170 ospedali con i
Bollini Rosa
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Rassegna stampa
Salute in “rosa”: dal 22 al 28 aprile (H)Open Week
Porte aperte alle donne in oltre 170 ospedali con i Bollini Rosa

Testata Audience Titolo Data Giornalista

Il 22 ospedali in "rosa", .
Ansa - Generale . . 4 aprile
visite gratis per le donne

Il 22 ospedali in "rosa", .
Ansa - Salute . . 4 aprile
visite gratis per le donne

. I 22 ospedali in "rosa", .
Ansa - Regionale . . 4 aprile
visite gratis per le donne

Salute: porte aperte in
Adnkronos — Generale 174 ospedali 'rosa’ per la 4 aprile
Giornata della donna

Salute: porte aperte in
Adnkronos — Salute 174 ospedali 'rosa’ per la 4 aprile
Giornata della donna

Salute in “rosa”: dal 22 al .
AGIR . 4 aprile
28 aprile (H)Open Week
Salute: dal 22 al 28/4

Agi visite gratuite a donne in 4 aprile

ospedali "rosa"
Dal 22 al 28 aprile Salute
in “rosa” con (H)Open

Week: Giornata

Agipapress ] 5 aprile
nazionale sulla salute
della donna in 170
ospedali.
Salute "in rosa": (H)Open .
Askanews 5 aprile

Week dal 22 al 28 aprile
Salute: porte aperte in
181 ospedali per

Agi . . 20 aprile
Giornata nazionale

donne

Dal 22 aprile porte
Askanews aperte a donne in 20 aprile
ospedali con Bollini Rosa
MILANO. 1° Giornata

Agipapress . 20 aprile
nazionale della salute




della donna: 1000 servizi
fra visite, consulti
gratuiti, esami ed eventi
informativi. Dal 22 porte
aperte in 180 ospedali
con i Bollini Rosa

Teleborsa

Venerdi 22 aprile visite
gratis per le donne in

oltre 170 ospedali

21 aprile

Quotidiani e quotidiani online

Lopinionista.it

Prevenzione per le
donne: ‘Open week’ dal
22 al 28 aprile

3 aprile

Nuovacosenza.com

11 22 ospedali in rosa,
visite gratuite alle donne

4 aprile

lltempo.it

15.906

Salute: porte aperte in
174 ospedali 'rosa’ per la
Giornata della donna

4 aprile

Affaritaliani.it

24.550

Salute: porte aperte in
174 ospedali 'rosa’ per la
Giornata della donna

4 aprile

lInuovoquotidiano
dipuglia.it

9.473

Ospedali in “rosa”, visite
gratis per le donne

4 aprile

Giornale di Sicilia

329.000

Giornata nazionale della
salute della donna 170
ospedali aperti con visite
gratuite

5 aprile

Giornale di Sicilia —
Gds.it

40.359

Salute della donna, visite
gratis per la giornata
nazionale

5 aprile

Quotidiano.net

552.011

Visite gratis per le donne
in ospedale dal 22 al 28
aprile

6 aprile

A. Malpelo

Milanotoday.it

29.370

Ospedali Milanesi a
Milano Come prenotare
una Visita 22-28 aprile
2016

6 aprile

Lagazzettacampana.it

Bollini Rosa: gli ospedali
che si prendono cura
delle donne si vedono da
lontano

8 aprile

Gazzetta del Sud

437.000

Il 22 aprile la Giornata
dedicata alle donne

10 aprile

L. Parisi




Metro

826.000

Ospedali in "rosa"

10 aprile

QN - Il Giorno

271.000

Visite gratuite in 174
ospedali
con i bollini rosa di Onda

17 aprile

A. Malpelo

QN - Il Resto del Carlino

1.097.000

Visite gratuite in 174
ospedali
con i bollini rosa di Onda

17 aprile

A. Malpelo

QN - La Nazione

749.000

Visite gratuite in 174
ospedali
con i bollini rosa di Onda

17 aprile

A. Malpelo

Specchiosesto.it

Salute in “rosa”: visite e
consulti gratuiti anche
all’ospedale di Sesto

18 aprile

Il messaggero

1.175.000

La prevenzione non &
donna

20 aprile

Il mattino

728.000

La prevenzione non &
donna

20 aprile

Il Tempo

166.000

La settimana della donna

21 aprile

Repubblica.it

1.376.810

Prima Giornata nazionale
per la salute della donna
dedicata a Rita Levi
Montalcini

21 aprile

|. D’Aria

West-info.eu

Tutto pronto perla1°
Giornata nazionale della
salute della donna

21 aprile

R. Lunghini

Lastampa.it

522.477

Giornata nazionale per la
salute della donna

22 aprile

N. Panciera

Lastampa.it

522.477

Fecondazione assistita: le
attese, i costi, le regioni
piu efficienti

22 aprile

L. Preite

QN - Il Giorno

271.000

“Farmaci su misura per le
donne”. Il ministro: noi
diverse dagli uomini

23 aprile

A. Malpelo

QN - Il Resto del Carlino

1.097.000

“Farmaci su misura per le
donne”. Il ministro: noi
diverse dagli uomini

23 aprile

A. Malpelo

QN - La Nazione

749.000

“Farmaci su misura per le
donne”. Il ministro: noi
diverse dagli uomini

23 aprile

A. Malpelo

Quotidiano.net

552.011

"Farmaci su misura per le
donne". Lorenzin: noi
diverse dagli uomini

23 aprile

A. Malpelo

Quotidiano.net

552.011

Salute donna, porte
aperte in 180 ospedali

29 aprile

A. Malpelo




IImattino.it

149.482

Prevenzione, una guida
al femminile per
I'equilibrio di tutta la
famiglia

6 maggio

M. Pirro

Totale audience

12.241.937

Periodici e periodici on line

Al femminile. Intervista a

Pharma Magazine Marzo 2016 | L. Castellini
Francesca Merzagora
Gente 1.765.000 | Occhio al bollino 15 marzo
La prima giornata per la .
Ok Salute e Benessere 361.000 Aprile
salute della donna
Salute: porte aperte in
Focus.it 46.890 | 174 ospedali 'rosa’ per la 4 aprile
Giornata della donna
Salute: porte aperte in
Panorama.it 73.645 | 174 ospedali 'rosa’ per la 4 aprile
Giornata della donna
Visite gratis ad Aprile per
Donna.nanopress.it 200.719 | la Giornata nazionale 6 aprile | R. Giglio
della salute delle donne
Il 22 aprile visite gratis
Bigodino.it per tutte le donne in 6 aprile
ospedale
Salute donne: visite
Piusanipiubelli.it gratis per le malattie 8 aprile | M. Bratta
principali
Donna Moderna 1.819.000 | Segna in agenda 13 aprile | C. Testa
Lombardia Oggi — La Ospedali da . .
. . 17 aprile | G. Sansoni
Prealpina «Bollini rosa»
. L Per la giornata nazionale .
Settimanale Di Piu 2.336.000 18 aprile
della salute della donna
Tu Style 564.000 | La salute e color rosa 18 aprile | C. Cinque
Appuntamenti della
Viversani e Belli 635.000 | Settimana 18-24 18 aprile | L. Resuli
settimana
Starbene 1.298.000 | Memo benessere 19 aprile | C. Ghirardato
Visite gratis in piu di 200
Ok-salute.it 20.036 | ospedali per la Giornata 21 aprile | F. Bianco

della Salute della Donna




(H)Open Week, fino al 28
Vanityfair.it 90.177 | aprile visite gratuite per 22 aprile | A. Altamore
le donne
Giornata nazionale per la
Today.it 149.211 | salute della donna: visite 22 aprile
gratuite in tutta Italia
Elle 567.000 | Nemico silenzioso Maggio | D. Condorelli
Totale audience 9.925.678

Specializzati

Aboutpharma.com

15.000

Visite gratis per le donne
in 174 ospedali,
Iiniziativa di Onda

30 marzo

Quotidianosanita.it

37.000

Salute in “rosa”. Dal 22 al
28 aprile porte aperte
alle donne in oltre 170
ospedali con i Bollini
Rosa

4 aprile

Quotidiano Sanita —
Newsletter

360.000

Salute in “rosa”. Dal 22 al
28 aprile porte aperte
alle donne in oltre 170
ospedali con i Bollini
Rosa

4 aprile

Healthdesk.it

3.000

Salute in “rosa”: visite
gratuite per le donne in
170 ospedali

5 aprile

M. Musso

Panoramasanita.it

4.500

Porte aperte alle donne
in oltre 170 ospedali con
i Bollini Rosa

5 aprile

Panorama della Sanita —
Newsletter

Porte aperte alle donne
in oltre 170 ospedali con
i Bollini Rosa

5 aprile

Healthdesk —
Newsletter

15.000

Salute in “rosa”: visite
gratuite per le donne in
170 ospedali

6 aprile

M. Musso

Heathdesk.it

3.000

Porte aperte in 180
ospedali con i Bollini rosa

20 aprile

M. Musso

Quotidianosanita.it

37.000

Giornata nazionale della
salute della donna. Dal
22 aprile porte aperte in
tutta Italia in oltre 180
ospedali con i Bollini
Rosa

20 aprile




Giornata nazionale della
salute della donna. Dal
Quotidiano Sanita — 22 aprile porte aperte in

360.000 L. 20 aprile

Newsletter tutta Italia in oltre 180

ospedali con i Bollini

Rosa
Healthdesk — Porte aperte in 180 )

15.000 . ] . 21 aprile | M. Musso

Newsletter ospedali con i Bollini rosa

Sbrollini (Pd): "Visite ed
Quotidianosanita.it 37.000 | esami gratuiti in 180 22 aprile

ospedali italiani"
Sbrollini (Pd): "Visite ed
[Ifarmacistaonline.it esami gratuiti in 180 22 aprile

ospedali italiani"

Totale audience 886.500

Radio — TV — Canali online

Intervista alla Dott.ssa

Radio Gamma 5 16 aprile | G. Vecchio
Merzagora
Controradio — | fatti Intervista alla Dott.ssa .
12.000 20 aprile
apposto Merzagora
. ) Intervista alla Dott.ssa ) .
Elisir — Rai 3 880.746 26 aprile | M. Mirabella
Merzagora
. Elisir. Puntata del .
Rai.tv 157.006 26 aprile
26/04/2016
Mattino Cinque — . . . .
583.472 | Annuncio (H) Open Week 28 aprile | F. Panicucci
Canale 5
. . . Mattino cinque. Puntata )
Video.mediaset.it 133.453 . 28 aprile
del 28 aprile
Totale audience 1.766.677

Portali ed E-zine

Open week dal 22 al 28

Mondopressingsalute.c L . .
aprile in oltre 170 4 aprile | A. Demartini

om R
ospedali italiani

Salute: porte aperte in
lImeteo.it 2.237.590 | 174 ospedali 'rosa’ per la 4 aprile
Giornata della donna

. 11 22 ospedali in "rosa", .
Ansa.it 353.971 | .. . 4 aprile
visite gratis per le donne

. 11 22 ospedali in “rosa”, .
Retesei.it . . 4 aprile
visite gratis per le donne




247 libero.it — Retesei.it

147.000

Il 22 ospedali in “rosa”,
visite gratis per le donne

4 aprile

247 libero.it —
Nuovacosenza.com

147.000

I1 22 ospedali in rosa,
visite gratuite alle donne

4 aprile

Bussolasanita.it

Giornata Nazionale della
Salute della Donna: visite
gratis in 170 strutture

4 aprile

Chedonna.it

Salute della donna: una
giornata con visite
gratuite in ospedale

4 aprile

Globalmedianews.info

Salute in “rosa”: dal 22 al
28 aprile (H)Open Week.
Porte aperte alle donne
in oltre 170 ospedali con
i Bollini Rosa

4 aprile

Oggisalute.it

Visite gratuite per le
donne in 180 ospedali
con i “Bollini rosa”

4 aprile

Paginemediche.it

Salute: porte aperte in
174 ospedali 'rosa’ per la
Giornata della donna

4 aprile

Lasaluteinpillole.it

Salute: porte aperte in
174 ospedali 'rosa’ per la
giornata della donna

4 aprile

Benessere.com

9.116

Iniziative: Salute in
“rosa" con (H)Open
Week

4 aprile

A. Castagna

Consumatrici.it

11 22 aprile ospedali in
“rosa”: visite gratis per le
donne

5 aprile

Vogliadisalute.it

Salute in “rosa”: dal 22 al
28 aprile (h) open week —
porte aperte alle donne
in oltre 170 ospedali con
i bollini rosa

5 aprile

Tuttasalutenews.blogsp
ot.it

Salute in “rosa”: dal 22 al
28 aprile (H)Open Week

5 aprile

S. Bortolotti

Solonews.net

Giornata nazionale della
salute della donna, visite
gratuite in tutta Italia

6 aprile

I. Laiolo

Mamme.it

Dal 22 al 28 aprile
cerchiamo i bollini rosa
della prevenzione!

6 aprile

D. Zepponi




Intelligonews.it

(H)Open Week, per le
donne visite e consulti
gratis in 174 ospedali

6 aprile

M. Del Monte

Greenme.it

100.742

Salute delle donne: ad
aprile visite gratuite in
tutta italia

7 aprile

G. Carillo

Urbanpost.it

Bollini rosa 2016: negli
ospedali visite gratuite
per tutte le donne

7 aprile

S. Barone

Forexinfo.it

Visite gratuite per la
Giornata della salute
della donna: date, info e
strutture aderenti

7 aprile

R. Vincelli

It.anygator.com

Bollini rosa 2016: negli
ospedali visite gratuite
per tutte le donne

7 aprile

Consumieconsumi.com

Salute della donna: una
settimana di prevenzione
gratuita

8 aprile

E. Cirant

It.geosnews.com

Bollini Rosa: gli ospedali
che si prendono cura
delle donne si vedono da
lontano

8 aprile

Scontomaggio.com

Bollini Rosa: visite gratis
per la settimana della
salute della Donna

12 aprile

Omaggiomania.com

Bollini Rosa: visite gratis
per le donne

13 aprile

Effemeride.it

Salute: visite gratuite per
le donne in ospedale dal
22 al 28 aprile

13 aprile

llikepuglia.it

Dal 22 al 28 aprile
ospedali in 'rosa’: visite
gratuite per tutte le
donne

15 aprile

It.blastingnews.com

Open week 2016, visite
gratis per le donne: negli
ospedali a milano e tutta
italia

17 aprile

M. Canziani

Abitarearoma.net

Open Week 2016, visite
gratuite per le donne

17 aprile

G. Felici

Sanihelp.it

Salute femminile: visite
gratuite dal 22 al 28
aprile

19 aprile

M. Monfroni




Pianetanotizie.it

Giornata nazionale per la
salute della donna, visite
e consulti clinici gratis:
info sulle iniziative a
Milano, Roma, Napoli e
Bari

19 aprile

M. Depaola

Controweb.it

Ospedali “in rosa”, esami
gratuiti per le tutte le
donne

20 aprile

Blogdilifestyle.it

Giornata nazionale della
salute della donna

20 aprile

A. Ferri

Consumatrici.it

Giornate della salute
della donna: da venerdi
visite gratuite in 181
strutture

20 aprile

Linteressante.it

(H)open week: I'ospedale
e donna

20 aprile

M. Salzillo

Medisalute.it

(H)Open Week. Dal 22
aprile porte aperte in 181
ospedali con i Bollini
Rosa

20 aprile

Donnainsalute.it

Giornata nazionale della
salute della donna

21 aprile

F. Morelli

Regione.lazio.it

Sanita: una settimana di
servizi gratuiti dedicati
alle donne

21 aprile

Unito.it

“Bollini Rosa”: settimana
della salute della donna

21 aprile

Thesocialpost.it

Dal 22 al 28 aprile
ospedali in rosa: per le
donne visite e consulti
clinici gratis

21 aprile

G. Sebastiani

Diregiovani.it

Giornata Mondiale della
Salute della Donna, tanti
eventi in programma e
visite gratuite

21 aprile

Altrimondinews.it

Visite e consulti gratis
per la prima Giornata
nazionale della salute
della donna

21 aprile

B. Savarese

Business.laleggepertutti

it

Ospedali aperti e cure
gratis per la giornata
nazionale della donna -

21 aprile




Almaghrebiya.it

Bollini rosa 2016: negli
ospedali visite gratuite
per tutte le donne

21 aprile

Pazienti.it

Dedicata a Rita Levi
Montalcini la prima
Giornata nazionale per la
salute della donna

22 aprile

Artinmovimento.com

Oggi la Prima Giornata
nazionale della salute
della donna: cercate i
Bollini Rosa

22 aprile

Lenews.info

1° Giornata nazionale
della salute della donna:
dal 22 aprile porte aperte
in tutta Italia in oltre 180
ospedali con i Bollini
Rosa

22 aprile

M. Belloni

Cno-webtv.it

Accadde Oggi: 22 Aprile
1909 nasce Rita Levi
Montalcini

22 aprile

E. Ambrosio

Rds.it

22 aprile, la ‘giornata
della salute delle donne’

22 aprile

Totale utenti unici
giornalieri

2.995.419

TOTALE AUDIENCE

27.816.211




AGENZIE DI STAMPA




4 aprile 2016 ISA
Generale

Il 22 ospedali in "rosa", visite gratis per le donne.

275 words

4 April 2016

15:18

ANSA — General News
ANSAHE

Italian

© 2016 ANSA.

In 170 strutture per la prima Giornata nazionale salute donna

(ANSA) - ROMA, 4 APR - In occasione della prima Giornata nazionale della salute
della donna il 22 aprile, piu' di 170 ospedali in Italia apriranno le porte, fino al 28,
con visite e consulti clinici gratis. Le strutture saranno facilmente identificabili grazie
al "Bollino rosa", simbolo dell'iniziativa a misura di donna promossa da Onda con il
patrocinio di 19 Societa Scientifiche e Associazioni.

"Da oggi sul sito www.bollinirosa.it SI puo’ trovare l'elenco dei servizi offerti dagli
ospedali aderenti all'iniziativa e le modalita di prenotazione - si legge in una nota -.
L'iniziativa (H)Open Week, celebra il 22 aprile la prima Giornata nazionale dedicata
alla salute della donna, istituita dal Ministro Lorenzin. L'iniziativa gode del patrocinio
di numerose Societa Scientifiche ed Associazioni di pazienti".

Durante la settimana verra dedicata particolare attenzione alla sensibilizzazione,
alla prevenzione e alla cura delle principali malattie femminili: "Migliorare I'accesso
delle donne al Servizio Sanitario Nazionale, promuovere l'informazione sulle
diverse patologie femminili per garantire un progresso nella Medicina di genere,
sono tra gli obbiettivi dei 248 ospedali con i Bollini Rosa", spiega Francesca
Merzagora, Presidente di Onda.

Le aree specialistiche coinvolte, spiega Francesca Merzagora, "sono: diabetologia,
dietologia e nutrizione, endocrinologia, ginecologia e ostetricia, malattie
cardiovascolari, malattie metaboliche dell'osso, neurologia, oncologia,
reumatologia, senologia e sostegno alle donne vittime di violenza. Crediamo nel
lavoro in rete di Istituzioni, Societa scientifiche, ospedali, associazioni e welfare
community per promuovere la salute della donna e promuovere la salute della
donna significa promuovere la salute collettiva, a partire dalla famiglia.”
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4 aprile 2016

Il 22 ospedali in "rosa", visite gratis per le donne.

275 words

4 April 2016

15:18

ANSA - Health Service
ANSAHE

Italian

© 2016 ANSA.

In 170 strutture per la prima Giornata nazionale salute donna

(ANSA) - ROMA, 4 APR - In occasione della prima Giornata nazionale della salute
della donna il 22 aprile, piu' di 170 ospedali in Italia apriranno le porte, fino al 28,
con visite e consulti clinici gratis. Le strutture saranno facilmente identificabili grazie
al "Bollino rosa", simbolo dell'iniziativa a misura di donna promossa da Onda con il
patrocinio di 19 Societa Scientifiche e Associazioni.

"Da oggi sul sito www.bollinirosa.it SI puo’ trovare l'elenco dei servizi offerti dagli
ospedali aderenti all'iniziativa e le modalita di prenotazione - si legge in una nota -.
L'iniziativa (H)Open Week, celebra il 22 aprile la prima Giornata nazionale dedicata
alla salute della donna, istituita dal Ministro Lorenzin. L'iniziativa gode del patrocinio
di numerose Societa Scientifiche ed Associazioni di pazienti".

Durante la settimana verra dedicata particolare attenzione alla sensibilizzazione,
alla prevenzione e alla cura delle principali malattie femminili: "Migliorare I'accesso
delle donne al Servizio Sanitario Nazionale, promuovere l'informazione sulle
diverse patologie femminili per garantire un progresso nella Medicina di genere,
sono tra gli obbiettivi dei 248 ospedali con i Bollini Rosa", spiega Francesca
Merzagora, Presidente di Onda.

Le aree specialistiche coinvolte, spiega Francesca Merzagora, "sono: diabetologia,
dietologia e nutrizione, endocrinologia, ginecologia e ostetricia, malattie
cardiovascolari, malattie metaboliche dell'osso, neurologia, oncologia,
reumatologia, senologia e sostegno alle donne vittime di violenza. Crediamo nel
lavoro in rete di Istituzioni, Societa scientifiche, ospedali, associazioni e welfare
community per promuovere la salute della donna e promuovere la salute della
donna significa promuovere la salute collettiva, a partire dalla famiglia.”
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4 aprile 2016 ISA
Regionale

Il 22 ospedali in "rosa", visite gratis per le donne.

275 words

4 April 2016

15:18

ANSA - Regionale Service
ANSAHE

Italian

© 2016 ANSA.

In 170 strutture per la prima Giornata nazionale salute donna

(ANSA) - ROMA, 4 APR - In occasione della prima Giornata nazionale della salute
della donna il 22 aprile, piu' di 170 ospedali in Italia apriranno le porte, fino al 28,
con visite e consulti clinici gratis. Le strutture saranno facilmente identificabili grazie
al "Bollino rosa", simbolo dell'iniziativa a misura di donna promossa da Onda con il
patrocinio di 19 Societa Scientifiche e Associazioni.

"Da oggi sul sito www.bollinirosa.it Si pu0' trovare I'elenco dei servizi offerti dagli
ospedali aderenti all'iniziativa e le modalita di prenotazione - si legge in una nota -.
L'iniziativa (H)Open Week, celebra il 22 aprile la prima Giornata nazionale dedicata
alla salute della donna, istituita dal Ministro Lorenzin. L'iniziativa gode del patrocinio
di numerose Societa Scientifiche ed Associazioni di pazienti".

Durante la settimana verra dedicata particolare attenzione alla sensibilizzazione,
alla prevenzione e alla cura delle principali malattie femminili: "Migliorare l'accesso
delle donne al Servizio Sanitario Nazionale, promuovere l'informazione sulle
diverse patologie femminili per garantire un progresso nella Medicina di genere,
sono tra gli obbiettivi dei 248 ospedali con i Bollini Rosa", Spiega Francesca
Merzagora, Presidente di Onda.

Le aree specialistiche coinvolte, spiega Francesca Merzagora, "sono: diabetologia,
dietologia e nutrizione, endocrinologia, ginecologia e ostetricia, malattie
cardiovascolari, malattie metaboliche dell'osso, neurologia, oncologia,
reumatologia, senologia e sostegno alle donne vittime di violenza. Crediamo nel
lavoro in rete di Istituzioni, Societa scientifiche, ospedali, associazioni e welfare
community per promuovere la salute della donna e promuovere la salute della
donna significa promuovere la salute collettiva, a partire dalla famiglia."
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4 aprile 2016 “

adnkronos

Salute: porte aperte in 174 ospedali 'rosa’ per la
Giornata della donna

Adnkronos - General News
4 April 2016 15:18,

141 words,

Italian,

Copyright 2016 Adnkronos

Milano, 4 apr. (AdnKronos Salute) - Porte aperte in oltre 170 ospedali italiani a misura di donna, che
offriranno gratuitamente alla popolazione femminile visite e consulti clinici, diagnostici e informativi. Dal
22 al 28 aprile, nei nosocomi della Penisola premiati con i '‘Bollini rosa’ dell'Osservatorio nazionale sulla
salute della donna (Onda), € in programma la '(H)Open Week' promossa da Onda per celebrare la
prima Giornata nazionale dedicata alla salute della donna, istituita dal ministro della Salute, Beatrice
Lorenzin, e fissata per venerdi 22 aprile. L'iniziativa gode del patrocinio di numerose societa scientifiche
e associazioni di pazienti, e del contributo incondizionato di Cosmetici Magistrali e Grunenthal Italia. Sul
sito www.bollinirosa.it sono disponibili I'elenco dei servizi offerti dagli ospedali aderenti e le modalita di
prenotazione.
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Milano, 4 apr. (AdnKronos Salute) - Porte aperte in oltre 170 ospedali italiani a
misura di donna, che offriranno gratuitamente alla popolazione femminile visite e
consulti clinici, diagnostici e informativi. Dal 22 al 28 aprile, nei nosocomi della
Penisola premiati con i 'Bollini rosa' dell'Osservatorio nazionale sulla salute della
donna (Onda), e in programma la '(H)Open Week' promossa da Onda per celebrare
la prima Giornata nazionale dedicata alla salute della donna, istituita dal ministro
della Salute, Beatrice Lorenzin, e fissata per venerdi 22 aprile. L'iniziativa gode del
patrocinio di numerose societa scientifiche e associazioni di pazienti, e del
contributo incondizionato di Cosmetici Magistrali eGrunenthal Italia. Sul

Sito www.bollinirosa.it SONO disponibili I'elenco dei servizi offerti dagli ospedali aderenti e
le modalita di prenotazione.

"Migliorare I'accesso delle donne al Servizio sanitario nazionale, e promuovere
I'informazione sulle diverse patologie femminili per garantire un progresso nella
medicina di genere, sono tra gli obbiettivi dei 248 ospedali con i Bollini rosa - Spiega
Francesca Merzagora, presidente di Onda - Per questo abbiamo accolto con
soddisfazione l'istituzione della prima Giornata dedicata alla salute della donna,
organizzando un'iniziativa concreta, ovvero raccogliendo I'adesione di 174 strutture
che per una settimana in tutta Italia offriranno servizi gratuiti diagnostici, clinici e
informativi per le patologie a maggior impatto femminile, epidemiologico e clinico".

"Le aree specialistiche coinvolte sono diabetologia, dietologia e nutrizione,
endocrinologia, ginecologia e ostetricia, malattie cardiovascolari, malattie
metaboliche dell'osso, neurologia, oncologia, reumatologia, senologia e sostegno
alle donne vittime di violenza", elenca Merzagora. "Crediamo nel lavoro in rete di
Istituzioni, societa scientifiche, ospedali, associazioni e welfare community -
conclude - per promuovere la salute della donna e promuovere la salute della
donna significa promuovere la salute collettiva, a partire dalla famiglia".
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04/04/2016 13:15 - Salute in “rosa”: dal 22 al 28 aprile (H)Open Week
Porte aperte alle donne in oltre 170 ospedali con i Bollini Rosa.

Visite e consulti clinici, diagnostici e informativi offerti gratuitamente a tutte le donne dal
22 al 28 aprile negli ospedali con i Bollini Rosa che hanno aderito all’iniziativa. E I'(H)Open
Week, l'iniziativa organizzata da Onda, I'Osservatorio nazionale sulla salute della donna,
per celebrare il 22 aprile la prima Giornata nazionale dedicata alla salute della donna,
istituita dal Ministro Lorenzin. L'iniziativa gode del patrocinio di numerose Societa
Scientifiche ed Associazioni di pazienti* ed & resa possibile grazie al contributo
incondizionato di Cosmetici Magistrali e Grunenthal Italia.

Durante la settimana verra dedicata particolare attenzione alla sensibilizzazione, alla
prevenzione e alla cura delle principali malattie femminili. I servizi gratuiti, offerti da oltre
170 ospedali che hanno ottenuto il riconoscimento dei Bollini Rosa come strutture a
“misura di donna”, sono consultabili sul sito www.bollinirosa.it con indicazioni di date,
orari e modalita di prenotazione. E possibile selezionare la Regione e la Provincia di
interesse per visualizzare I'elenco degli ospedali che hanno aderito e consultare il tipo di
servizio offerto.

“Migliorare I'accesso delle donne al Servizio Sanitario Nazionale, promuovere
I'informazione sulle diverse patologie femminili per garantire un progresso nella Medicina
di genere, sono tra gli obbiettivi dei 248 ospedali con i Bollini Rosa”, spiega Francesca
Merzagora, Presidente di Onda. “Per questo abbiamo accolto con soddisfazione
I'istituzione della prima giornata dedicata alla salute della donna, organizzando
un'iniziativa concreta ovvero raccogliendo I'adesione di 174 strutture che per una
settimana in tutta Italia offriranno servizi gratuiti diagnostici, clinici e informativi per le
patologie a maggior impatto femminile, epidemiologico e clinico. Le aree specialistiche
coinvolte”, specifica Francesca Merzagora, “sono: diabetologia, dietologia e nutrizione,
endocrinologia, ginecologia e ostetricia, malattie cardiovascolari, malattie metaboliche
dell’osso, neurologia, oncologia, reumatologia, senologia e sostegno alle donne vittime di
violenza. Crediamo nel lavoro in rete di Istituzioni, Societa scientifiche, ospedali,
associazioni e welfare community per promuovere la salute della donna e promuovere la
salute della donna significa promuovere la salute collettiva, a partire dalla famiglia.”
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Salute: dal 22 al 28/4 visite gratuite a donne in ospedali "rosa"

(AGI) - Roma, 4 apr. - Visite e consulti clinici, diagnostici e informativi offerti gratuitamente a tutte
le donne dal 22 al 28 aprile negli ospedali con i Bollini Rosa che hanno aderito all'iniziativa. E'
I'(H)Open Week, l'iniziativa organizzata da Onda, I'Osservatorio nazionale sulla salute della donna,
per celebrare il 22 aprile la prima Giornata nazionale dedicata alla salute della donna, istituita dal
Ministro Lorenzin. L'iniziativa gode del patrocinio di numerose Societa’ Scientifiche ed Associazioni
di pazienti ed e' resa possibile grazie al contributo incondizionato di Cosmetici Magistrali e
Grunenthal Italia. Durante la settimana verra' dedicata particolare attenzione alla sensibilizzazione,
alla prevenzione e alla cura delle principali malattie femminili. | servizi gratuiti, offerti da oltre 170
ospedali che hanno ottenuto il riconoscimento dei Bollini Rosa come strutture a "misura di donna",
sono consultabili sul sito www.bollinirosa.it con indicazioni di date, orari e modalita’ di
prenotazione.

E' possibile selezionare la Regione e la Provincia di interesse per visualizzare I'elenco degli
ospedali che hanno aderito e consultare il tipo di servizio offerto. "Migliorare I'accesso delle donne
al Servizio Sanitario Nazionale, promuovere l'informazione sulle diverse patologie femminili per
garantire un progresso nella Medicina di genere, sono tra gli obbiettivi dei 248 ospedali con i Bollini
Rosa", spiega Francesca Merzagora, Presidente di Onda. "Per questo abbiamo accolto con
soddisfazione l'istituzione della prima giornata dedicata alla salute della donna, organizzando
un'iniziativa concreta ovvero raccogliendo I'adesione di 174 strutture che per una settimana in tutta
Italia offriranno servizi gratuiti diagnostici, clinici e informativi per le patologie a maggior impatto
femminile, epidemiologico e clinico. Le aree specialistiche coinvolte", specifica Francesca
Merzagora, "sono: diabetologia, dietologia e nutrizione, endocrinologia, ginecologia e ostetricia,
malattie cardiovascolari, malattie metaboliche dell'osso, neurologia, oncologia, reumatologia,
senologia e sostegno alle donne vittime di violenza. Crediamo nel lavoro in rete di Istituzioni,
Societa’ scientifiche, ospedali, associazioni e welfare community per promuovere la salute della
donna e promuovere la salute della donna significa promuovere la salute collettiva, a partire dalla
famiglia". (AGI) Red/Pgi
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MILANO. Dal 22 al 28 aprile Salute in “rosa” con (H)Open Week:
Giornata nazionale sulla salute della donna in 170 ospedali.
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MILANO. Visite e consulti clinici, diagnostici e informativi offerti gratuitamente a tutte le donne dal 22 al 28 aprile
negli ospedali con i Bollini Rosa aderenti all’iniziativa. E I’(H)Open Week, I’iniziativa organizzata da Onda,
I’Osservatorio nazionale sulla salute della donna, per celebrare il 22 aprile la prima Giornata nazionale dedicata alla
salute della donna, istituita dal ministro Lorenzin. L’iniziativa gode del patrocinio di numerose Societa Scientifiche
ed Associazioni di pazienti ed e resa possibile grazie al contributo incondizionato di due sponsor.

Durante la settimana verra dedicata particolare attenzione alla sensibilizzazione, alla prevenzione e alla cura delle
principali malattie femminili. | servizi gratuiti, offerti da oltre 170 ospedali che hanno ottenuto il riconoscimento
dei Bollini Rosa come strutture a “misura di donna”, sono consultabili sul sito www.bollinirosa.itcon indicazioni
di date, orari e modalita di prenotazione. E possibile selezionare la Regione e la Provincia di interesse per
visualizzare I’elenco degli ospedali che hanno aderito e consultare il tipo di servizio offerto.

“Migliorare l'accesso delle donne al Servizio Sanitario Nazionale, promuovere l'informazione sulle diverse
patologie femminili per garantire un progresso nella Medicina di genere, sono tra gli obbiettivi dei 248 ospedali con
i Bollini Rosa - spiega Francesca Merzagora presidente di Onda-. Per questo abbiamo accolto con soddisfazione
l'istituzione della prima giornata dedicata alla salute della donna, organizzando un'iniziativa concreta ovvero
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raccogliendo l'adesione di 174 strutture che per una settimana in tutta Italia offriranno servizi gratuiti diagnostici,
clinici e informativi per le patologie a maggior impatto femminile, epidemiologico e clinico".

"Le aree specialistiche coinvolte - specifica Francesca Merzagora - sono: diabetologia, dietologia e nutrizione,
endocrinologia, ginecologia e ostetricia, malattie cardiovascolari, malattie metaboliche dell’osso, neurologia,
oncologia, reumatologia, senologia e sostegno alle donne vittime di violenza. Crediamo nel lavoro in rete di
Istituzioni, Societa scientifiche, ospedali, associazioni e welfare community per promuovere la salute della donna e
promuovere la salute della donna significa promuovere la salute collettiva, a partire dalla famiglia.”

Per maggiori informazioni, visitare il sito www.bollinirosa.it o inviare una e-mail a eventi@bollinirosa.it.
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Salute "in rosa": (H)Open Week dal 22 al 28 aprile

Ospedali col bollino rosa On.Da. aperti a tutte le donne

Roma, 5 apr. (askanews) - Visite e consulti clinici, diagnostici e informativi offerti gratuitamente
a tutte le donne dal 22 al 28 aprile negli ospedali con i Bollini Rosa che hanno aderito
all'iniziativa. E I'(H)Open Week, l'iniziativa organizzata da Onda, I'Osservatorio nazionale sulla
salute della donna, per celebrare il 22 aprile la prima Giornata nazionale dedicata alla salute
della donna, istituita dal Ministro Lorenzin. L'iniziativa gode del patrocinio di numerose Societa
Scientifiche ed Associazioni di pazienti ed e resa possibile grazie al contributo incondizionato
di Cosmetici Magistrali e Grunenthal Italia.

Durante la settimana verra dedicata particolare attenzione alla sensibilizzazione, alla
prevenzione e alla cura delle principali malattie femminili. | servizi gratuiti, offerti da oltre 170
ospedali che hanno ottenuto il riconoscimento dei Bollini Rosa come strutture a "misura di
donna”, sono consultabili sul sito www.bollinirosa.it con indicazioni di date, orari e modalita di
prenotazione. E possibile selezionare la Regione e la Provincia di interesse per visualizzare
I'elenco degli ospedali che hanno aderito e consultare il tipo di servizio offerto.

"Migliorare l'accesso delle donne al Servizio Sanitario Nazionale, promuovere l'informazione
sulle diverse patologie femminili per garantire un progresso nella Medicina di genere, sono tra
gli obbiettivi dei 248 ospedali con i Bollini Rosa", spiega Francesca Merzagora, Presidente di
Onda. "Per questo abbiamo accolto con soddisfazione l'istituzione della prima giornata



dedicata alla salute della donna, organizzando un'iniziativa concreta ovvero raccogliendo
I'adesione di 174 strutture che per una settimana in tutta Italia offriranno servizi gratuiti
diagnostici, clinici e informativi per le patologie a maggior impatto femminile, epidemiologico e
clinico. Le aree specialistiche coinvolte", specifica Merzagora, "sono: diabetologia, dietologia e
nutrizione, endocrinologia, ginecologia e ostetricia, malattie cardiovascolari, malattie
metaboliche dell'osso, neurologia, oncologia, reumatologia, senologia e sostegno alle donne
vittime di violenza. Crediamo nel lavoro in rete di Istituzioni, Societa scientifiche, ospedali,
associazioni e welfare community per promuovere la salute della donna e promuovere la
salute della donna significa promuovere la salute collettiva, a partire dalla famiglia”.
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Salute: porte aperte in 181 ospedali per Giornata nazionale donne

(AGI) - Milano, 20 apr. - In occasione della prima Giornata nazionale della salute della donna, che
si celebrera’ il prossimo venerdi', 181 ospedali italiani con i "bollini rosa" offriranno fino al 28 aprile
visite, consulti, esami ed eventi formativi, tutti gratuiti, dedicati alle donne. L'iniziativa e' stata
promossa da Onda, I'Osservatorio nazionale sulla salute della donna, con il patrocinio di 19
societa’ scientifiche ed associazioni. "Migliorare I'accesso delle donne al Servizio sanitario
nazionale, promuovere l'informazione sulle diverse patologie femminili per garantire un progresso
nella medicina di genere, sono tra gli obbiettivi dei 248 ospedali con i 'bollini rosa™, ha spiegato
Francesca Merzagora, presidente di Onda. "Per questo abbiamo accolto con soddisfazione
l'istituzione della prima giornata dedicata alla salute della donna, coinvolgendo i 'bollini rosa’ in
tutta Italia e raccogliendo I'adesione di 181 strutture che per una settimana offriranno servizi
gratuiti diagnostici, clinici e informativi per le patologie a maggior impatto femminile,
epidemiologico e clinico”, ha aggiunto. Sono molti gli ospedali che hanno registrato il tutto esaurito
nelle prenotazioni e alcuni hanno messo a disposizione ulteriori visite e consulti gratuiti. Le aree
specialistiche coinvolte sono: diabetologia, dietologia e nutrizione, endocrinologia, ginecologia e
ostetricia, malattie cardiovascolari, malattie metaboliche dell'osso, neurologia, oncologia,
reumatologia, senologia e sostegno alle donne vittime di violenza. (AGI) Red/Pgi
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Fino al 28 aprile visite, consulti ed esami gratuiti (askanews) - Roma, 20 apr 2015 - Il 22 aprile, prima
giornata nazionale della salute della donna istituita dal ministro della Salute, parte (H)Open Week,
l'iniziativa organizzata da Onda, I'Osservatorio nazionale sulla salute della donna, dedicata alla
sensibilizzazione, alla prevenzione e alla cura delle patologie a maggior impatto femminile. Dal 22 al 28
aprile saranno offerti gratuitamente a tutte le donne visite, consulti, esami strumentali, e saranno
organizzati 300 eventi informativi e molte altre attivita' negli ospedali aderenti all'iniziativa che hanno
ottenuto il riconoscimento dei Bollini Rosa come strutture piu' attente alla salute femminile. Il progetto
gode del patrocinio di numerose Societa' Scientifiche ed Associazioni di pazienti* ed €' reso possibile
grazie al contributo incondizionato di Cosmetici Magistrali e Grunenthal Italia.

"Migliorare I'accesso delle donne al Servizio Sanitario Nazionale, promuovere l'informazione sulle
diverse patologie femminili per garantire un progresso nella Medicina di genere, sono tra gli obbiettivi
dei 248 ospedali con i Bollini Rosa”, spiega Francesca Merzagora, Presidente di Onda, da 10 anni
impegnata sul fronte della salute della donna. "Per questo abbiamo accolto con soddisfazione
l'istituzione della prima giornata dedicata alla salute della donna, coinvolgendo i Bollini Rosa in tutta
Italia e raccogliendo I'adesione di 181 strutture che per una settimana offriranno servizi gratuiti
diagnostici, clinici e informativi per le patologie a maggior impatto femminile, epidemiologico e clinico.
Crediamo nel lavoro in rete di Istituzioni, Societa’ scientifiche, ospedali, associazioni e welfare
community per promuovere la salute della donna. Promuovere la salute della donna significa
promuovere la salute collettiva, a partire dalla famiglia. L'iniziativa in termini di erogazione di servizi e
risposta delle utenti ha raggiunto I'obiettivo e per questo ringraziamo i nostri Ospedali”, specifica
Francesca Merzagora. "Il sito www.bollinirosa.it, dove e' disponibile I'elenco dei servizi offerti dagli
ospedali aderenti e le modalita' di prenotazione, e' stato visitato da oltre 90.000 utenti unici negli ultimi
10 giorni. Sono inoltre molti gli ospedali che hanno registrato il tutto esaurito nelle prenotazioni e alcuni
hanno messo a disposizione ulteriori visite e consulti gratuiti”. Le aree specialistiche coinvolte
nell'(H)Open Week sono: diabetologia, dietologia e nutrizione, endocrinologia, ginecologia e ostetricia,
malattie cardiovascolari, malattie metaboliche dell'osso, neurologia, oncologia, reumatologia, senologia
e sostegno alle donne vittime di violenza. | servizi gratuiti, offerti dai 181 ospedali aderenti, sono
consultabili sul sito www.bollinirosa.it con indicazioni di date, orari e modalita’ di prenotazione. Red/Apa
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MILANO. 1° Giornata nazionale della salute della donna: 1000 servizi
fra visite, consulti gratuiti, esami ed eventi informativi. Dal 22 porte
aperte in 180 ospedali con i Bollini Rosa

VAV avaiy

www.bollinirosa.it

MILANO. Il 22 aprile, 1° Giornata nazionale della salute
della donna istituita dal Ministro della Salute, parte (H)Open Week, I’iniziativa organizzata da Onda, I’Osservatorio
nazionale sulla salute della donna, dedicata alla sensibilizzazione, alla prevenzione e alla cura delle patologie a
maggior impatto femminile. Dal 22 al 28 aprile saranno offerti gratuitamente a tutte le donne visite, consulti, esami
strumentali, e saranno organizzati 300 eventi informativi e molte altre attivita negli ospedali aderenti all’iniziativa
che hanno ottenuto il riconoscimento dei Bollini Rosa come strutture piu attente alla salute femminile. 1l progetto
gode del patrocinio di numerose Societa Scientifiche ed Associazioni di pazienti* ed e reso possibile grazie al
contributo incondizionato di Cosmetici Magistrali e Grunenthal Italia.

“Migliorare I'accesso delle donne al Servizio Sanitario Nazionale, promuovere l'informazione sulle diverse
patologie femminili per garantire un progresso nella Medicina di genere, sono tra gli obbiettivi dei 248
ospedali con i Bollini Rosa - spiega Francesca Merzagora, presidente di Onda, da 10 anni impegnata
sul fronte della salute della donna -. Per questo abbiamo accolto con soddisfazione l'istituzione della
prima giornata dedicata alla salute della donna, coinvolgendo i Bollini Rosa in tutta Italia e raccogliendo
l'adesione di 181 strutture che per una settimana offriranno servizi gratuiti diagnostici, clinici e informativi
per le patologie a maggior impatto femminile, epidemiologico e clinico. Crediamo nel lavoro in rete di
Istituzioni, Societa scientifiche, ospedali, associazioni e welfare community per promuovere la salute
della donna. Promuovere la salute della donna significa promuovere la salute collettiva, a partire dalla
famiglia”.
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"L’iniziativa in termini di erogazione di servizi e risposta
delle utenti ha raggiunto Ioblettlvo e per questo ringraziamo i nostri Ospedali - specifica Francesca Merzagora -. 1l
sito www.bollinirosa.it dove ¢ disponibile I’elenco dei servizi offerti dagli ospedali aderenti e le modalita di
prenotazione, e stato visitato da oltre 90.000 utenti unici negli ultimi 10 giorni. Sono inoltre molti gli ospedali che
hanno registrato il tutto esaurito nelle prenotazioni e alcuni hanno messo a disposizione ulteriori visite e consulti
gratuiti”.

Le aree specialistiche coinvolte nell’(H)Open Week sono: diabetologia, dietologia e nutrizione, endocrinologia,
ginecologia e ostetricia, malattie cardiovascolari, malattie metaboliche dell’osso, neurologia, oncologia,
reumatologia, senologia e sostegno alle donne vittime di violenza. | servizi gratuiti, offerti dai 181 ospedali aderenti,
sono consultabili sul sito www.bollinirosa.it con indicazioni di date, orari e modalita di prenotazione.
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Venerdi 22 aprile visite gratis
per le donne in oltre 170
ospedali

commenta altre news

Salute e benessere - 21 aprile 2016 - 12.49

lw

(Teleborsa) - In occasione della prima Giornata mondiale della salute della
donna, domani 22 aprile, piu di 170 ospedali, apriranno le porte, con visite e
screening gratuiti.

Le strutture saranno identificabili grazie al "Bollino Rosa", simbolo dell'iniziativa a
misura di donna promossa da Onda con il patrocinio di 19 Societa Scientifiche e
Associazioni.

Sara inoltre dedicata particolare attenzione allasensibilizzazione, alla
prevenzione e alla cura delleprincipali malattie femminili. "Migliorare I'accesso
delle donne al Servizio Sanitario Nazionale, promuovere I'informazione sulle
diverse patologie femminili per garantire un progresso nella Medicina di genere,
sono tra gli obiettivi dei 248 ospedali con i Bollini Rosa", ha spiegato Francesca
Merzagora, Presidente di Onda.


http://www.teleborsa.it/News/2016/04/21/venerdi-22-aprile-visite-gratis-per-le-donne-in-oltre-170-ospedali-173.html#commenti
http://www.teleborsa.it/News
http://www.teleborsa.it/News/Salute-e-benessere
http://www.teleborsa.it/News/2016/04/21/venerdi-22-aprile-visite-gratis-per-le-donne-in-oltre-170-ospedali-173.html
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Prevenzione per le donne: ‘Open
week’ dal 22 al 28 aprile

Da Redazione L'Opinionista -

|
r/
\V/ %
' .
ROMA - La '‘Open

week’ € la settimana in ‘rosa’ che si terra’ dal 22 al 28 aprile prossimi, organizzata

L. T
-

da Onda, I'Osservatorio nazionale sulla salute della donna, per celebrare la prima
giornata nazionale dedicata alla salute al femminile, istituita dal ministro della Salute
Beatrice Lorenzin, giornata fissata venerdi 22 aprile.

Parteciperanno all’'Open week 175 ospedali italiani facenti parte dei presidi sanitari
che si fregiano dei bollini rosa. Con questi ultimi (con un minimo di 1 a un
massimo di 3) I'associazione Onda premia gli ospedali italiani che si distinguono
per la qualita’ dei servizi, dedicati alla prevenzione delle patologie al femminile,
sulla base di una rigorosa verifica compiuta a livello nazionale da un’apposita
commissione.


http://www.lopinionista.it/author/redanaz
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Il 22 ospedali in rosa, visite gratuite alle donne

04 apr 16 In occasione della prima Giomata nazionale della salute della
donna il 22 aprile, piu" di 170 ospedali in Italia apriranno le porte, fino al 28,
con visite e consulti clinici gratis. Le strutture saranno facilmente
identificabili grazie al "Bollino Rosa”, simbolo dell'iniziativa a misura di donna
promossa da Onda con il patrocinio di 19 Societa Scientifiche e Associazioni.
"Da oggi sul sito www.bollinirosa.it si puo’ trovare l'elenco dei servizi offerti
dagli ospedali aderenti all'iniziativa e le modalita di prenotazione - si legge in
una nota -. L'iniziativa (H)Open Week, celebra il 22 aprile la prima Giornata
nazionale dedicata alla salute della donna, istituita dal Ministro Lorenzin.
L'iniziativa gode del patrocinio di numerose Societa Scientifiche ed
Associazioni di pazienti”. Durante la settimana verra dedicata particolare
attenzione alla sensibilizzazione, alla prevenzione e alla cura delle principali
malattie femminili: "Migliorare 'accesso delle donne al Servizio Sanitario
Nazionale, promuovere l'informazione sulle diverse patologie femminili per
garantire un progresso nella Medicina di genere, sono tra gli obbiettivi dei
248 ospedali con i Bollini Rosa”, spiega Francesca Merzagora, Presidente di
Onda. Le aree specialistiche coinvolte, spiega Francesca Merzagora, "sono:
diabetologia, dietologia e nutrizione, endocrinologia, ginecologia e ostetricia,
malattie cardiovascolari, malattie metaboliche dell'osso, neurologia,
oncologia, reumatologia, senologia e sostegno alle donne vittime di violenza.
Crediamo nel lavoro in rete di Istituzioni, Societa scientifiche, ospedali,
associazioni e welfare community per promuovere la salute della donna e
promuovere la salute della donna significa promuovere la salute collettiva, a
partire dalla famiglia.”
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Salute: porte aperte in 174 ospedali 'rosa’ per la
Giornata della donna

Dal 22 al 28 aprile I'(H)Open Week promossa da Onda

Milano, 4 apr. (AdnKronos Salute) - Porte aperte in oltre 170 ospedali italiani a misura di donna, che
offriranno gratuitamente alla popolazione femminile visite e consulti clinici, diagnostici e informativi. Dal 22 al
28 aprile, nei nosocomi della Penisola premiati con i '‘Bollini rosa’ dell'Osservatorio nazionale sulla salute
della donna (Onda), & in programma la '(H)Open Week' promossa da Onda per celebrare la prima Giornata
nazionale dedicata alla salute della donna, istituita dal ministro della Salute, Beatrice Lorenzin, e fissata per
venerdi 22 aprile. L'iniziativa gode del patrocinio di numerose societa scientifiche e associazioni di pazienti,
e del contributo incondizionato di Cosmetici Magistrali e Grunenthal Italia. Sul sito www.bollinirosa.it sono
disponibili I'elenco dei servizi offerti dagli ospedali aderenti e le modalita di prenotazione."Migliorare
l'accesso delle donne al Servizio sanitario nazionale, e promuovere l'informazione sulle diverse patologie
femminili per garantire un progresso nella medicina di genere, sono tra gli obbiettivi dei 248 ospedali con i
Bollini rosa - spiega Francesca Merzagora, presidente di Onda - Per questo abbiamo accolto con
soddisfazione l'istituzione della prima Giornata dedicata alla salute della donna, organizzando un'iniziativa
concreta, ovvero raccogliendo lI'adesione di 174 strutture che per una settimana in tutta Italia offriranno
servizi gratuiti diagnostici, clinici e informativi per le patologie a maggior impatto femminile, epidemiologico e
clinico". "Le aree specialistiche coinvolte sono diabetologia, dietologia e nutrizione, endocrinologia,
ginecologia e ostetricia, malattie cardiovascolari, malattie metaboliche dell'osso, neurologia, oncologia,
reumatologia, senologia e sostegno alle donne vittime di violenza", elenca Merzagora. "Crediamo nel lavoro
in rete di Istituzioni, societa scientifiche, ospedali, associazioni e welfare community - conclude - per
promuovere la salute della donna e promuovere la salute della donna significa promuovere la salute
collettiva, a partire dalla famiglia".
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Salute: porte aperte in 174 ospedali ‘rosa’ per la Giornata della donna
4 aprile 2016- 16:19

Dal 22 al 28 aprile I'(H)Open Week promossa da Onda

Milano, 4 apr. (AdnKronos Salute) - Porte aperte in oltre 170 ospedali italiani a misura di donna, che offriranno
gratuitamente alla popolazione femminile visite e consulti clinici, diagnostici e informativi. Dal 22 al 28 aprile, nei
nosocomi della Penisola premiati con i 'Bollini rosa' dell'Osservatorio nazionale sulla salute della donna (Onda), & in
programma la '(H)Open Week' promossa da Onda per celebrare la prima Giornata nazionale dedicata alla salute della
donna, istituita dal ministro della Salute, Beatrice Lorenzin, e fissata per venerdi 22 aprile. L'iniziativa gode del
patrocinio di numerose societa scientifiche e associazioni di pazienti, e del contributo incondizionato di Cosmetici
Magistrali e Grunenthal Italia. Sul sito www.bollinirosa.it sono disponibili I'elenco dei servizi offerti dagli ospedali
aderenti e le modalita di prenotazione."Migliorare I'accesso delle donne al Servizio sanitario nazionale, e promuovere
I'informazione sulle diverse patologie femminili per garantire un progresso nella medicina di genere, sono tra gli
obbiettivi dei 248 ospedali con i Bollini rosa - spiega Francesca Merzagora, presidente di Onda - Per questo abbiamo
accolto con soddisfazione l'istituzione della prima Giornata dedicata alla salute della donna, organizzando un‘iniziativa
concreta, ovvero raccogliendo I'adesione di 174 strutture che per una settimana in tutta Italia offriranno servizi gratuiti
diagnostici, clinici e informativi per le patologie a maggior impatto femminile, epidemiologico e clinico”. "Le aree
specialistiche coinvolte sono diabetologia, dietologia e nutrizione, endocrinologia, ginecologia e ostetricia, malattie
cardiovascolari, malattie metaboliche dell'osso, neurologia, oncologia, reumatologia, senologia e sostegno alle donne
vittime di violenza", elenca Merzagora. "Crediamo nel lavoro in rete di Istituzioni, societa scientifiche, ospedali,
associazioni e welfare community - conclude - per promuovere la salute della donna e promuovere la salute della donna
significa promuovere la salute collettiva, a partire dalla famiglia".
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Ospedali in “rosa”, visite gratis per le
donne

A)
In occasione della prima Giornata nazionale della salute della donna il 22 aprile, piu di 170
ospedali in Italia apriranno le porte, fino al 28, con visite e consulti clinici gratis. Le strutture

saranno facilmente identificabili grazie al "Bollino Rosa", simbolo dell'iniziativa a misura di
donna promossa da Onda con il patrocinio di 19 Societa Scientifiche e Associazioni.

-

«Da oggi sul sito www.bollinirosa.it si puo trovare l'elenco dei servizi offerti dagli ospedali
aderenti all'iniziativa e le modalita di prenotazione - si legge in una nota - l'iniziativa (H)Open
Week, celebra il 22 aprile la prima Giornata nazionale dedicata alla salute della donna, istituita
dal Ministro Lorenzin. L'iniziativa gode del patrocinio di numerose Societa Scientifiche ed
Associazioni di pazienti».

Durante la settimana verra dedicata particolare attenzione alla sensibilizzazione, alla
prevenzione e alla cura delle principali malattie femminili: «Migliorare I'accesso delle donne al
Servizio Sanitario Nazionale, promuovere l'informazione sulle diverse patologie femminili per




garantire un progresso nella Medicina di genere, sono tra gli obiettivi dei 248 ospedali con i
Bollini Rosa», spiega Francesca Merzagora, presidente di Onda.

Le aree specialistiche coinvolte, aggiunge, «sono diabetologia, dietologia e nutrizione,
endocrinologia, ginecologia e ostetricia, malattie cardiovascolari, malattie metaboliche
dell'osso, neurologia, oncologia, reumatologia, senologia e sostegno alle donne vittime di
violenza. Crediamo nel lavoro in rete di Istituzioni, Societa scientifiche, ospedali, associazioni
e welfare community per promuovere la salute della donna e promuovere la salute della donna
significa promuovere la salute collettiva, a partire dalla famiglia».
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Giomata nazionale della salute della donna
170 asp-edall apertl con visite gratuite
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Giornata nazionale della salute della donna
170 ospedali aperti con visite gratuite

ROMA - In occasione della prima Giornata nazionale della salute della donna 1l 22 aprile,
piu di 170 ospedali in Italia apriranno le porte, fino al 28, con visite e consulti clinici gratis.
Le strutture saranno facilmente identificabili grazie al “Bollino Rosa”, simbolo dell’ini-
ziativa a misura di donna promossa da Onda con il patrocinio di 19 Societa Scientifiche e
Associazioni. “Da oggi sul sito www.bollinirosa.it si puo” trovare I'elenco dei servizi offerti
dagli ospedali aderenti all’iniziativa e le modalita di prenotazione - si legge in una nota -.
L'iniziativa (H)Open Week, celebra 1l 22 aprile la pnma Giornata nazionale dedicata alla
salute della donna, istituita dal Ministro Lorenzin. L'iniziativa gode del patrocinio di nu-
merose Societa Scientifiche ed Associazioni di pazienti™.

Durante la settimana verra dedicata particolare attenzione alla sensibilizzazione, alla pre-
venzione ¢ alla cura delle principali malattie femminili: “Migliorare I'accesso delle donne al
Servizio Sanitario Nazionale, promuovere I'informazione sulle diverse patologie femminili
per garantire un progresso nella Medicina di genere, sono tra gli obbiettivi dei 248 ospedali
con i1 Bollini Rosa”, spiega Francesca Merzagora, Presidente di Onda. Le aree specialistiche
coinvolte, spiega Francesca Merzagora, “sono: diabetologia, dietologia e nutrizione, endo-
crinologia, ginecologia e ostetricia, malattie cardiovascolari, malattie metaboliche dell’osso,
neurologia, oncologia, reumatologia, senologia e sostegno alle donne vittime di violenza.
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Salute della donna, visite gratis per la
giornata nazionale

05 Aprile 2016

ROMA. In occasione della prima Giornata nazionale della salute della donna il 22 aprile,
piu di 170 ospedali in Italia apriranno le porte, fino al 28, con visite e consulti clinici gratis.
Le strutture saranno facilmente identificabili grazie al «Bollino Rosa», simbolo
dell'iniziativa a misura di donna promossa da Onda con il patrocinio di 19 Societa
Scientifiche e Associazioni.

«Da oggi sul sitowww.bollinirosa.it si puo trovare I'elenco dei servizi offerti dagli ospedali
aderenti all'iniziativa e le modalita di prenotazione - si legge in una nota -. L'iniziativa
(H)Open Week, celebra il 22 aprile la prima Giornata nazionale dedicata alla salute della
donna, istituita dal Ministro Lorenzin. L'iniziativa gode del patrocinio di numerose Societa
Scientifiche ed Associazioni di pazienti».

Durante la settimana verra dedicata particolare attenzione alla sensibilizzazione, alla
prevenzione e alla cura delle principali malattie femminili: «Migliorare I'accesso delle
donne al Servizio Sanitario Nazionale, promuovere l'informazione sulle diverse patologie
femminili per garantire un progresso nella Medicina di genere, sono tra gli obbiettivi dei
248 ospedali con i Bollini Rosa», spiega Francesca Merzagora, Presidente di Onda.

Le aree specialistiche coinvolte, spiega Francesca Merzagora, «sono: diabetologia,
dietologia e nutrizione, endocrinologia, ginecologia e ostetricia, malattie cardiovascolari,
malattie metaboliche dell'osso, neurologia, oncologia, reumatologia, senologia e sostegno
alle donne vittime di violenza. Crediamo nel lavoro in rete di Istituzioni, Societa
scientifiche, ospedali, associazioni e welfare community per promuovere la salute della
donna e promuovere la salute della donna significa promuovere la salute collettiva, a
partire dalla famiglia».
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Visite gratis per le donne in ospedale dal 22 al 28
aprile

L'iniziativa 'bollino rosa’ per la prlma Glornata nazionale della salute della donna
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Visite gratis dal 22 al 28 aprile per le donne
DIVENTA FAN DI QUOTIDIANO.NET

Roma, 6 aprile 2016 - Visite gratis, cosi come i consulti clinici, per le donne. Sono pit di 170 gliospedali che
aderiscono alla prima Giornata nazionale della salute della donna, in programma il prossimo 22 aprile. E
le porte saranno aperte fino al 28, per una Open Week tutta rosa. E proprio i 'Bollini rosa’

permetteranno di identificare facilmente le strutture coinvolte. Sono stati scelto come simbolo dell'iniziativa a misura di
donna promossa da Onda con il patrocinio di 19 Societa Scientifiche e Associazioni e del ministro della

Salute Beatrice Lorenzin.



L'elenco dei servizi offerti e le modalita di prenotazione si trovano gia da qualche giorno sul

sito Durante la settimana verra dedicata particolare attenzione alla sensibilizzazione, alla
prevenzione e alla cura delle principali malattie femminili: "Migliorare I'accesso delle donne al Servizio Sanitario
Nazionale, promuovere I'informazione sulle diverse patologie femminili per garantire un progresso nella Medicina di
genere, sono tra gli obbiettivi dei 248 ospedali con i Bollini Rosa", spiega Francesca Merzagora, Presidente di Onda. Le
aree specialistiche coinvolte, spiega la Merzagora, "sono: diabetologia, dietologia e nutrizione, endocrinologia,
ginecologia e ostetricia, malattie cardiovascolari, malattie metaboliche dell'osso, neurologia, oncologia, reumatologia,
senologia e sostegno alle donne vittime di violenza" . E conclude: "Crediamo nel lavoro in rete di Istituzioni, Societa
scientifiche, ospedali, associazioni e welfare community per promuovere la salute della donna e promuovere la salute
della donna significa promuovere la salute collettiva, a partire dalla famiglia".

RIPRODUZIONE RISERVATA


http://www.bollinirosa.it/
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Open day 2016: una settimana di visite gratis per le donne negli
ospedali milanesi

L'iniziativa del network aderente al "Bollino rosa": come prenotarsi e quali sono i nosocomi
aderenti

MT

Redazione MilanoToday

06 aprile 2016 10:47

Onda (Osservatorio nazionale sulla salute della donna), in occasione della prima Giornata
nazionale della salute della donna (22 aprile 2016) dedica la settimana dal 22 al 28 aprile
alle donne con l'obiettivo di promuovere I'informazione e i servizi per la prevenzione e la
cura delle principali patologie femminili: attraverso i 174 ospedali italiani del Network
Bollini Rosa che hanno aderito alliniziativa, saranno offerti gratuitamente alle donne
servizi clinici, diagnostici e informativi nell’ambito delle seguenti 12 aree specialistiche:
Diabetologia

Dietologia e Nutrizione

Endocrinologia

Ginecologia e Ostetricia

Malattie e disturbi dell’apparato cardio-vascolare

Malattie metaboliche dell'osso
Medicina della riproduzione

Neurologia
Oncologia

Reumatologia



Senologia
Violenza sulla donna
Qui per prenotarsi e richiedere i servizi specifici. Tanti sono i nosocomi milanesi

aderenti all'iniziativa. Ecco quelli cittadini. Ma ci sono anche alcuni ospedali in provincia
(qui l'elenco completo).

Humanitas San Pio X

Istituto Europeo di Oncologia

IRCCS S. Raffaele di Milano

Istituto Auxologico Italiano - IRCCS S. Luca

Fondazione IRCCS Istituto Neurologico Carlo Besta

Fondazione IRCCS Ca' Granda Ospedale Maggiore Policlinico
ASST Santi Paolo e Carlo - Ospedale S. Carlo Borromeo di Milano
ASST Centro Specialistico Ortopedico Traumatologico Gaetano
Pini/CTO

ASST Fatebenefratelli Sacco — Ospedale dei Bambini Vittore Buzzi
ASST Fatebenefratelli Sacco - Ospedale Fatebenefratelli e Oftalmico
ASST Fatebenefratelli Sacco - Ospedale Macedonio Melloni
Fondazione IRCCS Istituto Nazionale Tumori di Milano


http://settimanadellasalute.bollinirosa.it/
http://www.bollinirosa.it/images/OpenWeek/Elenco_Ospedali_aderenti_allOpen_Week_2016.pdf
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Radio Piazza — Eventi Radio Piazza — News Contatto Radio La Gazzetta Menstle a Colori

Bollini Rosa: gli ospedali che si prendono cura delle donne si vedono da
lontano

Pubblicato il 08/04/2016 alle ore 7:57 in Contatto Radio, RADIO PIAZZA, Radio Piazza - News, Salute

Bollini Rosa sono il riconoscimento che Onda attribuisce dal 2007 agli ospedali italiani ‘vicini alle donne’, ossia
quelle strutture che offrono servizi dedicati alla prevenzione, diagnosi e cura delle principali patologie femminili,

riservando particolare attenzione alle specifiche esigenze dell’utenza rosa.

Il sito www.bollinirosa.it € possibile consultare le schede di tutti gli ospedali con i relativi servizi premiati,
esprimere un giudizio in base alla propria esperienza e conoscere i servizi gratuiti offerti in occasione delle iniziative
“Ospedali a porte aperte”. Il sito prevede una sezione riservata agli ospedali per partecipare al bando biennale e
aderire alle iniziative promosse da Onda (concorsi, attivita di aggiornamento, Open-Day).



http://www.lagazzettacampana.it/category/contatto-radio/
http://www.lagazzettacampana.it/category/radio-piazza/
http://www.lagazzettacampana.it/category/radio-piazza-news/
http://www.lagazzettacampana.it/category/salute/
http://www.bollinirosa.it/
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Il 22 aprile la Giomata
dedicata alle donne

In occasions della prima
Giomata nazionale della
salute della donna i 22
aprile, istitnita dal mini-
st Beatrice Lorenzin,
pit di 170 ospedali in Ita-
lia apriranno le porte, fi-
no al 28, con visite & con-
sulti clinici gratis. Le
strutture saranno facil-
mente identificabili gra-
zie al =Bolling Rosas, sim-
bolo dell'iniziativa a mi-

sura di donna Ipmmm
da Onda con il patrocinio
di 19 societa scientifiche
& associazioni. Sul simo
wwrw.bollininosa.ie &1 pud
troware I'elenco dei servi-
zi offerti dagli ospedali
aderenti aﬁﬁmi:ia&m ele
modalith di prenotazione.
Verra dedicata particola-
ré attenzione alla sensibi-
lizazione, prévenzione e
cura delle principali ma-
lattie femminili: «Miglio-
rare ['accesso delle donne
al Ssn, promuovere Fin-
formazione sulle patolo-
gie femminili pér un pro-
gresso nella medicina di
genere, sono tra gli ob-
biettivi dei 248 ospedali
con i Bollini Rosas, spiega
Francesca Merzagora,
gg.[dmm di Onda (nella

). Le aree specialisi-
che sono diabetologia,
dietologia, endocrinolo-
gia, ginecologia e osvetri-
cia, malattie cardiowasco-
lari, malattie metabaliche
dell'nsso, neurclogia, on-
cologia, reumatologia, se-
nologia, sos alle vit-
i T o
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Ospedali
in “rosa”

«Promuovere la salute
della donna significa
promuovere la salute

collettiva, a partire
dalla famiglia», spie-
gano dall’Onda, Oss-

servatorio nazionale
sulla salute della don-
na che in occasione
della prima Giornata
nazionzale della salute
della donnail 22 apri-
le, promuove l'iniziati-
va “Bollino rosa”. Piu
di 170 ospedaliin Ita-
lia apriranno le porte,
fino al 28, con visite e
consulti clinial gratis.
VCXV
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SRR s Ricerche sul Cervello (Ebri) fondato dalla

z icerc ri 0
lfa mol.ecou della vita X Montalcini, per continuare gli studi da lei stessa
INGF & il capostipite delle neurotrofine, fattori condotti per trent'anni sulla «molecota della
coinvolti nei processi di crescita delle cellule suavita», considerata estremamente
tumorali. Molte di queste ricerche sono ancora importante sia nello sviluppo dell'individuo che
oggi condotte dall'Istituto Europeo per le della specie umana.

| 1 Sovenca ]
| e 35200 QN
LA NAZIONE

Il cervello ¢ ci0 che un essere umano

ha di pii1 importante. Tutto il resto

€ un supporto necessano a fenerca

in vita e a far funzionare quella macchina
straordinana che ci rende diversi da tutti
gh altni essen viventi e che resta a oggi

la cosa pii complessa
che conosciamo nell'universo

Visite gratuite in | 74 ospedali
con i bollini rosa di Onda

DAL 22 AL 28 APRILE 174 ospechali con i Bollini Rosa (ficonosci-
mento per le le struthare a misun di donna) apeono be pocte gratuita-
mente 3 tutte le donne per visite e consulti clinici, diagnostici e in-
foemativi. Sum.bolﬁron.kegnmmulnbukelenoodamr
i e modalic di p -:per g logia e nutrizio-
ne, endecrinologia, ginecologia & icia, malattie cardi ok
o, malattie L"Ldtsll’osm- log |
§ia, senclogia & sostegno alle doane wittime di violenzy. L settima-
na ocganizzata da Onda, per celebeare b prima Giornata nazionale
sullz sabute defla donna, & dedicata alla senubuh:mwne.m:w-
ne & cuca delle principali malattie femminili tramite inizative peo-
mosse da Istibzioni, Societd scientifiche, ospedali, associazioni &
welfare community. a\hgi-omtlmddkdomei&muoa-
nitacio razional e, sone sulle patologie fem-
minili per g2oanti peog; nzlh di genece, sonot
gl oboemcb.-;hospedﬂmomﬁolhm Rozas spiega Fancesca Mer-
gon, peesidente di Onda.
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Le malattie secondo il genere
Il nuovo approccio in medicina

LA MEDICINA gendec ociented & un nuove approccio scientifico,
per studiare le diffecenze di genece nel pporto safute e malattie.
Fino 2 pochi 2nni f& |a divecsicl tr2 patologie maschili & femminili
ea limstata solo 2 quelle genitali. Ad esempio, le linee guida sulla
malattia coronarica, stimatz ancora come maschile, non conempla-
o la peesenza di donne negli studi clinici. I sintomi defl'infcto so-
no pecd diversi: nelle donne il dolore parte spesso dallio stomaco e si
irradia alka schiena (infarto posteciors) piuttosto che dall’area del
cwore verwo il beaccio (infarto antenioce). Se & vero che le donne vivo-
no pid 2 lungo (84,5 anni contro 79,4 2nni deghi uomini, Istat 2011)
& veroanche che hanno piik 2nni di vita malacz. Le principali malae-
te negli ultimi anni pid che i tumoc sono quelle cardiovascolan,
Partrosi e la demenza. L'Ebm (Evidence- based medicine), ovvero
2 medicina basata su peove di efficacia delflz valutzicne e dell'uso
siseematico dei cisultati della ticerca medica come base per le deci-
sioni cliniche, dovrebbe sempee tenece peesents le diffecencze di ge-
nece nello studio delle varie patologie.
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Visite gratuite in |1 74 ospedali

con i bollini rosa di Onda

DAL 22 AL 28 APRILE 174 ospedali con 1 Bollini Rosa (riconosci-
mento per le le strutture a misura di donna) aprono le porte gratuita-
mente a tutte le donne per visite e consulti clinici, diagnostici e in-
formativi. Su www.bollinirosa.it € gia consultabile elenco dei1 servi-
zi e modalita di prenotazione per diabetologia, dietologia e nutrizio-
ne, endocrinologia, ginecologia e ostetricia, malattie cardiovascola-
ri, malattie metaboliche dell’osso, neurologia, oncologia, reumatolo-
gia, senologia e sostegno alle donne vittime di violenza. La settima-
na organizzata da Onda, per celebrare la prima Giornata nazionale
sulla salute della donna, e dedicata alla sensibilizzazione, prevenzio-
ne e cura delle principali malattie femminili tramite iniziative pro-
mosse da Istituzioni, Societa scientifiche, ospedali, associazioni e
welfare community. «Migliorare 'accesso delle donne al Servizio sa-
nitario nazionale e promuovere I'informazione sulle patologie fem-
minili per garantire un progresso nella medicina di genere, sono tra
gli obiettivi degli ospedali con 1 Bollini Rosa» spiega Francesca Mer-
zagora, presidente di Onda.
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tumorali. Molte di queste ricerche sono ancora importante sia nello sviluppo dell'individuo che

oggi condotte dall'Istituto Europeo per le della specie umana.
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~ - ~ DAL 22 AL 28 APRILE 174 ospechli con i Bollini Rosa (ficonosci-
eunwmmnmoatenm 9 X mento per le le strutthure a misun di donna) apeono le pocte gratuita-
in vita e a far funzionare quella macchina mente 3 tutte le donne per visits e consults clinici, diagnostici e in-
straordinania che ci rende diversi da tutti SRR | Semmabek S mezﬂwmb‘hemd&m
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gli obietivi deglosperhll con i Bollini Rozas spiega Francesca Mec-
gon, peesidente di Onda.

Le malattie secondo il genere

Il nuovo approccio in medicina

LA MEDICINA g=ndec ociented & un nuove approccio wcientifico,
per studiare le differenze di genece nel pporto safute & malattie.
Fino 2 pochi 2nni & la divecsicl tr2 patologie maschili e femminsli
era limstata solo 2 quelle genitali. Ad esempio, le linee guida sulla
malattia coronarica, stimata ancoc come maschile, non coneempla-
no la presenza di donne negli studi clinici. I sintomi defl'infacto so-

no pecd diverui: nelle donne il dolore parte spesso dallio stomaco e si
irradia alka schiena (infarto posteciors) piuttosto che dall’area del
umvuwnltna:o[mfx‘bm;&emthekdoﬂmm
no pid 2 lungo (84,5 anni contro 79,4 anni deghi uomini, Istat 2011)
&veroanche che hannopﬁx 2nni di vita malata. sznmpui malae-
Be negli ultimi anni pid che i tumoc sono quelle cardiovascolan,
Partrosi e la demenza. L'Ebm (Evidence- based medicine), ovvero
2 medicina basata su peove di efficacia dellz valuczicne e delluso
sistematico dei cisultati della ticecca medica come base per le deci-
sioni cliniche, dovrebbe sempee tenere peesents le diffecencze di ge-
nece nello studio delle varie patologie.

Per i Tuoi Capelli, NOVITA
un mlracolo ORA ANCHE PER UOMO
della Natura! Sl i | MiioCres
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m-zn(nc!dnlo

Stress, camdi di stagione, inguinamento,
trattamenti estetici ¢ squilibri akmentari
e/0 ormonah. minaccano la salute det wol
capelli?

Dalla natura, MighioCres™  la risposta per
avere:
* CAPELLI FORTI

grazie al'estratto & Migho

+CAPELLI FOLTI

granie ala Serenca Repens ¢ alfestratio di Ortica

* CAPELLI NUTRITI E RIGENERATI

grazie @ Selenio, 3la Metoning, al Rame, 3lio Zinco
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Visite gratuite in |1 74 ospedali

con i bollini rosa di Onda

DAL 22 AL 28 APRILE 174 ospedali con 1 Bollini Rosa (riconosci-
mento per le le strutture a misura di donna) aprono le porte gratuita-
mente a tutte le donne per visite e consulti clinici, diagnostici e in-
formativi. Su www.bollinirosa.it € gia consultabile elenco dei1 servi-
zi e modalita di prenotazione per diabetologia, dietologia e nutrizio-
ne, endocrinologia, ginecologia e ostetricia, malattie cardiovascola-
ri, malattie metaboliche dell’osso, neurologia, oncologia, reumatolo-
gia, senologia e sostegno alle donne vittime di violenza. La settima-
na organizzata da Onda, per celebrare la prima Giornata nazionale
sulla salute della donna, e dedicata alla sensibilizzazione, prevenzio-
ne e cura delle principali malattie femminili tramite iniziative pro-
mosse da Istituzioni, Societa scientifiche, ospedali, associazioni e
welfare community. «Migliorare 'accesso delle donne al Servizio sa-
nitario nazionale e promuovere I'informazione sulle patologie fem-
minili per garantire un progresso nella medicina di genere, sono tra
gli obiettivi degli ospedali con 1 Bollini Rosa» spiega Francesca Mer-
zagora, presidente di Onda.
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ne e cura delle principali malattie femminili tramite iniziative pro-
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Salute in “rosa”: visite e consulti gratuiti anche
all'ospedale di Sesto

specchiosesto 18/04/2016 Salute Lascia un commento 14 Viste

Visite e consulti clinici, diagnostici e informativi offerti gratuitamente a
tutte le donne dal 22 al 28 aprile negli ospedali con i Bollini Rosa che aderiscono all'(H)Open Week,
l'iniziativa organizzata da Onda, I'Osservatorio nazionale sulla salute della donna, per celebrare il 22 aprile la
prima Giornata nazionale dedicata alla salute della donna, istituita dal Ministro Lorenzin.

L’iniziativa gode del patrocinio di numerose Societa Scientifiche ed Associazioni di pazienti ed € resa
possibile grazie al contributo di Cosmetici Magistrali e Grunenthal Italia.

Durante la settimana verra dedicata particolare attenzione alla sensibilizzazione, alla prevenzione e alla cura
delle principali malattie femminili.

Tra i 174 ospedali che hanno ottenuto il riconoscimento dei Bollini Rosa come strutture a “misura di donna” e
che offriranno servizi gratuiti aderendo all’iniziativa c’@ anche I'Ospedale di Sesto San Giovanni in viale

Matteotti 83 (sul sito www.bollinirosa.it date, orari e modalita di prenotazione).

Numerose le ree specialistiche coinvolte: diabetologia, dietologia e nutrizione, endocrinologia, ginecologia e
ostetricia, malattie cardiovascolari, malattie metaboliche dell'osso, neurologia, oncologia, reumatologia,

senologia e sostegno alle donne vittime di violenza.


http://www.specchiosesto.it/author/specchiosesto/
http://www.specchiosesto.it/category/salute/
http://www.specchiosesto.it/2016/04/18/salute-in-rosa-ospedale-sesto/#respond
http://www.bollinirosa.it/
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Si occupa delle condizioni di salute di tutta la famiglia ma spesso non ha la stessa attenzione per se stessa. Nasce
2 aprile, la prima Giornata dedicata tutta ai problemi femminili: il Ministero ha gia aperto un sito,
venerd si riunira a Roma un Laboratorio per nuove proposte e per una settimana 170 ospedali offrono visite gratis
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LO STUDID

i occupa delle condizioni ai

salure di turea la famiglia

ma si “dimentca” di s&. Ac-

cudisce il compagno, i figli,

i genitori ma non ha la sies-

sa cura verso il proprio cor-
jp0 & 1a propria mente. Laravico
comparamenuo della donna ica-
liana sembra essere difficile aa
cambiare. Anche negli anni Due-
mila.

11 quadro esce dallo stdio del
comportament femminili, dal
seguire i programmi di preven-
zione all'ascolare in wempo i
campanelli d'allarme. Nasce an-
che da questa analisi 1a prima
Giornata nazionale della salue
della aonna fissara per il 22 apri-
1. 11 giorno del compleanno del
Premio Nobel Rita Levi Moncal-
cini.

Ajcuni numeri rivelano quan-
[0 le donne rascuringe di fondo
la propria salure. 11 34% non so-
no abbastanza amve fisicamen-
e, il 23% fuma, I'1l% abusa rego-
larmente di akcol, solo poco pid
del 70% 5] sOropone a screening
mammografico. «Lel gestisce il
porenziale e le misure di preven-
Zione della sua famiglia - com-
menta il minismro della Salue Be-
arrice LOTenzin - spesso non ha
quelle amenzioni per se spessa
Cche S0n0 Necessarie per vivere
benes.,

ESAMI & CO.

Venerdi, 'evento cenrrale della
Giornara: si svolgera a Roma, all’
Arandera di San Sisto (via di vVal-
ledelle Camene - Terme di Cara-
calla). Qi verra allestoo un “1a-
boratorio gesmzionale”, diec @-
violi di lavoro con 12 partecipan,
sui diversi temi, dalla sessualith
ai tumori alla salure mentale,
dalla dipendenza ai disturbi ali-
mentari. Ogni gruppo produrra
un JdoCumento con cingue pro-
poste, che andranno a formare
un Manifeswo. Per spiegare il si-
gnificaro della Giornarta il mind-
stero della Salure il Ministero ha
Zid aperto il sito wemarkco wuw.,
solute gov.ifdonna, Con NEWs,
evend, video, campagne di co-
municazione ¢ approfondimen-
Ti. Atraverso 1o Sporello web sa-
ra possibile consulare direma-
mente gli esperti dell'universic
La Sapienza di Roma e i medici
della Societd irmliana ginecologi

e psterricia. Dal 22 al 28 aprile
it di 170 ospedali che sono stad
premiad con i “Bollini rosa” del-
I'Osservarorio nazionale sulla sa-

lure della donna hanno organi-
Zaro visite e consulti in rosa gra-
ds (sul sito www.bollinorosalt
I'elencol

(li TFO Regina Elena - San
Gallicano e I'isdmio L. Spallan-
zani di Roma, appanmenent al
nerw ork “Ballini Rosa®, aderisco-
no alla “Open Week™ dell'asso-
ciazione onlus Onda in oocasio-
ne della Giornata Nazionale per
1a 3alure della Donna. Allo Spalk
lanzani. a2 Roma per esempio, &
prevista consulenza inferdvolo-
gica preconcezionale alle donne
in eca fertie con desiderio di ma-
ernitd, con indicazione degli
evenmali esami da eseguire. I
prossimi open day il 27 e 28 apri-
Ie marrina, dalle 08:30 atie 13:30
presso ' ambulatorio prenatale
(prenomazione & obbligatoria
meserosa@inmi.ie). Menire nel-
Ie farmacie associate a Federfar-
ma alle donne sara Misurae gra-
[uitamente 1a pressions.

(Juella di venerdi & 1a prima di
una serie di iniziatdve concenra-
2 sul benessere femminile. Mag-

gio sara il mese della prevenzio-
ne coniro il cancro & 1a promao-
Zione dell'allamamento al seno,
mentre orobre sard la volta del
“Ferility day”. In coincidenza
con 1a Giormnara Poste Italiane
emenera un francobollo autoa-
desivo da 95 centesimi. L'imma-
gine & 1a silhouene di una donna
suuno sfondo acquarellato rosa.
11 francobollo ricevera l'annullo
speciale del primo giomo di
emissione a Roma: il bolleing
illusranve & firmato da Giulio
Maira, presidente della Fonda-
zione Arena onlus, promotrice
della Giornara.

In Italia vivono 31 milioni di
donne con un‘aspetadva di vita
di 84,7 anni, in media hanno 1,37
figli a testa. «Le irmliane sono oa
1e piil longeve al mondo - AgEiun-
ge Bearrice LoTenzin - ma sono
anche quelle che vivono peggio
gli ultimi anni di vita per o il
carico di responsabilith che nel
corsodell'esistenza affrontanos,

Francesca Filippi

i RIPRODUNICRE REERVATA
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Si occupa delle condizioni di salute di tutta la famiglia ma spesso non ha la stessa attenzione per se stessa. Nasce
da questa analisi, il 22 aprile, 1a prima Giornata dedicata tutta ai problemi femminili: il Ministero ha gia aperto un sito,
venerd] si riunira a Roma un Laboratorio per nuove proposte e per una settimana 170 ospedali offrono visite gratis
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meserosa@inmi.ie). Menire nel-
Ie farmacie associate a Federfar-
ma alle donne sara Misurae gra-
[uitamente 1a pressions.

(Juella di venerdi & 1a prima di
una serie di iniziatdve concenra-
2 sul benessere femminile. Mag-

gio sara il mese della prevenzio-
ne coniro il cancro & 1a promao-
Zione dell'allamamento al seno,
mentre orobre sard la volta del
“Ferility day”. In coincidenza
con 1a Giormnara Poste Italiane
emenera un francobollo autoa-
desivo da 95 centesimi. L'imma-
gine & 1a silhouene di una donna
suuno sfondo acquarellato rosa.
11 francobollo ricevera l'annullo
speciale del primo giomo di
emissione a Roma: il bolleing
illusranve & firmato da Giulio
Maira, presidente della Fonda-
zione Arena onlus, promotrice
della Giornara.

In Italia vivono 31 milioni di
donne con un‘aspetadva di vita
di 84,7 anni, in media hanno 1,37
figli a testa. «Le irmliane sono oa
1e piil longeve al mondo - AgEiun-
ge Bearrice LoTenzin - ma sono
anche quelle che vivono peggio
gli ultimi anni di vita per o il
carico di responsabilith che nel
corsodell'esistenza affrontanos,

Francesca Filippi

i RIPRODUNICRE REERVATA
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LASETTIMANA DELLA DONNA

Da domani, fino a giovedi
28, gli ospedali regionali col
«Bollini Rosa», che aderiscono
all’iniziativa sostenuta da On-
da (Osservatorio Nazionale
sullasalutedella Donna), offri-
ranno gratuitamentealledon-
ne servizi clinici, diagnostici e
informativi nell’ambito di 12
aree specialistiche diverse:
Diabetologia e Nutrizione, En-
docrinologia, Ginecologia e
Ostetricia, Malattie e disturbi
dell’apparato cardio-vascola-
re, Malattie metaboliche
dell’osso, Medicinadellaripro-
duzione, Neurologia, Oncolo-
gia, Reumatologia, Senologia
e Violenza sulla donna.
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RE Benessere Donna

Prima Giornata nazionale per la
salute della donna dedicata a
Rita Levi Montalcini

In occasione
della Giornata della salute della donna sara possibile accedere a visite mediche gratuite

Convegni e appuntamenti da domant, 22 aprile, data di nascita del
premio Nobel. Porte aperte in tutta Italia in oltre 180 ospedali con
visite gratuite.

di IRMA D'ARIA



DALLE RISPOSTE immunitarie a quelle antitumorali, dalla reazione ai farmaci agli effetti dell'alcol.
Tra uomini e donne le differenze, anche in medicina, sono tante. E proprio all’'universo femminile,
nella sfera della salute, € dedicata la prima Giornata nazionale per la salute della donna istituita dal
ministero della Salute per domani, 22 aprile, data di nascita del premio Nobel Rita Levi
Montalcini. La richiesta di istituire una Giornata dedicata alla salute della donna era stata
presentata, attraverso il ministro della Salute Beatrice Lorenzin, dalla Fondazione Atena Onlus e
dal Comitato Atena Donna, impegnati a favorire la divulgazione di temi che riguardano
rispettivamente la ricerca nel campo delle neuroscienze e la prevenzione della salute della donna,
dalla nascita alla senescenza.

Il 'laboratorio gestazionale'. La Giornata si apre con un evento che si terra a Roma presso
I'Aranciera di San Sisto (in Via di Valle delle Camene) e che prevede diverse iniziative che si
svolgeranno in contemporanea. In particolare, sara allestito un "laboratorio gestazionale" articolato
in dieci tavoli di lavoro che individueranno e proporranno al ministro azioni da mettere in campo nei
prossimi anni per la tutela della salute della donna. | 10 tavoli tematici saranno composti ognuno
da 12 partecipanti provenienti da associazioni di settore, esperti del Ssn, professionisti del mondo
dei media, associazioni di cittadini. Al termine dei lavori i tavoli produrranno ognuno un documento
di sintesi con 5 proposte operative che costituiranno le 50 azioni attuative del manifesto dedicato
alla Salute della Donna, da mettere in campo nei prossimi anni per la tutela della salute femminile.
Il Manifesto verra sottoscritto dal Ministro in chiusura della giornata. All’'esterno dell'Aranciera sara
allestito il "Villaggio della salute”, un’apposita area per tutti i cittadini con stand informativi, dove le
donne potranno usufruire di servizi di screening. Tutto 'evento sara trasmesso in

diretta streaming sul portale del ministero. E’ possibile consultare il programma della Giornata sul
sito.

INTERATTIVO | migliori ospedali a misura di donna

(H)Open Week. In occasione della Giornata, a partire proprio dal 22 aprile e per tutta la settimana,
porte aperte in tutta Italia in oltre 180 ospedali con i Bollini Rosa. E’ l'iniziativa (H)Open Week
organizzata da Onda, I'Osservatorio nazionale sulla salute della donna, dedicata alla
sensibilizzazione, alla prevenzione e alla cura delle patologie a maggior impatto femminile. Nel
corso della settimana, saranno offerti gratuitamente a tutte le donne visite, consulti, esami
strumentali, e saranno organizzati 300 eventi informativi e molte altre attivita negli ospedali
aderenti all'iniziativa che hanno ottenuto il riconoscimento dei Bollini Rosa come strutture piu
attente alla salute femminile. "Migliorare I'accesso delle donne al Servizio Sanitario Nazionale,
promuovere l'informazione sulle diverse patologie femminili per garantire un progresso nella
Medicina di genere, sono tra gli obiettivi dei 248 ospedali con i Bollini Rosa", spiega Francesca
Merzagora, presidente di Onda, da 10 anni impegnata sul fronte della salute della donna. Le aree
specialistiche coinvolte nell'(H)Open Week sono: diabetologia, dietologia e nutrizione,
endocrinologia, ginecologia e ostetricia, malattie cardiovascolari, malattie metaboliche dell'osso,
neurologia, oncologia, reumatologia, senologia e sostegno alle donne vittime di violenza. | servizi



http://www.giornatasalutedonna.it/
http://www.giornatasalutedonna.it/
http://www.repubblica.it/salute/interattivi/2015/12/17/news/ospedali_premiati_dall_osservatorio_nazionale_per_la_salute_della_donna-129657721/

gratuiti, offerti dai 181 ospedali aderenti, sono consultabili sul sito Bollini rosa con indicazioni di
date, orari e modalita di prenotazione.

Cibo al femminile. Nella stessa settimana dal 22 al 28 aprile, nei centri di dietetica dei 181
ospedali dal Bollino rosa aderenti all'iniziativa, gli esperti del’Associazione italiana di dietetica e
nutrizione clinica (Adi) offriranno consulenze, informazioni e consigli pratici riguardanti
l'alimentazione nei vari cicli di vita della donna (gravidanza, allattamento, menopausa ed eta
matura) per aiutarle nella tutela della salute e nella prevenzione di molte malattie. "E stato
osservato che la donna rivolge minor attenzione ai fattori di rischio e alla prevenzione, sottovaluta
e minimizza i sintomi, si rivolge piu difficilmente e piu tardivamente alle cure, spesso quando sono
gia presenti complicanze importanti - dice Lorenza Caregaro, segretario generale Adi. - Per
esempio rispetto agli uomini, le donne con diabete di tipo 2 hanno un rischio piu elevato di
sviluppare le complicanze della malattia; per le complicanze cardiache il rischio & quasi doppio"..

L'obesita e disturbi dell'alimentazione. In Italia le donne in sovrappeso sono circa il 27% della
popolazione adulta mentre le donne obese il 9%; su 3 milioni di giovani che soffrono di disturbi
dell'alimentazione circa il 95,9% sono donne. Si parla di alimentazione al femminile anche a “Il cibo
di Eva: alimenti e stili di vita per mantenersi in salute”, evento organizzato dall’lnternational Centre
of Birth Defects and Prematury, diretto dal professor Pierpaolo Mastroaiacovo. Il pediatra Luigi
Tarani, 'endocrinologa Silvia Migliaccio, I'esperta di medicina preventiva Eleonora Agricola, la
nutrizionista Stefania Ruggeri del CREA incontreranno le donne per raccontare come alimentarsi
nel modo piu sano e per rispondere alle loro domande sui temi dell’alimentazione e della salute.
Dai consigli degli esperti si passera alla pratica con la chef stellata Cristina Bowerman, con uno
show cooking degli F menu: i menu sani e nutrizionalmente bilanciati, tutti al femminile. L’evento si
svolge presso il ristorante Romeo Chef & Baker a partire dalle 18.

Stop alle fratture. La Giornata € anche un’occasione per rilanciare la campagna di informazione
‘Stop alle Fratture’ dedicata alla sensibilizzazione di una malattia, 'osteoporosi, che troppo spesso,
viene ancora largamente sottovalutata dalla popolazione femminile. "L'osteoporosi, in Italia,
colpisce 3,5 milioni di donne - afferma Silvia Migliaccio, Unita di Endocrinologia, Dipartimento di
scienze motorie, umane e della salute, Universita Foro Italico di Roma e membro del Board
Scientifico Stop alle Fratture. "Ecco perché & davvero opportuno rilanciare le iniziative della
campagna in occasione della Prima Giornata della Salute della Donna. Infatti, ogni anno, si
verificano circa 100.000 fratture di femore, dovute alla fragilitd ossea, forma severa
dell’osteoporosi”. Con l'obiettivo di promuovere la prevenzione verso tutta la popolazione, il sito
web e la pagina facebook contengono informazioni, consigli, approfondimenti e video realizzati da
alcuni dei maggiori esperti nazionali sia di ortopedia, sia di malattie metaboliche dellosso. Non
solo, sul sito web e disponibile anche il Defra Test online , test di autodiagnosi per valutare il

rischio personale (basso, medio, elevato, molto elevato) di fratturarsi nei successivi 10 anni.


http://www.bollinirosa.it/
http://www.stopallefratture.it/
http://www.stopallefratture.it/
http://www.facebook.com/StopalleFratture
http://www.stopallefratture.it/test_autodiagnosi.aspx

Procreazione assistita, al cinema uno spot per riflettere
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Tutto pronto per la 1° Giornata nazionale della
salute della donna

di Roberta Lunghini - 21.04.2016
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Domani, venerdi 22 aprile, in tutta Italia si celebra la Prima Giornata nazionale della

salute della donna. Che, simbolicamente, cade proprio nel giorno della nascita del

premio Nobel Rita Levi Montalcini. Tante le iniziative organizzate dal Ministero della

salute, tra cui il primo “Laboratorio Gestazionale” e il lancio del dibattito su grandi
temi della salute femminile che portera alla realizzazione di un Manifesto contenente
azioni e prospettive concrete per dare un seguito fattivo alla celebrazione di questa
speciale Giornata. Tra i tavoli tematici presenti in quest’occasione, anche quello
dell’ISS (Istituto Superiore di Sanitd) per riflettere sulle tante differenze di genere

anche in medicina.


http://www.giornatasalutedonna.it/
http://www.giornatasalutedonna.it/
http://www.salute.gov.it/portale/news/p3_2_1_1_1.jsp?lingua=italiano&menu=notizie&p=dalministero&id=2532
http://www.salute.gov.it/portale/news/p3_2_1_1_1.jsp?lingua=italiano&menu=notizie&p=dalministero&id=2532
http://www.iss.it/pres/?lang=1&id=1635&tipo=6

ISTITUTO
SUPERIORE

MISSION

Llstituto Superiore di Sanita
promuove e tutela la salute
pubblica nazionale e
internazionale attraverso
attivita di ricerca, sorveglianza,
regolazione, controllo.
prevenzione, comunicazione,
consulenza e formazione.

VISION

Llstituto Superiore di Sanita
produce conoscenze mediante
la ricerca e la sperimentazione

e diffonde le conoscenze e le

evidenze scientifiche ai
decisori, agli operatori e ai

cittadini al fine di tutelare e
promuovere la salute pubblica.
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la nostra

ricerca perta

Incontri con i Ricercatori ISS
PROGRAMMA

10-11

Medicina di genere, Walter Malorni
Immunita, autoimmunita, infezioni e vaccini, Elena Ortona, Anna Ruggieri
Come il sesso e il genere influenzano la salute e la malattia, Luciana Giordani
Tumori, terapia e risposta antitumorale, Alessandra Care, Lucia Gabriele, Paola Matarrese
Nutrizione e stili di vita, Carmela Santangelo
Malattie neurodegenerative, malattia di Alzheimer: prevenzione, diagnosi e terapia,
Annamaria Confaloni, Paola Piscopo

11-12

Salute della donna e alcol: problemi emergenti in clinica e ricerca, Rosanna Mancinelli
Promozione della salute nella donna e nel bambino, Enrica Pizzi

Procreazione medicalmente assistita, Roberta Spoletini, Lucia Speziale, Simone Bolli
Tutela della maternita nei laboratori di ricerca e controllo, Stefania Caiola

12-13

Ruolo del Telefono Verde AIDS e IST e del sito Uniticontrolaids per la prevenzione
delle Infezioni a Trasmissione Sessuale nella donna, Anna Maria Luzi

Migliorare le conoscenze per prevenire la listeriosi nelle donne in gravidanza,
Monica Gianfranceschi, Alfonsina Fiore, Antonietta Gattuso

Acido folico per la prevenzione dei difetti congeniti, Paolo Salerno, Pietro Carbone

13-14

Appropriatezza dell’uso dei farmaci in gravidanza, Alice Maraschini

Sorveglianza della mortalita materna, llaria Lega

Violenza sulle donne e sue conseguenze: attivita di rete e prospettive di ricerca,
Eloise Longo, Simona Gaudi

Alcol e donna, alcol e ragazze, Emanuele Scafato

14-15

Impatto dell'allattamento al seno sulla salute delle donne e delle popolazioni,
Angela Giusti

Verso la salute mentale perinatale: prevenzione e intervento precoce per il rischio

di depressione post-partum, Gabriella Palumbo

Prevenzione e contrasto della violenza di genere: un percorso di formazione blended
per gli operatori dei Pronto Soccorso, Anna Colucci

a cura del Settore Attivita Editoriali, ISS

Partira, inoltre, la (H)Open Week. Un’appuntamento dell’ Osservatorio nazionale sulla



http://www.ondaosservatorio.it/salute-rosa-dal-22-al-28-aprile-hopen-week/

salute della donna — Onda, dedicato alla sensibilizzazione, alla prevenzione e alla cura

delle patologie a maggior impatto femminile. Dal 22 al 28 aprile saranno offerti
gratuitamente a tutte le donne visite, consulti, esami strumentali, e saranno organizzati
300 eventi informativi e molte altre attivita negli ospedali aderenti all’iniziativa che
hanno ottenuto il riconoscimento dei Bollini Rosa come strutture piu attente alla salute
del gentil sesso.


http://www.ondaosservatorio.it/salute-rosa-dal-22-al-28-aprile-hopen-week/
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Giornata nazionale per la salute
della donna

Oggi e il 107° anniversario della nascita del premio Nobel Rita Levi Montalcini. 181 ospedali offrono per una settimana

servizi diagnostici gratuiti

22/04/2016
NICLA PANCIERA

Si celebra oggi, nella giornata del 107° anniversario della nascita del premio Nobel Rita Levi Montalcini, la
prima Giornata nazionale per la salute della donna. Oltre alle numerose iniziative che si svolgeranno in tutta ltalia, €
previsto anche un confronto tra istituzioni, cittadini e professionisti del Sistema Sanitario Nazionale, articolato in 10 tavoli
tematici che produrranno ognuno un documento di sintesi con cinque proposte operative, le quali costituiranno le 50
azioni attuative del manifesto dedicato alla salute della donna, da mettere in campo nei prossimi anni per la tutela della
salute femminile.

LEGGI ANCHE: FECONDAZIONE ASSISTITA, COSTI E ATTESE (PREITE)

Le donne vivono di piu, ma nella malattia

«La nostra aspettativa di vita € aumentata, arrivando a 84,7 anni, ma sempre piugli ultimi sono piu duri da vivere a
causa del logoramento e del fatto che spesso ci si trascura. Ecco che per sensibilizzare e informare la popolazione sul
tema della salute della donna, celebriamo la Giornata della salute della donna il giorno della nascita di Rita Levi
Montalcini» ha dichiarato il Ministro Beatrice Lorenzin.


http://www.giornatasalutedonna.it/
http://www.lastampa.it/2016/04/22/scienza/benessere/fecondazione-assistita-le-attese-i-costi-le-regioni-pi-efficienti-0HTvibO0he22b8tOL72DgO/pagina.html

LEGGI ANCHE: MENOPAUSA COME CAMBIA LA FEMMINILITA’ (NANNI)

Infatti, se invece dell’aspettativa di vita, si considerano gli anni di vita sana, i dati indicano che il tempo guadagnato &
caratterizzato da malattia e disabilita. Le donne spesso sottovalutano i propri disturbi e trascurano la propria salute
a vantaggio della cura di chi sta loro accanto, complici anche i ruoli socio-culturali, importanti variabili ambientali nel
determinare la salute. A cid si aggiungono le specificita di genere troppo spesso trascurate, nonostante le differenze tra
I’organismo maschile e femminile stiano diventando sempre pil indagate in medicina, perché insorgenza, evoluzione e
gestione della patologia sono diversi nell’'uvomo ¢ nella donna. Inoltre, 1’appropriatezza terapeutica dell’approccio di
medicina-genere specifica comporta notevoli risparmi per il Servizio sanitario nazionale.

(H)Open Week: visite gratuite in 180 ospedali con i Bollini Rosa

Oggi parte anche (H)Open Week, I’iniziativa organizzata da Onda, I’Osservatorio nazionale sulla salute della donna, con
il patrocinio di 19 tra Societa scientifiche e associazioni, dedicata alla sensibilizzazione, alla prevenzione e alla cura delle
patologie a maggior impatto femminile. Sono state 181 strutture, sui 248 ospedali con i Bollini Rosa, ad aver dato
I’adesione all’iniziativa e per una settimana offriranno servizi gratuiti diagnostici, clinici e informativi per le
patologie a maggior impatto femminile, epidemiologico e clinico». Le aree specialistiche coinvolte nell’(H)Open Week
sono: diabetologia, dietologia e nutrizione, endocrinologia, ginecologia e ostetricia, malattie cardiovascolari,
malattie metaboliche dell’osso, neurologia, oncologia, reumatologia, senologiae sostegno alle donne vittime di
violenza. | servizi gratuiti sono consultabili sul sito www.bollinirosa.it con indicazioni di date, orari e modalita di
prenotazione.

La campagna social

Numerosi gli hashtag lanciati per I’iniziativa, al fine di rendere sempre piu evidente I’importanza della salute della donna,
da quello ufficiale #SD16 che sta per Salute Donna 2016, a quelli relativi ai dieci tavoli tematici, da usare insieme a quello
principale #5SD16. Da #sessualita a #migranti, da #alimentazione a #dipendenze, I’elenco degli hashtag é disponibile qui .

Giu le mani, stop alla violenza

Le donne vittime di violenza in Italia sono 7 milioni, di cui circa 746mila hanno subito un tentativo di stupro. Una donna
su tre & dunque stata oggetto, almeno una volta nella vita, di un qualche tipo di abuso. Dati allarmanti sui quali bisogna
intervenire. Contro violenza e abusi sono scesi in campo anche le farmacie di Federfarma con il progetto «Mimosa»,
iniziativa gia avviata in molte citta e in arrivo oggi anche nella capitale, per dare a tutte le donne che hanno subito violenza
fisica, psicologica o economica I’aiuto necessario per tornare a vivere una vita normale.

Le richieste delle donne milanesi ai candidati sindaco

Infine, in vista delle prossime elezioni comunali, Onda organizza a Milano un incontro aperto alla cittadinanza nel corso
del quale i candidati sindaco si confronteranno sui temi di salute, assistenza, welfare e sicurezza partendo dairisultati di
un indagine condotta su 1000donne milanesi. Appuntamento il 5 maggio alle 11 presso il Centro culturale San Fedele in
Piazza San Fedele 4

Cartolina celebrativa e annullo filatelico a Rita Levi Montalcini

Una cartolina celebrativa dedicata a Rita Levi Montalcini & una delle iniziative della Regione Lombardia per celebrare la
giornata di oggi. Mille le copie saranno distribuite gratuitamente questa mattina nel foyer di Palazzo Pirelli, in via Filzi
22 a Milano, dove sara allestito stand di Poste Italiane dove sara anche possibile avere lo speciale annullo filatelico per il
quale sara utilizzato il francobollo dedicato alla giornata, del valore di 0,95 euro, stampato in 800.000 esemplari che uscira
oggi in tutta Italia.
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Fecondazione assistita: le attese, i
costi, le regioni piu efficienti

Negli ospedali pubblici I'eterologa € possibile solo in Friuli, Emilia e Toscana. Per coronare un sogno si spendono dai 2
mila ai 10 mila euro. Diminuisce la corsa alle donazione dall’estero

ANSA

22/04/2016
LAURA PREITE

Per la fecondazione assistita non bisogna affidarsi al «fai da te». Le liste d’attesa rimangono lunghe e I’eterologa un
lusso.

C’¢ chi si ¢ sentita offesa, trattata come un pollo in batteria bombardata con dosi standard di ormoni, chi ha dovuto avere
a che fare con medici freddi e spicci che alimentavano semplicistiche speranze in stanze tappezzate da foto di neonati
sorridenti, chi ha imparato a usare le fiale di ormoni sui forum perché non c’¢ stata alcuna spiegazione da parte del
ginecologo, chi ha subito pick up senza anestesia.

LEGGI ANCHE: GIORNATA DELLA SALUTE DELLA DONNA (PANCIERA)

LE REGIONI CHE PRATICANO L’ETEROLOGA


http://www.lastampa.it/2016/04/22/scienza/benessere/giornata-nazionale-per-la-salute-della-donna-eWUd2KYIswhngIdQ1SSXRM/pagina.html

Poi ci sono le storie di successo ma sono poche e riguardano soprattutto chi ha i soldi per pagarsi le cure per
Pinfertilita. L’accesso alla Pma per tutti, in Italia ¢ ancora un miraggio e anche districarsi nella scelta del centro, dei
trattamenti, ricevere un aiuto psicologico é difficile.

LEGGI ANCHE: MENOPAUSA, COSI” CAMBIA LA FEMMINILITA’ (NANNI)

Inoltre, a due anni dalla caduta del divieto di eterologa, negli ospedali pubblici & possibile solo in tre regioni: Toscana
(Careggi di Firenze) Emilia Romagna (S’Orsola Malpighi di Bologna) e Friuli Venezia Giulia (Santa Maria degli Angeli,
Pordenone).

ADOZIONI

Come denuncia Filomena Gallo, segretaria nazionale dell’Associazione Luca Coscioni, attivi in questi anni per
modificare la legge 40 «non c’¢ equita nell’accesso alle cure nel pubblico: se non ho 7 mila euro da spendere nel privato
devo rinunciare ad una cura. Forse una soluzione potrebbe essere convenzionare i privati quando il pubblico non
riesce a fornire la tecnica. Chi non ha soldi non pud accedere a queste tecniche e non pud adottare perché bambini
italiani non ce ne sono e per le adozioni internazionali si spendono dai 20 ai 30 mila euro».

COME AVVIENE LA SCELTA DEL CENTRO

In Italia non & pubblico il numero di gravidanze ottenute nei singoli centri e sonooltre 300 centri censiti dal registro
nazionale sulla fecondazione assistitadell’Istituto superiore di sanita. E quindi ¢ difficile capire dove farsi curare,
diversamente dall’Inghilterra che ha scelto la strada della trasparenza pubblicando i risultati.

Ma in assenza di informazione come si puo scegliere il centro migliore? Lo spiega Luca Gianaroli, ginecologo e presidente
della Societa italiana ospedaliera sterilita dell” Aogoi, I’associazione dei ginecologi italiani: «Non bisogna assolutamente
scegliere da soli o ricorrendo a internet ma chiedere al proprio medico di fiducia, di famiglia, ginecologo o
andrologo.

Mancando un sistema obiettivo - che noi stiamo costruendo con una certificazione europea - rivolgersi al proprio medico
rimane il modo pit affidabile. Non basta sapere il numero di cicli iniziati per struttura e anche la percentuale di gravidanze
di per sé é insignificante. L’infertilita dipende da diverse cause e non ¢ detto che tutti i centri abbiano la stessa
specificita. Non bisogna assolutamente affidarsi ai forum che sono permeabili a qualsiasi tipo di considerazione, le storie
di successo rimangono personali».

I COSTI

L’Italia € uno dei paesi con il maggior numero di centri di riproduzione assistita in Europa, la gran parte privati. | costi
di trattamenti in questi centri possono superare i 10 mila euro, si parte dai 2000 euro a trattamento per I’omologa
¢ 4000 mila per I’eterologa, e a salire.

Contando che non ¢’¢ un limite fisso di trattamenti a cui la donna si puo sottoporre, i costi lievitano facilmente. Nel
pubblico si spende meno anche sequesti trattamenti non sono ancora nei Lea nazionali, e le singole regioni decidono
se farli rientrare nella spesa sanitaria regionale.

In controtendenza la Toscana che offre sia omologa che eterologa con il solo pagamento del ticket. 11 Piemonte dal 2009
offre I’omologa per le donne che non abbiano superato i 43 anni e fino a tre tentativi per i quali si pagano 440
euro (esclusi i farmaci per la stimolazione e gli esami preliminari).

Il presidente del Lazio Nicola Zingaretti ha approvato lo scorso 4 febbraio nuove tariffe per ’accesso alla Pma omologa
ed eterologa negli ospedali pubblici concosti che vanno dai 1500 a 4 mila euro per I’eterologa e sotto i mille euro per
I’omologa, a seconda del tipo di trattamento (di primo, secondo e terzo livello). In Umbria I’omologa, Fivet o I’Icsi (2° e
3¢ livello), ha un costo di ticket di 2000 euro. In Molise nessuno ospedale pubblico offre la Pma.

Il problema piu grande per I’eterologa & ’assenza di banche di gameti femminili e maschili. Non ci pud essere
eterologa senza materiale genetico esterno alla coppia. «Dipendiamo molto dalla donazione che fanno in altri paesi:
neghiamo il rimborso ma andiamo a prendere i gameti in Spagna dove la donatrice ha un rimborso di 800 euro» spiega
Gianaroli, anche a capo del centro di fecondazione assistita Sismer di Bologna. «Un donatore oggi in Italia si deve pagare
gli esami, il viaggio, nel caso delle donne serve anche un intervento chirurgico e il problema femminile & piu cogente
perché ce n’¢ piu richiesta» aggiunge.

Per Filomena Gallo: «E la volonta politica che manca, ci sono ancora troppi ostacoli burocratici. Nel resto del mondo ¢’¢
un rimborso spese per chi dona, 1000 euro di rimborso non vuol dire commercializzare un gamete».

MENO VIAGGI VERSO L’ESTERO, MOLTI DA UNA REGIONE ALL’ALTRA


http://www.lastampa.it/2016/04/19/scienza/benessere/menopausa-come-cambia-la-femminilit-dopo-questa-svolta-RFGNN0pkppzZ13FCgTpndJ/pagina.html

Con gli anni pero la situazione in Italia € migliorata. Il turismo procreativo € in forte diminuzione per Gianaroli e lo
vedremo con i nuovi dati del ministero sul 2014 e sul 2015. I primi sono gia stati consegnati alla ministra Lorenzin dall’Iss
che li raccoglie. Ormai in Italia nessuna tecnica € vietata (a parte la surrogata) e anche gli standard «qualitativi e
quantitativi sono di livello assistenziale medio-alti come il resto dei paesi avanzati e I’offerta dei servizi & ampia» precisa
il ginecologo. Dovremo assistere anche a una diminuzione delle gravidanze gemellari che in alcune regioni nel 2013
hanno raggiunto quote alte con un rischio di salute per le mamme e per i feti. Grazie a uno dei divieti caduti con sentenza
della Corte Costituzionale si possono trasferire un minor numero di embrioni. nel 2013 in Campania il 26% di
gravidanze da fecondazione sono state gemellari, in Valle d’Aosta il 31%, in Friuli Venezia Giulia il 24%.

LE LISTE D’ATTESA

Il problema delle liste d’attesa rimane un rompicapo per i pazienti e per i medici della sanita pubblica. Da una ricerca
presentata in occasione della nona giornata dell’andrologia e della medicina della riproduzione e coordinata dal professor
Rocco Rago, direttore del centro di sterilita dell’ospedale Pertini di Roma (riaperto dopo lo scandalo dello scambio di
embrioni) le liste d’attesa per un trattamento di Pma omologa possono arrivare fino a 2 anni: in media 5 mesi al
nord, 9 nel centro e 18 al sud. E questa situazione complica ulteriormente la possibilita di rimanere incinta: «ll 60%
delle coppie che arriva da noi ¢ nell’eta calante della vita riproduttiva, se aspettano, le tecniche diventano sempre meno
efficaci: un conto ¢ trattare una 38enne, un conto una 40enne. La lista d’attesa deve essere dichiarata nei centri pubblici,
in quelli privati invece solitamente non c’é» spiega Gianaroli.

| CONTROLLI GRATUITI OFFERTI DA ONDA

Importante per le donne e per la loro fertilitd @ mantenersi in salute: viviamo piu degli uomini ma ci ammaliamo di piu.
Per questo 1’associazione Onda in occasione della giornata della salute della donna ha organizzato controlli gratuiti in 180
ospedali da oggi fino a giovedi prossimo. Le aree specialistiche per cui si possono effettuare visite gratuite sono oltre alla
ginecologia, sono diabetologia, dietologia e nutrizione, endocrinologia, malattie cardiovascolari, malattie metaboliche
dell’osso, neurologia, oncologia, reumatologia, senologia e violenza di genere. In alcune strutture i posti sono gia esauriti,
in altre invece non & necessario prenotare. Tutte le informazioni sono consultabili al seguente link.
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Porte aperte in 180 ospedali
Ecco la settimana dei Bollini

Finoal 28 e, i ospedali con i Bollini Rosa che
hanno ademoapdalr?l?iadva di Onda, saranno eseguite
visite gratis a tutte le donne con particolare riguardo
alla prevenzione. Info sul sito www.bollinirosa.it
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IL MONDO del volontariato si e
mosso 1n parallelo. In prima fila
I’Osservatorio Onda che organiz-
za fino al 28 aprile, negli ospedali
della rete Bollini rosa, visite, con-
sulti ed esami gratuiti. In passato
si faceva poca ricerca differenzia-
ta per genere nello sviluppo dei
farmaci ma oggi le cose sono cam-
biate, assicura da parte sua il presi-
dente Farmindustria, Massimo
Scaccabarozzi: «Abbiamo gia 850
farmaci sviluppati con una diffe-
renziazione in funzione del sesso
del paziente». Insomma siamo
all’i_uizio di una rivoluzione di ge-
nere.

Porte aperte in 180 ospedali
Ecco la settimana dei Bollini

Fino al 28 aprile, negli ospedali con i Bollini Rosa che
hanno aderito all'iniziativa di Onda, saranno eseguite
visite gratis a tutte le donne con particolare riguardo
alla prevenzione. Info sul sito www.bollinirosa.it
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riproduttiva, accesso
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Porte aperte in 180 ospedali
Ecco la settimana dei Bollini

Finoal 28 e, i ospedali con i Bollini Rosa che
hanno ademoapdalr?l?iadva di Onda, saranno eseguite
visite gratis a tutte le donne con particolare riguardo
alla prevenzione. Info sul sito www.bollinirosa.it
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IL MONDO del volontariato si e
mosso 1n parallelo. In prima fila
I’Osservatorio Onda che organiz-
za fino al 28 aprile, negli ospedali
della rete Bollini rosa, visite, con-
sulti ed esami gratuiti. In passato
si faceva poca ricerca differenzia-
ta per genere nello sviluppo dei
farmaci ma oggi le cose sono cam-
biate, assicura da parte sua il presi-
dente Farmindustria, Massimo
Scaccabarozzi: «Abbiamo gia 850
farmaci sviluppati con una diffe-
renziazione in funzione del sesso
del paziente». Insomma siamo
all’i_uizio di una rivoluzione di ge-
nere.

Porte aperte in 180 ospedali
Ecco la settimana dei Bollini

Fino al 28 aprile, negli ospedali con i Bollini Rosa che
hanno aderito all'iniziativa di Onda, saranno eseguite
visite gratis a tutte le donne con particolare riguardo
alla prevenzione. Info sul sito www.bollinirosa.it
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Porte aperte in 180 ospedali
Ecco la settimana dei Bollini

Finoal 28 e, i ospedali con i Bollini Rosa che
hanno ademoapdalr?l?iadva di Onda, saranno eseguite
visite gratis a tutte le donne con particolare riguardo
alla prevenzione. Info sul sito www.bollinirosa.it
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IL MONDO del volontariato si e
mosso 1n parallelo. In prima fila
I’Osservatorio Onda che organiz-
za fino al 28 aprile, negli ospedali
della rete Bollini rosa, visite, con-
sulti ed esami gratuiti. In passato
si faceva poca ricerca differenzia-
ta per genere nello sviluppo dei
farmaci ma oggi le cose sono cam-
biate, assicura da parte sua il presi-
dente Farmindustria, Massimo
Scaccabarozzi: «Abbiamo gia 850
farmaci sviluppati con una diffe-
renziazione in funzione del sesso
del paziente». Insomma siamo
all’i_uizio di una rivoluzione di ge-
nere.

Porte aperte in 180 ospedali
Ecco la settimana dei Bollini

Fino al 28 aprile, negli ospedali con i Bollini Rosa che
hanno aderito all'iniziativa di Onda, saranno eseguite
visite gratis a tutte le donne con particolare riguardo
alla prevenzione. Info sul sito www.bollinirosa.it
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"Farmaci su misura per le donne". Lorenzin: noi
diverse dagli uomini

Il ministro Beatrice Lorenzin annuncia nuovi test: "Ora impariamo a volerci bene"
di ALESSANDRO MALPELO

Il ministro per la Salute Beatrice Lorenzin

CONTENUTI CORRELATI

CANALE SALUTE

DIVENTA FAN DI QUOTIDIANO.NET

Roma, 23 aprile 2016 - «E NECESSARIO far capire che le donne sono diverse biologicamente, per questo ci battiamo
per la medicina di genere, per avere pil test ad hoc per la sperimentazione deifarmaci». Lo ha affermato il ministro
della Salute,Beatrice Lorenzin, aprendo a Roma la prima Giornata nazionale dedicata alla salute della donna. La


http://www.quotidiano.net/salute/

donna, dice, «vive piu a lungo ma negli anni della maturita sta peggio perché nel corso della sua esistenza, in tanti casi,
si & presa cura piu degli altri che di sé stessa».

BASTANO pochi esempi per avere il quadro della situazione. 11 23% delle donne € in sovrappeso, il 17% a rischio
Alzheimer, ma a interessarle in modo particolare sono anche patologie cardiovascolari e tumori. Spesso perd non sono
sensibili alla prevenzione. Tanto che solo poco piu del 70% si sottopone a screening mammografico. Per questo il
ministero ha sostenuto I’iniziativa legata al 22 aprile, una data simbolica fortemente evocativa, in quanto legata al
ricordo di Rita Levi Montalcini, scienziata e divulgatrice instancabile, premio Nobel per la Medicina, di cui proprio ieri

ricorreva I’anniversario della nascita.

DAL MINISTRO sono venuti alcuni fondamentali consigli per una buona salute: sottoporsi regolarmente agli
screening, niente fumo, poco alcol, attivita fisica e... volersi bene. «Ci sono malattie che prima erano tipiche degli
uomini — ha rimarcato Lorenzin — ma che, proprio a causa dei cattivi stili di vita adottati pure dalle donne, stanno
aumentando anche nel sesso femminile».

IL FATTO é che i farmaci, dagli antibiotici ai vaccini, dagli antitumorali ai nuovissimi anticorpi monoclonali, vanno
studiati specificamente per verificare gli effetti sulla donna e non solo sul genere maschile. Principio condiviso dal
Capo dello Stato, Sergio Mattarella, che ha rivolto un messaggio nell’occasione: «Le donne pur essendo piu longeve
degli uomini, trascorrono un minor numero di anni in buona salute, cio significa che, nonostante gli sforzi gia compiuti,
¢ ancora profondo il divario da colmare». D’accordo il presidente dell’ Agenzia Italiana del Farmaco (Aifa), Mario
Melazzini. Ma quale sarebbe lo scarto da recuperare? Semplice. La medicina ha capito che tra uomo e donna ci sono
enormi differenze quando questi sono alle prese con le malattie del quotidiano. Lo ha detto Giovannella Baggio,
docente universitario presidente del Centro studi medicina di genere, al congresso The Furure of Science con la
Fondazione Umberto Veronesi, a Venezia.

NEL 2010 il Parlamento Europeo ha varato una legge che riserva alle donne il 50% dei trial per malattie cardiovascolari
e ictus, prime cause di mortalita femminile. L’Istituto dei Tumori di Milano ha introdotto programmi di terapia
narrativa, mindfulness e psicoterapia come sostegno nelle donne operate. La prima sperimentazione riservata alle donne
venne avviata solo 15 anni fa alla Columbia University, New York. C’¢ ancora tanta strada da fare, ma intanto le
industrie farmaceutiche, nomi del calibro di Novartis, Menarini, Msd, Janssen, Boehringer o Sanofi, si sono mosse per

promuovere studi di genere, al fine di calibrare al meglio I’efficacia dei farmaci attraverso studi clinici.

IL MONDO del volontariato si € mosso in parallelo. In prima fila 1’Osservatorio Onda che organizza fino al 28 aprile,
negli ospedali della rete Bollini rosa, visite, consulti ed esami gratuiti. In passato si faceva poca ricerca differenziata per
aenere nello sviluppo dei farmaci ma oqai le cose sono cambiate, assicura da parte sua il presidente Farmindustria,

Massimo Scaccabarozzi: «Abbiamo gia 850 farmaci sviluppati con una differenziazione in funzione del sesso del
paziente». Insomma siamo all’inizio di una rivoluzione di genere.
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Salute donna, porte aperte in 180 ospedali

Ultime battute della settimana della salute organizzata dall'Osservatorio Onda con I’obiettivo di promuovere

I’informazione e i servizi per la prevenzione e la cura delle principali patologie femminili
¥
-~

Ultime battute dell'Open Week, la settimana della salute promossa da Onda

Milano, 29 aprile 2016 — Ultime battute dell'Open Week, I’iniziativa organizzata da Onda, Osservatorio nazionale
sulla salute della donna, dedicata alla sensibilizzazione, alla prevenzione e alla cura delle patologie a maggior impatto
femminile. Si conclude infatti domani la settimana di consulti liberi e gratuiti nei centri del Network Bollini Rosa che
hanno aderito all'iniziativa. Sono stati offerti in questi giorni servizi clinici, diagnostici e percorsi informativi di
diabetologia, dietologia e nutrizione, endocrinologia ginecologica e ostetricia, cardioangiologia, medicina della
riproduzione, neurologia, oncologia, fisiopatologia osteoarticolare e metabolica muscolo scheletrica, reumatologia,
senologia, consultorio antiviolenza.

Fino al 30 aprile sono messi a disposizione di tutte le donne, compatibilmente con gli spazi disponibili, servizi
sanitari quali visite, consulti e momenti informativi negli ospedali che hanno aderito all'iniziativa e che hanno ottenuto
il riconoscimento dei Bollini Rosa come strutture pitl attente alla salute femminile. Un evento collegato alla prima
Giornata nazionale della salute della donna, celebrata dal Ministero della Salute, istituita su direttiva della Presidenza
del Consiglio.



Migliorare I'accesso delle donne al Servizio Sanitario Nazionale, promuovere I'informazione sulle diverse patologie
femminili per garantire un progresso nella Medicina di genere, sono i compiti che si sono dati. 248 ospedali con i
Bollini Rosa, spiega Francesca Merzagora, Presidente di Onda, da sempre impegnata sul fronte della salute della donna.
Per questo abbiamo accolto con soddisfazione l'istituzione della prima giornata dedicata alla salute della donna,
coinvolgendo i Bollini Rosa in tutta Italia e raccogliendo l'adesione di 181 strutture che per una settimana offriranno
servizi gratuiti diagnostici, clinici e informativi per le patologie a maggior impatto femminile, epidemiologico e clinico.

Grazie al lavoro in rete di Istituzioni, Societa scientifiche, ospedali, associazioni e welfare community & possibile
tutelare la salute della donna. Promuovere questi valori significa avere a cuore la salute della collettivita, a partire dalla
famiglia. La nostra iniziativa ha raggiunto i traguardi prefissati e per questo ringraziamo i nostri Ospedali, specifica
Francesca Merzagora. L'elenco dei servizi offerti € consultabile sulle pagine del sito

Il progetto gode del patrocinio di Societa Scientifiche e Associazioni: Associazione Bulimia Anoressia (ABA),
Associazione Italiana di Dietetica e Nutrizione Clinica (ADI), Associazione Ginecologi Universitari Italiani (AGUI),
Associazione Italiana Celiachia (AlIC), Associazione Ostetrici Ginecologi Ospedalieri Italiani (AOGOI), Associazione
Senonetwork Italia Onlus, Donne in Rete contro la violenza (D.i.Re), Societa Italiana di Diabetologia (SID), Italian
College of Fetal Maternal Medicine (SIDIP), Societa Italiana di Endocrinologia (SIE), Societa Italiana di Ecografi a
Cardiovascolare (SIEC), Societa Italiana di Fertilita e Medicina della Riproduzione (SIFES e MR), Societa Italiana di
Ginecologia e Ostetricia (SIGO), Societa Italiana di Medicina di Emergenza ed Urgenza (SIMEU), Societa Italiana di
Neurologia (SIN), Associazione autonoma aderente alla SIN per le demenze (SIN-DEM), Societa Italiana
dell’Osteoporosi del Metabolismo Minerale, e delle Malattie dello Scheletro (SIOMMMS), Societa Italiana di
Psichiatria (SIP), Societa Italiana di Reumatologia (SIR), I'evento ha il sostegno incondizionato di Cosmetici Magistrali
e Grunenthal Italia.

Alessandro Malpelo, QN Quotidiano Nazionale


http://settimanadellasalute.bollinirosa.it/
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Prevenzione, una guida al femminile per
I'equilibrio di tutta la famiglia
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di Maria Pirro

Impegnate nella cura di figli piccoli e anziani genitori, desiderose di riuscire sul lavoro, indecise su
tutto il resto: per mancanza di tempo o denaro, spesso cala I'attenzione dedicata a sé stesse. Una
italiana su due non segue i consigli per la prevenzione (indagine Elma research, su un campione di
800) e quest’anno per tutte, in particolare al Sud, 'aspettativa di vita si riduce: si tratta di «un
fenomeno nuovo, legato a una diminuzione dei controlli», secondo il rapporto Osservasalute
dell’Universita Cattolica. Non bastasse, la Campania & la regione con la speranza alla nascita

minore: si ferma a 83,3 anni.

Ma il vero equilibrio, dicono gli esperti, puo essere dato proprio la donna, che non deve
trascurarsi. L’'Organizzazione mondiale della sanita ne ha riconosciuto di primo piano nella tutela
della popolazione, dalla culla fino alla terza eta, soprattutto nel’ambito familiare. «Inoltre, con una
sana alimentazione e una corretta igiene domestica € la donna che garantisce un aspetto

fondamentale della prevenzione in tutte le eta, soprattutto nella classi meno abbienti, quelle che



hanno un maggiore rischio di contrarre patologie», afferma Franco Contaldo, professore di

Medicina interna dell’Universita Federico Il, per ribadire: «Sono necessari formazione e sostegno».

Screening da potenziare e non solo. Per accendere un faro, € istituita una giornata nazionale
dedicata alla salute rosa, il 22 aprile, in coincidenza con la data di nascita della scienziata premio
Nobel Rita Levi Montalcini. «L’osservatorio Onda, che ha compiuto il suo decimo compleanno -
dice il presidente Francesca Merzagora -, ha iniziato la sua attivita sul paradosso che le donne
vivono piu a lungo degli uomini, ma si ammalano di piu». Un manifesto in 12 punti, promosso
dall’associazione, recepito dalla Regione Lombardia e discusso al Policlinico della Federico II, pud
rappresentare I'occasione per tracciare una guida al femminile (con istruzioni anche per gli addetti

ai lavori).

Si parte dall'accessibilita alle cure clinico-assistenziali: da migliorare, soprattutto nel Mezzogiorno.
Per favorirla, Onda ha creato i bollini rosa, assegnati alle strutture sanitarie, e ha promosso I'Open
week, una settimana di prestazioni gratuite fino al 28 aprile offerte dal network, iniziativa finalizzata
tra l'altro a favorire la diagnosi precoce. Coinvolti 181 ospedali e cliniche, di cui 12 in

Campania (piu di 200 solo le visite realizzate al Secondo Policlinico), oltre 1000 servizi garantiti in
aggiunta alla programmazione ordinaria e orientati a intervenire nei momenti a maggiore rischio.
Per il diabete, sono la gravidanza e la menopausa per effetto dei cambiamenti ormonali dovuti a

un’alterata tolleranza al glucosio.

Focus anche sui punti nascita. Un parto su dieci, in media, avviene ancora in strutture
considerate non sicure, spesso al di sotto dei 500 interventi all’anno, dove non & garantita la
presenza h 24 dell’anestesista e del pediatra, oltre al ginecologo. E Napoli con le altre province
campane ha il record negativo per i tagli cesarei. Mentre ['ltalia & ultima nella classifica europea
per I'uso della pillola e altri contraccettivi ormonali (scelti solo dal 16 per cento delle donne, mentre
si parla di nuove frontiere con dispositivi intrauterini a rilascio progestinico e impianti sottocutanei),
il 42 per cento delle under 25 non utilizza alcun metodo durante la prima esperienza, una
gravidanza su cinque € indesiderata e negli ultimi anni sono aumentate le mamme teenager e i

casi di malattie a trasmissione sessuale.

Terzo punto del manifesto: abbassare il rischio ictus e infarto e quello dovuto ad altre patologie
cardiovascolari che rappresentano la prima causa di mortalita in Europa, provocando il 51 per
cento dei decessi femminili (verso il 42 per cento dei decessi maschili); difatti, con i mutati stili di
vita non e difficile incontrare oggi donne di 30 0 40 anni con valori di pressione elevati e una su
due ne soffre dopo i 45 anni. Non solo: il 40 per cento dopo i 55 anni presenta valori alterati di
colesterolo nel sangue, ma un aumento, seppur meno grave, si osserva anche tra le piu giovani.

E la percezione dei pericoli, nonostante le evidenze scientifiche, resta molto bassa. | sintomi



http://www.ondaosservatorio.it/

dellinfarto sono meno intensi: e questo spinge a ritardare la richiesta di aiuto. | tumori sono la
seconda causa di morte tra le donne. Quasi il 30 per cento delle diagnosi & per cancro al seno;

seguono colon retto, polmone, stomaco, utero.

Tra i 45 e i 49 anni il piano nazionale italiano della prevenzione suggerisce di praticare la
mammografia ogni 12-18 mesi; tra i 50 e i 69 con cadenza biennale, mentre prima 'appuntamento
va personalizzato. «Alle trentenni con storia familiare o con altri fattori di rischio consigliamo di
eseguire 'esame ecografico con cadenza annualey, spiega I'oncologo Sabino de Placido. Il pap
test per la prevenzione del tumore della cervice € consigliato ogni anno per i primi 3 dall’inizio
dell’attivita sessuale e poi ogni 3. Invece, il sangue occulto nelle feci per la prevenzione del tumore
al colon va eseguito dopo i 50 anni, e a tutti & consigliato di fare sport, tenere sotto controllo il peso

e ai tabagisti di smettere di fumare.

Ridurre obesita e sovrappeso € un altro intervento decisivo, cosi come lo sono quelli per ridurre
il dolore cronico, che affligge circa 13 milioni di italiani, di cui la maggior parte sono donne, e
migliorare la qualita di vita di quante sono affette da patologie immuno-reumatiche. E poi, bisogna
combattere la depressione soprattutto tra le donne che risultano esserne due volte piu colpite
rispetto agli uomini e particolarmente vulnerabili in alcune fasi. Un picco si registra trai 30 e i 40
anni. Non da ultimo, occorre prevenire il decadimento cognitivo e tutelare le anziane, e fermare la
violenza sulle donne promuovendo un codice rosa in tutti i pronto soccorso con 'obbligo di una
formazione specifica per gli operatori, medici e infermieri. «Al Policlinico ¢’€ anche un ambulatorio
per sostegno terapeutico e psicologico dovuto a difficolta relazionali e altri disagi sui luoghi di

lavoro», afferma il responsabile Umberto Carbone, che segnala richieste raddoppiate in tre anni.
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L'appuntamento con la prima Gior-
nata nazicnale della salute della
donna € il 22 aprile: come siamo
arrivati a questo traguardo? Del
percorso iniziato negli anni ‘90 con
le prime ricerche sul genere in me-
dicina, delle differenze tra uomo
e donna in termini di incidenza,
sintomi ed efficacia delle terapie

in molte patologie, abbiamo di-
scusso con Francesca Merzagora,
presidente di Onda, 'Osservatorio
Nazionale sulla Salute della Donna,
che proprio ad aprile promuove un
Open Week in molti ospedali del
network Bollini Rosa. Tra iniziative
e sfide, per una medicina a misura
di tutti.




——

Fino a vent'anni fa il
“problema” piul importante
delle donne, in termini di
salute, era la maternita.
Oggi la medicina & ancora
androcentrica, ma il
moltiplicarsi delle ricerche di
genere ha dimostrato molte
e importanti differenze.
Dallincidenza delle malattie
ai sintomi fino all'efficacia e
alla sicurezza delle terapie,

sono diversi gli ambiti che &
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ti a dedicare
una giornata na-
zionale alla salute
della donna?

Per una grande sensibilita del
Ministro Lorenzin e con un per-
corso iniziato molti anni fa che
ha portato a una maggiore con-
sapevolezza dell'importanza della
medicina di genere. T primi studi
che hanno evidenziato differenze
significative, in particolare per il
sistema cardiovascolare, nervoso,
immunitario ed endocrinologico
risalgono agti anni "90.

In occasione dei primi dieci anni
di Onda, abbiamo realizzato unin-
dagine per capire come é cambiata
1a percezione del tema salute Le
campagne di informazione hanno
dato molti frutti e si registra una
maggiore attenzione agli stili di vita.
Le donne curano di pil l'alimenta-
zione, svolgono un'attivita sportiva e
fanno prevenziona, ma non ancora
abbastanza Se ieri a impedire alla
donna di prendersi cura di se stessa
era spesso il timore di risultati nega-
tivi, oggi é il fattore economico.

troppi ruoli

2 AN

Intervista a

Francesca Merzagora

necessario riconsiderare per
modulare la prevenzione e i
trattamenti in modo davvero
specifico. La consapevolezza
€ la prima alleata della salute
della donna, di certo piu
informata ma come ieri
impegnata a ricoprire ancora

V
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« Presidente Onda, Osservatorio nazionale sulla salute della donna
> ondaosservatorio.it > bollinirosa.it > bollinirosargento.it
> depressionepostparturm.it >iononsclero.it

di Luisa Castellini
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I2 GIORNATA NAZIONALE DELLA SALUTE DELLA DONNA —

BOLLINI ROSA ARGENTO
Riguardano le residenze
sanitarie di lungodegenza
assistita (RSA) dove oltre il

BOLLINI ROSA

E il riconoscimento che Onda
attribuisce agli ospedali piu vicini alle
donne. Sul sito si possono consultare
le schede sui servizi delle strutture \
del network, lasciare un commento,
conoscere le iniziative di prevenzione
e di screening in corso. Una sorta di
Trip Advisor per le pazienti.

> bollinirosa.it

Dal 22 al 28 aprile, 170 ospedali
italiani con i Bollini Rosa che cu-
rano specialita quali ginecologia,
senologia, cardiologia, endocri-
nologia, salute mentale, malattie
immuno reumnatiche e medicina
della riproduzione, offrimanno
materiale informativo, visite ed
‘esami diagnostici gratuiti. Sara un
momento importante per avvici-
nare le donne allinformazione,
prevenzione e cura delle patologie
femminili pia diffuse.

La speranza di vita di una donna &
di 84,7 anni Le over 65 sono 7,5 mi-
Tioni: 2 milioni piu degli uomini. Se-

condo I'OMS entro il 2050 il numero
di anziani é destinato a raddoppiare.
Siamo, dopo il Giappone, il paese pil
longevo e dobbiamo preoccuparci

di affrontare al meglio la fragilita ¥

dell'anziano. Le famigtie sono molto
cambiate. Alcune riescono a soste-
nere lassistenza, magari con lau-
silio di una badante, ma la maggior

parte deve cercare una struttura. Da

qui nascono i Bollini Rosa Argento,
per segnalare quelle residenze che
hanno buoni requisiti non solo dal
punto di vista clinico e assistenziale,

unti di impegno che

coprono tutti i cicli della vita, dalla

salute materno-infantile — il 10%

¢ dei parti avviene ancora in luoghi

non sicuri e sono ancora troppi
1 cesarei — alladolescenza con le

¢ malattie sessualmente trasmesse e

le gravidanze indesiderate, fino alle
grandi malattie e al decadimento

cognitivo cronico tipico delle per-

La consapevolezza e la percezione

75% degli ospiti sono donne.
Le segnalazioni servono

alle famiglie per scegliere
piu consapevolmente una
struttura, in base ai suoi
requisiti clinico-sanitari ma
anche al calore e all'umanita
dell'assistenza.

> bollinirosargento.it

che il rischio & pit alto nelle
donne & ancora molto bassa. Le-
sperienza clinica evidenzia che le
donne spesso lamentano sintomi
atipici per l'infarto del miocardio
rendendo probabilmente molto
piu difficile l'interpretazione dia-
gnostica delle manifestazioni, con
consequente ritardo nell'accesso
alle cure necessarie.

Le malattie autoimmuni risultano

molto pil frequenti nelle donne
giovani: si pensi allartrite reu-
matoide, al lupus eritematoso
sistemico o alla sclerodermia.
In campo oncologico, alcune
patologie considerate un tempo
pressoché di esclusivo appan-
naggio maschile, colpiscono
sempre piil anche le donne: in-
cidenza e mortalita del tumore
polmonare sono cosi aumentate
da diventare, in alcuni paesi, la
principale causa di morte per
cancro femminile, superando il
tumore della mammella. Anche
la salute mentale & un ambito di
intervento importante: bisogna
eliminare il manto di vergogna
che circonda alcune malattie
e far capire, ad esempio, che la
depressione si pud curare anche
in gravidanza

22-28 APRILE: OPEN WEEK - NO TICKET.
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‘ome si

7 e arriva-

t1 a dedicare

una giornata na-

zionale alla salute
della donna?

Per una grande sensibilita del
Ministro Lorenzin e con un per-
corso iniziato molti anni fa che
ha portato a una maggiore con-
sapevolezza dellimportanza della
medicina di genere. I primi studi
che hanno evidenziato differenze
significative, in particolare per il
sistemna cardiovascolare, nervoso,
immunitario ed endocrinologico
risalgono agli anni ‘90.

ALLA UTE?
In occasione dei primi dieci anni
di Onda, abbiamo realizzato un'in-

22 APRILE

BOLLINI ROSA

E il riconoscimento che Onda
attribuisce agli ospedali piu vicini alle
donne. Sul sito si possono consultare \
le schede sui servizi delle strutture

del network, lasciare un commento,
conoscere le iniziative di prevenzione
e di screening in corso. Una sorta di
Trip Advisor per le pazienti.

> pollinirosa.it

LE?
Dal 22 al 28 aprile, 170 ospedali
italiani con i Bollini Rosa che cu-
rano specialita quali ginecologia,
senologia, cardiologia, endocri-
nologia, salute mentale, malattie
immuno reumatiche e medicina
della riproduzione, offriranno
materiale informativo, visite ed

condo I'OMS entro il 2050 il numero
di anziani & destinato a raddoppiare.
Siamo, dopo il Giappone, il paese pi
longevo e dobbiamo preoccuparci
di affrontare al meglio la fragilita
dell'anziano. Le famiglie sono molto
cambiate. Alcune riescono a soste-
nere l'assistenza, magari con l'au-
silio di una badante, ma la maggior
parte deve cercare una struttura. Da
qui nascono i Bollini Rosa Argento,

dagine per capire come & cambiata
la percezione del tema salute. Le
campagne di informazione hanno
dato molti frutdi e si registra una
maggiore attenzione agli stili di vita.
Le donne curano di pia l'alimenta-
zione, svolgono un‘attivita sportiva e
fanno prevenzione, ma non ancera
abbastanza. Se ieri a impedire alla
donna di prendersi cura di se stessa
era spesso il imore di risultati nega-
tivi, oggi & il fattore economico.

esami diagnostici gratuiti. Sara un
momento importante per avvici-
nare le donne all'informazione,
prevenzione e cura delle patologie
fernminili pin diffuse.

CE IL NUOVO
O DEI BOLLIN
A ARGEN

La speranza di vita di una donna &
di 84,7 anni. Le over 65 sono 7,5 mi-
lioni: 2 milioni pi1 degli uomini. Se-

per segnalare quelle residenze che
hanno buoni requisiti non solo dal
punto di vista clinico e assistenziale,
ma anche umano.

Si tratta di 12 punti di impegno che
coprono tutti i cicli della vita, dalla

22 APRILE.
| ala ( nasc
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BOLLINI ROSA ARGENTO
Riguardano le residenze
sanitarie di lungodegenza
assistita (RSA) dove oltre il
75% degli ospiti sono donne.
Le segnalazioni servono

alle famiglie per scegliere
piu consapevolmente una

salute materno-infantile — il 10%
dei parti avviene ancora in luoghi
non sicuri e sono ancora troppi

che il rischio € piu alto nelle
donne & ancora molto bassa. L'e-
sperienza clinica evidenzia che le

struttura, in base ai suoi
requisiti clinico-sanitari ma
anche al calore e allumanita
dell’assistenza.

> bollinirosargento.it

molto piu frequenti nelle donne
giovani: si pensi all'artrite reu-
matoide, al lupus eritematoso
sistemico o alla sclerodermia.
In campo oncologico, alcune
patologie considerate un tempo
pressoché di esclusivo appan-
naggio maschile, colpiscono
sempre piu anche le donne: in-
cidenza e mortalita del tumore

i cesarei - alladolescenza con le
malattie sessualmente trasmesse e
le gravidanze indesiderate, fino alle
grandi malattie e al decadimento
cognitivo cronico tipico delle per-
sone anziane.

donne spesso lamentano sintomi
atipici per l'infarto del miocardio
rendendo probabilmente molto
pia difficile l'interpretazione dia-
gnostica delle manifestazioni, con
conseguente ritardo nell'accesso
alle cure necessarie.

Le malattie autoimmuni risultano

polmenare sono cosi aumentate
da diventare, in alcuni paesi, la
principale causa di morte per
cancro femminile, superando il
turmore della mammella. Anche
la salute mentale & un ambito di
intervento importante: bisogna
eliminare il manto di vergogna
che circonda alcune malattie
e far capire, ad esempio, che la
depressione si pud curare anche
in gravidanza.

22-28 APRILE: OPEN' W

EEK - NO TICKET.
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GENTE IEXXTLEE] DAL PAP TEST ALLA MOC: MARZO E IL MESE DELLA PREVENZIONE AL FEMMINILE

PER LEI ORA CE
IL PERCORSO ROSA

A PARTIRE DAI12 ANNI, PER OGNI FASCIA D'ETA DELLA DONNA C’E
UN PACCHETTO DI VISITE MIRATE. «FINALMENTE IN ITALIA CI SI DEDICA
ALLA MEDICINA DI GENEREy, DICE L'ESPERTA. E CI SPIEGA CHE FARE
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4 -rf“ controllare la lunzionalita della tiroi-

di Camilla Tagliabue

arzo & il mese della donna,
anche in ospedale: ecco
perché alcune strufture
cliniche offrono pacchet ti
di visite ed esami su misu-
ra per lei, divisi per fasce deta e stu-
diati per le pazienti dai 12 anni in su.
sFinalmente, anche in lalia, ci si dedi-
ca alla medicina di genere, ovvero al-
le patologie femminilis, commenta
Francesca Merzagora, fondatrice e
presidente dell'Osservatorio nazio-
nale sulla salute della donna (Onda).
«[a anni sappiamo che il benessere
delluvomo & diverso da quello della
donna. Per lei & pin alto il fdschio di
disturbi ansioso-depressivi, ad esem-
pio. Ben vengano quindi i “percorsi
rosa”, che sensibilizmano sul tema del-

la salute femminile. Olire alla visita
ginecologica annuale la donna, spe-
cie dopo la menopausa, doveebbe sot-
toporsi @ uno screenmg senologico,
valutare il rischio di osteoporosi,

OCCHIO AL BOLLINO

egnatevi ladata. Il prossimo 22 aprile

verra inauguratala prima Giornata
nazionale dedicata alla salute della donna,
come chiesto dalla Fondazione Atena Onlus
e come approvato dal ministro della Salute,
Beatrice Lorenzin. 5i tratta di una ricorrenza scelta non a caso, perché
& I'anniversario della nascita del premio Nobel Rita Levi Montalcini,
scomparsa nel 2012. «Quel giorno partira pure la nostra Open Weekn,
spiega Francesca Merzagora di Onda. «Porte aperte, dunque, nei 248
ospedali italiani che hanno ricevuto il nostro "bollino rosa®, perché
particolarmente attenti alla salute della donna e alla cura delle patologie
femminili. Tra queste strutture alcune offriranno visite gratuite, esami
diagnostici, colloqui e incontri per tutta la settimana del 22 aprile,
iscrivendosi e prenotandosi per tempon. L'elenco degli ospedali e le
modalita di partecipazione sono pubblicati sul sito www.bollinirosa. it.

FATNE SR VR

de, effettuare un elettrocardiogram-
ma con misurazionedei valori presso-
rie sof toporsi al test delle fecis.

Tutti gquesti esami si possono effet-
tuare con il Servizio sanitario nazo-
nale, pagando il ticket. Per una visita

ginecologica si pagano in
media 20-30 euro, ma il co-
stovaria a seconda della Re-
gione. lovece la mammo-
grafia e la ricerca del san-
gue occulto nelle feci sono
gratuite ¢ a cadenza bien-
nale, dopo i 50 anni di eta.
Anzi & la stessa Asl a contat-
tare econvocare il cittadino
per questi accertamenti.

I pacchetti di esami “su
misura” si fanno invece pri-
vatamente. of stato studisto
un vero e proprio “Percorso
Donna’s, spiega la dotiores-
sa Elisa Cavalleridel Centro
diagnostico  italiano, ahe
dura circa mezza giornatas.
Siinizia con una visita gine-
cologica e si prosegue con

E TIROIDE E CUORE:
0 SOTTO CONTROLLO

Una dottoressa controlla ll'llrﬁ?‘l‘il.
Gl esami tipici dei i rosa” sono

ecografia mammaria, tamponi vaginali,
|'elettrocardiogramma, il controlle
della tiroide e, inmenopausa, anche

la Mo« per prevenire l'osteoporosi.

esami opzionali in ambiti diversi, co-
me dermatologia, oculistica, otordno-
laringoiatria, odontoiatria, fisiatria «0l
check up poi varia aseconda delle fasce
deta Per le adolescenti, dai 12 ai 18
anni, che non hanno ancora avuto
rapporti sessuali, oltre 3 una visita gi-
necologica esterna si consiglia anche
la valutazione del comportamento ali-
mentares,

Dai 19-20 anni in poi kb scenario
cambia. «Ol re al Pap test e all'ecogra-
fia, vanno fatti tamponi vaginali e cer-
vicali per diagnosticare eventuali infe-
zioni, come quel ke dovuie achlamydia e
mycoplasma, che potrebbero portare
alla sterilita. Sempre in questa fascia
deta sono suggeriti anche lelettrocar-
diogramma, b valutazione senologica
con ecografia mammaria, il controlk
ecografico della tiroide ed esami ema-
tochi mich con appositi marcatori di pa-
tologie ovariches,

Dai 40 anni in su si aggiunge la
mam mogralia «E dopo la menopawsas,
conclude la dottoressa Cavaller, shi-
sogna valutare attentamente la salute
dellapparato osteoarticolare e car-
diovascolare, con la Moc e lecodop-
pler venoso e arterioso. Fiore all'oc-
chiello del “Percorso Donna” studiato
dal Cdi & la valutazione del pavimento
pelvico, per scongiurare |'insorgere
dell'incontinenza urinaria e del pro-
lassor uberi noe. L
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Segnatevi la data. Il prossimo 22 aprile
verra inaugurata la prima Giornata
nazionale dedicata alla salute della donna,
come chiesto dalla Fondazione Atena Onlus
e come approvato dal ministro della Salute,
Beatrice Lorenzin. Si tratta di una ricorrenza scelta non a caso, perché

e I'anniversario della nascita del premio Nobel Rita Levi Montalcini,
scomparsa nel 2012. «Quel giorno partira pure la nostra Open Weeky,
spiega Francesca Merzagora di Onda. «Porte aperte, dunque, nei 248
ospedali italiani che hanno ricevuto il nostro "bollino rosa”, perché
particolarmente attenti alla salute della donna e alla cura delle patologie
femminili. Tra queste strutture alcune offriranno visite gratuite, esami
diagnostici, colloqui e incontri per tutta la settimana del 22 aprile,
iscrivendosi e prenotandosi per tempoy. L'elenco degli ospedali e le
modalita di partecipazione sono pubblicati sul sito www.bollinirosa.it.
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AGENDA

Gli appuntamenti e le novita di aprile

IN TUTTA ITALIA = % w Screen IT"Ig gra tuiti
Laprimagiornata d‘g} e 3;‘: control'ictus
PCI" I d hﬂl L1 tC V " Attivita fisica, alimentazione equilibrata, poco
= alool e niente fuma. Con queste indicazioningm &
dEJ.la. dOﬂIL’:l o cmnch.e::ipnmavlverelrt'anni, ma & pit facile
stare lontani dall'ictus cerebrale. Ne & conwinta
Per la prima vaolta in Ialia, il aglinspedali chefannoparte del Aliceonus, FAssociazione per la lotta allictus

12 aprilesi festeggeralaGiomata  network Bollini Rosa di offrire
nazionale per la Salute della gratuitamente servizi clinici,

cerebrale, che allestira per tutto il mese diaprile
dei gazebo per distribuire materiale informativo

Donna. La data & stata scelta per diagnosticie informativi e offrire screening gratuiti nel le principali
ricordareilcompleannodiuna nellambitodi diversearee piazze italiane. | medici volontari misureranno
grande scienziata italiana: Rita specialisticheper la prevenzione la pressione arteriosa e

LeviMontaldni. Moltele elacura delle prindpali controllerannola

iniziative organizzate davarie  patologie femminili. La fibril lazione atriale, i """'“:I‘;F"K;J;!‘"““
associazioni, incentrate campagna avra la durata diuna due prindpali fattari e Mrasdal o sk AR
sull'importanza per le donne di settimana,dal22 al 28 aprile e dirischio. Testimonial e e

prendersi cura del proprio coinvolgera una lista di strutture dell'iniziativaéla i

benessere. Fra le altre, Onda
((sser vatorionazionale sulla

aderenticonsultabile sul sito
dell Osservatorio.

campionessa olimpica
di fioretto Valentina

salute della donna) ha chiesto Info: ond aosservatorioit Vezzali (nella foto). R ATttt

................................................................................................. Per conoscere lapiazza  Uniti contro
pilt vidina a casa, FCTUS
l'elenco @sul sito

MELANOMA dell associazione
Info: aliceitalia.org. i¥Teis Eeatnie

Controllo deinei
alla Milano Marathon

Gli appassionatidi corsasanno tutto sulle tabelle di allenamentoma
magaridimenticanno di proteggersi adeguatamente dai raggisolari. Fer
questn, inoocasione della SuisseCas MilanoMarathon, il 10 e 11 aprile,
un gruppodidermatologi sam adisposizionedei runnersallinterno di
unostand dedicato del Marathon village, in via Melchiorre Ginia37 a
Milang, perscreening gratuiti dei nei einformazionisu quali
accargimentiusare per praticareglisport allaria apertasenzad anni
perla salute. Liniziativa prende il nome di «My Ski ncheck for runners:
ed épromossa peril settimo anno consecutivoda La Roche-Posay per

INCONTRI
Duegiorni
dedicatiaglialbini

‘albinismo & una condizione geneticarara (inltaliia
riguarda quasi hmila persane), la auicaratteristica

‘_

f.,j

melanoma.

Sul sito nyskincheck it
épossibile acquisire
maggioriinformazioni
sui danmi cansati

w dal sale.

& Info: fashionrunning it.

sensibilizzaregli
| sportivieinwvitarlia
1 rend ere parte
\ integrante del loro
allenamento quotidiano
la prevenzione del

principale & fassenza o la scarsita dl melanina,
pigmento responsabile della colorazone dirde,
pelie epdi Essere abini comportauna serie d
aoorgimenti da se-qguire nalla quotidianita e contralli
medici Sultema, Fassociazione dipramozions
sociale Alinit, conlospedale Miguarda di Milano,
onganizza un confronto didue giomi, 17 e 8 aprdle,
{ra cliinici e ricencatori inemaz onall, associazioni
europee, famiglie einsegnantiinoocasione della
terzaGiomata europea dell albinismo. Siparlaandhe
delfemanginarione socide affrontata daglialbini.
Infz albinit.org.

1 @l aprie 006



IN TUTTAITALIA

La prima giornata

per la salute

delladonna

Per la prima volta inItalia, il

22 aprile si festeggera la Giornata
nazionale perlaSalute della
Donna. La data e stata scelta per
ricordare il compleanno di una
grande scienziata italiana: Rita
Levi Montalcini. Moltele
iniziative organizzate da varie
associazioni, incentrate
sullimportanza per le donnedi
prendersi cura del proprio
benessere. Fralealtre, Onda
(Osservatorio nazionale sulla
salute della donna) ha chiesto

-

o
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o

agli ospedali che fanno parte del
network Bollini Rosa di offrire
gratuitamente servizi clinici,
diagnostici e informativi
nell'ambito di diverse aree
specialistiche per la prevenzione
ela cura delle principali
patologie femminili. La
campagna avra la durata diuna
settimana, dal 22 al 28 aprile, e
coinvolgera una lista di strutture
aderenti consultabile sul sito
dell'Osservatorio.

Info: ondaosservatorio.it.
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Salute: porte aperte in 174 ospedali 'rosa’

per la Giornata della donna
Dal 22 al 28 aprile I'(H)Open Week promossa da Onda

|ADN KRONOS

Milano, 4 apr. (AdnKronos Salute) - Porte aperte in oltre 170 ospedali italiani a misura
di donna, che offriranno gratuitamente alla popolazione femminile visite e consulti
clinici, diagnostici e informativi. Dal 22 al 28 aprile, nei nosocomi della Penisola
premiati con i '‘Bollini rosa’ dell'Osservatorio nazionale sulla salute della donna (Onda), e


http://www.focus.it/scienza/salute/salute-porte-aperte-in-174-ospedali-rosa-per-la-giornata-della-donna
http://www.focus.it/scienza/salute/salute-porte-aperte-in-174-ospedali-rosa-per-la-giornata-della-donna
http://www.focus.it/scienza/salute/salute-porte-aperte-in-174-ospedali-rosa-per-la-giornata-della-donna

in programma la '(H)Open Week' promossa da Onda per celebrare la prima Giornata
nazionale dedicata alla salute della donna, istituita dal ministro della Salute, Beatrice
Lorenzin, e fissata per venerdi 22 aprile. L'iniziativa gode del patrocinio di numerose
societa scientifiche e associazioni di pazienti, e del contributo incondizionato di
Cosmetici Magistrali e Grunenthal Italia. Sul sito www.bollinirosa.it sono disponibili
I'elenco dei servizi offerti dagli ospedali aderenti e le modalita di prenotazione.

"Migliorare l'accesso delle donne al Servizio sanitario nazionale, e promuovere
I'informazione sulle diverse patologie femminili per garantire un progresso nella
medicina di genere, sono tra gli obbiettivi dei 248 ospedali con i Bollini rosa - spiega
Francesca Merzagora, presidente di Onda - Per questo abbiamo accolto con
soddisfazione l'istituzione della prima Giornata dedicata alla salute della donna,
organizzando un'iniziativa concreta, ovvero raccogliendo I'adesione di 174 strutture che
per una settimana in tutta Italia offriranno servizi gratuiti diagnostici, clinici e
informativi per le patologie a maggior impatto femminile, epidemiologico e clinico".

"Le aree specialistiche coinvolte sono diabetologia, dietologia e nutrizione,
endocrinologia, ginecologia e ostetricia, malattie cardiovascolari, malattie metaboliche
dell'osso, neurologia, oncologia, reumatologia, senologia e sostegno alle donne vittime
di violenza", elenca Merzagora. "Crediamo nel lavoro in rete di Istituzioni, societa
scientifiche, ospedali, associazioni e welfare community - conclude - per promuovere la
salute della donna e promuovere la salute della donna significa promuovere la salute
collettiva, a partire dalla famiglia".
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Salute: porte aperte in 174 ospedali
'rosa’ per la Giornata della donna

e Salute: porte aperte in 174 ospedali 'rosa’ per la Giornata della donna

ADNKRONOS

Milano, 4 apr. (AdnKronos Salute) - Porte aperte in oltre 170 ospedali italiani a misura
di donna, che offriranno gratuitamente alla popolazione femminile visite e consulti
clinici, diagnostici e informativi. Dal 22 al 28 aprile, nei nosocomi della Penisola
premiati con i '‘Bollini rosa’ dell'Osservatorio nazionale sulla salute della donna (Onda), e
in programma la '(H)Open Week' promossa da Onda per celebrare la prima Giornata
nazionale dedicata alla salute della donna, istituita dal ministro della Salute, Beatrice
Lorenzin, e fissata per venerdi 22 aprile. L'iniziativa gode del patrocinio di numerose
societa scientifiche e associazioni di pazienti, e del contributo incondizionato di
Cosmetici Magistrali e Grunenthal Italia. Sul sito www.bollinirosa.it sono disponibili
I'elenco dei servizi offerti dagli ospedali aderenti e le modalita di prenotazione.

"Migliorare I'accesso delle donne al Servizio sanitario nazionale, e promuovere
I'informazione sulle diverse patologie femminili per garantire un progresso nella
medicina di genere, sono tra gli obbiettivi dei 248 ospedali con i Bollini rosa - spiega
Francesca Merzagora, presidente di Onda - Per questo abbiamo accolto con
soddisfazione l'istituzione della prima Giornata dedicata alla salute della donna,
organizzando un'iniziativa concreta, ovvero raccogliendo I'adesione di 174 strutture che
per una settimana in tutta Italia offriranno servizi gratuiti diagnostici, clinici e
informativi per le patologie a maggior impatto femminile, epidemiologico e clinico".

"Le aree specialistiche coinvolte sono diabetologia, dietologia e nutrizione,
endocrinologia, ginecologia e ostetricia, malattie cardiovascolari, malattie metaboliche
dell'osso, neurologia, oncologia, reumatologia, senologia e sostegno alle donne vittime
di violenza", elenca Merzagora. "Crediamo nel lavoro in rete di Istituzioni, societa


http://www.panorama.it/autore/adnkronos/

scientifiche, ospedali, associazioni e welfare community - conclude - per promuovere la
salute della donna e promuovere la salute della donna significa promuovere la salute
collettiva, a partire dalla famiglia".
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Visite gratis ad Aprile per
la Giornata nazionale della
salute delle donne

Mercoledi 06/04/2016 da

Visite gratis ad Aprile per la Giornata nazionale dedicata alla salute delle donne:
quest’anno ben 170 strutture garantiranno, dal 22 al 28 Aprile, visite e consulti clinici
totalmente gratuiti. L’iniziativa, inaugurata in occasione della prima Giornata nazionale
della salute della donna (istituita dal Ministro Lorenzin), € promossa

da Onda (osservatorio Nazionale sulla salute della donna), con il patrocinio di altre 19
Societa Scientifiche e Associazioni. Anche le strutture coinvolte nell’iniziativa saranno

facilmente riconoscibili: bastera cercare il “Bollino Rosa”, simbolo del progetto.



http://donna.nanopress.it/utenti/rossella-giglio/
http://donna.nanopress.it/salute/malattie/
http://donna.nanopress.it/salute/prevenzione/
http://donna.nanopress.it/salute/

Durante questa settimana dedicata alla salute femminile verra data particolare attenzione
alla sensibilizzazione e alla prevenzione. Come ha spiegato Francesca Merzagora,
presidente di Onda, infatti: “Migliorare 1’accesso delle donne al Servizio Sanitario
Nazionale, promuovere 1’informazione sulle diverse patologie femminili per garantire un
progresso nella Medicina di genere, sono tra gli obbiettivi dei 248 ospedali con i Bollini
Rosa”. Si, perch¢ la prevenzione rappresenta ancora il primo passo verso la cura di
patologie importanti, come

Le visite e 1 consulti gratuiti, perd, saranno ad ampio spettro. “Le aree

specialistiche coinvolte — spiega ancora Francesca Merzagora — sono: diabetologia,
dietologia e nutrizione, endocrinologia, ginecologia e ostetricia, malattie cardiovascolari,
malattie metaboliche dell’osso, neurologia, oncologia, reumatologia, senologia e
sostegno alle donne vittime di violenza”. Insomma, un’iniziativa a tutto tondo che vuole
avvicinare le donne alla prevenzione, oltre che alla cura.

Per trovare 1’elenco dei servizi offerti e le strutture sanitarie coinvolte nel progetto
bastera consultare il sito www.bollinirosa.it, dove sono chiarite anche le modalita

di prenotazione delle visite e dei consulti. Un’iniziativa importante, che puo aiutare
tante donne a prevenire e a curare.


http://donna.nanopress.it/salute/tumore-al-seno-sintomi-iniziali-prevenzione-e-cure/P323655/
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Il 22 aprile visite gratis per tutte
le donne in ospedale

Ecco come fare nella Giornata dedicata alla nostra salute.

@ di Redazione W @bigodinoit 6 aprile 2016

La salute delle donne ha una giornata a lei dedicata: il prossimo 22 aprile, infatti, € la

prima Giornata Nazionale della Salute delle Donne, un giorno nel quale dovremmo
pensare a visite di controllo e check up per capire se siamo in salute o se € meglio
approfondire alcune questioni. Prevenire € meglio che curare e in questa giornata saranno
moltissimi gli ospedali che offriranno delle visite gratuite a tutte le donne che si
presenteranno: fate attenzione, pero, perché queste strutture sono segnalate dal Bollino

Rosa, verificate prima.
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Il 22 aprile & la Giornata Nazionale della Salute delle Donne

=,

Saranno piu di 170 gli ospedali che dal 22 al 28 aprile offriranno visite e consulti clinici
gratis: sono le strutture con il Bollino Rosa, il simbolo dell’iniziativa a misura di donna
promossa da Onda con il patrocinio di 19 Societa Scientifiche e Associazioni. Sul

sito Bollinirosa.it si puo trovare I’elenco dei servizi offerti dagli ospedali aderenti.

Molta attenzione sara dedicata alla sensibilizzazione, alla prevenzione e alla cura

delle principali malattie femminili:

“Migliorare Uaccesso delle donne al Servizio Sanitario Nazionale, promuovere
l'informazione sulle diverse patologie femminili per garantire un progresso nella

Medicina di genere, sono tra gli obiettivi dei 248 ospedali con i Bollini Rosa“.

Le aree coinvolte sono: diabetologia, dietologia e nutrizione, endocrinologia, ginecologia e
ostetricia, malattie cardiovascolari, malattie metaboliche dell’osso, neurologia, oncologia,

reumatologia, senologia e sostegno alle donne vittime di violenza.


http://www.bollinirosa.it/
http://www.bigodino.it/?attachment_id=385799
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Salute donne: visite gratis per le
malattie principali

Dal 22 al 28 aprile, oltre 170 ospedali italiani offrono servizi
gratuiti di prevenzione e diagnosi per la cura a “misura di donna”.

E ancora una volta Onda, I'Osservatorio nazionale sulla salute della donna, a cogliere 'opportunita
offerta dalla prima Giornata nazionale dedicata alla salute della donna, istituita dal Ministro Lorenzin il
22 aprile, per celebrare ['iniziativa (H) Open Week.

Un’occasione che dal 22 al 28 aprile dara modo a oltre 170 ospedali italiani, che hanno ottenuto il
riconoscimento dei Bollini Rosa come strutture a “misura di donna”, di aprire le porte a visite e consulti
clinici, diagnostici e informativi gratuiti.



http://www.piusanipiubelli.it/dizionario/salute/art/9032

Durante la settimana verra dedicata particolare attenzione alla sensibilizzazione, alla prevenzione e
alla cura delle principali malattie femminili.

“Le aree specialistiche coinvolte - specifica Francesca Merzagora, Presidente di Onda -,

sono: diabetologia, dietologia e nutrizione, endocrinologia, ginecologia e ostetricia, malattie
cardiovascolari, malattie metaboliche

dell’osso, neurologia, oncologia,reumatologia, senologia e sostegno alle donne vittime di
violenza”.

Per conoscere le strutture disponibili, con indicazioni di date, orari e modalita di prenotazione, basta
andare sul sito www.bollinirosa.it e selezionare la Regione e la Provincia di interesse per visualizzare
I'elenco degli ospedali piu vicini.



http://www.piusanipiubelli.it/dizionario/prevenzione/art/9032
http://www.piusanipiubelli.it/dizionario/cura/art/9032
http://www.bollinirosa.it/
http://www.piusanipiubelli.it/dizionario/regione/art/9032

13 aprile 2016

—
DM IN FORMA

[0 SEGNA IN AGENDA

le regole per non ingrassare dopo i 50 su

INSIEME CONTRO LA SCLEROSI Riparte la campagna “lo non
sclero”, promossa dall'Osservatorio nazionale per la salute
della donna, che invita i malati (ma anche familiari e amici) a

raccontare in un videomessaggio la propria storia, i sognie i
. Fino al 12 settembre. www.iononsclero.it.

CONTROLLI IN ROSA In occasione della prima Giornata )

nazione per la salute della donna, liniziativa (H)Open Week: & :

dal 22 al 28 aprile in 174 ospedali le donne potranno usufruire _&A o / \ \
gratuitamente di visite e consulti gratuiti. www.bollinirosa.it. 3 ‘Q 5 A
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divertente. Se hai voglia di metterti alla prova con una gara

facile e allegra, '@ The Color Run, una corsa di 5 km, inen M AECiCn aprie o 1 ne dete

2 k 3 £ g
non competitiva, nella quale i partecipanti “partono” vestiti di y us " 'f‘ c_olla 2 e f:on vaquns . ’ 2
2 del servizio di ginecologia dell'ospedale Sant'Anna di £

bianco ma, a ogni chilometro, vengono cosparsi di g : 3 £
< Torino diretta dalla professoressa Chiara =
colori ecofriendly. Per info: www.thecolorrun.it. -
- Benedetto. Gli esperti rispondono il lunedi, b

GRAVIDANZE LEGGERE E il titolo di un incontro che si 8
g mercoledi e venerdi dalle 14 alle 17 al <
terra a Modena il 6 e 7 maggio (www.espritsrl.com). Per capire, 2489184456 3 : s i g
con l'aiuto di esperti, quanto le relazioni, lo stile di vita e all'indirizzo: - Oppure zgﬂme '?' ok =
la salute psicofisica della madre possano influire sul piccolo. ’ ' WG g
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OTOLIFT AIR

Il montascale monorotaia
pid sottile e compatto del mondo

-

——— ks ._p-ﬁyg' -

oT O UET Una vera innovazione. Humero
# montascale con la monorotaia pit sottile al mondo & Otolift Air. c 800_642468
Una rotaia compatta studiata appositamente per la vostra scala che cccupa uno spazio minimo e
quasi non si nota. Lintera struttura si armonizza perfettamente con il vostro ambiente domestico.  RICHIEDI LINTERNO 160117

Otolift Air stupisce perché nonostante |a rotaia sia cosl sottile (il suo diametro @ di un terzo Otolift Montascale Sri

i A PR Via Cecher 1, 20098
inferiore a quello standard) non ha rivali in termini di resistenza e robustezza. 5 Ghiase Milasese M)

Eleganza e tecnologia sono perfettamente combinate in questo riveluzionario montascale. wwmentascalatedftt
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CONTROLLI IN ROSA In occasione della prima Giornata
nazione per la salute della donna, l'iniziativa (H)Open Week:
dal 22 al 28 aprile in 174 ospedali le donne potranno usufruire
gratuitamente di visite e consulti gratuiti. www.bollinirosa.it.
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Visite dal 22 al 28 aprile

Ospedali da
«Bollini rosa»

isite e consulti clinici, diagnostici e informativi offerti gra-
tuitamente a tutte le donne dal 22 al 28 aprile negli ospes:li
con i Bollini Rosa che hanno aderito all'iniziativa. E (H)Open
Week, l'iniziativa organizzata da Onda, I'Osservatorio nazionale
sulla salute della donna, per celebrare il 22 aprile la prima Gior-
nata nazionale dedicata alla salute della donna, istituita dal mi-
nistro Lorenzin. L'iniziativa gode del patrocinio di numerose so-
cieta scientifiche e associazioni di pazienti ed & resa possibile pra-
zie al contributo di Cosmetici Magistrali e Grunenthal Ttalia.
Durante la settimana verra dedicara particolare attenzione alla
sensibilizzazione, alla prevenzione e alla cura delle principali ma-
lattie femminili. 1 servizi gratuiti, offerti da 174 ospedali che han-
no ottenuto il riconoscimento dei Bollini Rosa come strutture a
«misura di donnas, sono consuleabili su www.bollinirosa.it con
indicazioni di date, orari e modalita di prenotazione. E possibile
selezionare la regione e la provincia di interesse per visualizzare
l'elenco degli i che hanno aderito e consultare il tipo di
servizio offerto. «Migliorare I'accesso delle donne al Servizio sa-
nitario nazionale, promuovere I'informazione sulle diverse pato-
logie femminili per garantire un progresso nella medicina di ge-
nere, sgno tra g ihc{)bimivi dei Z?ien o 0 rc::l)nn i ;B,ollini Ros:ab:
rancesca Merzagora, presidente -. Per questo
;P;ﬁz accoltocon soddisfzz.icl:ne I'istinuzione della pring giornata
dedicata alla salute della donna, organizzando un’iniziativa con-
creta ovvero raccogliendo 'adesione di 174 strutture che per una

settimana in tutta Italia offriranno servizi gratuiti per le patologie
a maggior impatto femminile, epidemiologico e clinicoe.
Le aree specialistiche coinvolte sono: diabetologia, dietologia e

nutrizione, endocrinologia, ginecologia e ostetricia, malattie car-
diovascolari, malattie metaboliche dell'osso, neurologia, oncolo-

ia, reumatologia, senologia e sostegno alle donne vittime di vio-
Fenn «Crediamo - ha detto Merzagora - nel lavoro in rete di isti-
tuzioni, societa scientifiche, os i, associazioni e welfare com-
munity per promuovere la salute della donna, che poi significa
promuovere la salute collettivas. Per maggiori informazioni scri-
vere a: eventi@bollinirosa.it.

Siete mamme ansiose?
Allora il pediatra é online

Informazioni sulla malattie
piu comuni dei neonati e dai
bambini sono disponibill su
«Lo sai mamma?-, uno
spazio che il sto www.fe-
derfarmamianc.it mette a
disposizione dei  genitor,
con la revisione scientdica
dell'lstituto di ricerche far-
macologiche Mano Negri e
I'Associazione culturale pe-
diatri. Al momento sono

I'allattamento al seno, alle
allergie, dai primi sintomi di
malattie infettive, a come

i in caso di pun-
tura di insetti, dalla ceha-
chia alla psonasi. «Queste
schede di facle compren-

mettono a disposizione dei
cittadini sul teritorio=. Per
rendere il linguaggio di faci-
le comprensione le schede
vengono di volta in volta
sottoposte ad un gruppo di
lettura composto da mam-
me. «Lo sai mamma?« si
propone anche di contra-
stare la grave disinforma-
zione che corre su Intemet,
minacciando la salute di co-
loro che si affidano a una

17 Aprile 2016
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Visite dal 22 al 28 aprile

Ospedali da
«Bollini rosa»

isite ¢ consult clinid, diagnostici e informativi offerti pra-

tuitamente a tutte le donne dal 22 al 28 aprile I'I?ll ospedali
con 1 Bollini Rosa che hanno adenito all Jnl.uat:w:l. {(H)Open
Week, I'iniziativa organizzata da Onda, I'Osservatorio nazionale
sulla salute della donna, per celebrare il 22 aprile la prima Gior-
nata nazionale dedicata alla salute della donna, 1stimuta dal mi-
nistro Lorenzin. L'iniziativa gode del patrocinio di numerose so-
cieta scientifiche ¢ associarioni di parienti ed & resa possibile pra-
rie al contributo di Cosmetici Magistrali e Grunenthal Tralia.
Durante la settimana verra dedicata particolare attenzione alla
sensibilizzarione, alla prevenzione e alla cura delle princapali ma-
lartie femminili. [ servizi grarit, offerti da 174 ospedali che han-
no ottenuto il riconoscmento dei Bollini Rosa come strutture a
smisura di donnas, sono consultabili su www. bollinirosa.it con
indicazioni di date, oran ¢ modalita di prenotazione. E possibile
selexionare la repione e la provinda di interesse per visualizzare
I'elenco degli ospedali che hanno aderito e consultare il tipo di
SETVIZIO O . «Migliorare 'accesso delle donne al Servizio sa-
nitario nazionale, promuovere 'informazione sulle diverse pato-
logie femminili per garantire un progresso nella medicina di
n:grl:, SO0 tra gFtnbL:t:LvL dei 248 ospedali con 1 Bollini Rn.flct
spiega Francesca Merzagora, presidente di Onda -. Per questo ab-
biamo accolto con soddisfarione I'istituzione della prima giornata
dedicata alla salute della donna, orpanirzando un'iniziativa con-
creta ovvero raccogliendo "adesione di 174 strutture che per una
settimana in tutta [talia offfiranno servizi it per le patologie
a maggior impatto femminile, epidemiol gﬂrl-l -EI:I':.I]EDtPﬁt o
Le aree specialistiche coinvolte sono: di nlﬂgla. dietologia e
nutrizione, endocrinolopia, pinecologia e ostetricia, malattie car-
diovascolan, malattie metaboliche dell'osso, neurologia. oncolo-

i1, reumatologia, senologia e sostepno alle donne vittime di vio-

enza. «Crediamo - ha detto Me ra - nel lavoro in reee di isti-
tuzioni, societd scentifiche, os 1, associarioni ¢ welfare com-
munity per promuovere la salute della donna, che poi sipnifica
promuovere la salute collettivas. Per magpion informazioni scri-
vere a: eventii@bollinirosa.it.
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SETTIMANALE

WiUiam di Inghil-
terra, 33 an-
ni, ha lasciato a Lon-
dra la moglic Kate
Middleton, 34 anni,
per volare in Kenya
ma la visita ufficiale &
stata breve. Il principe
si & ritagliato una pa-

va naturale di duecentoventimi-
Iz chilometri quadrati che la sua
famiglia possiede e il principe
ha accettato, anche se Kate ha
rifiutato di seguirlo perché tra
lei ¢ Jessica non c'e mai stato
un bel rapporto, ma anche per-
lché si dice che non abbia gra-

dito |"atteggiamento del marito.

WILLIAM LASGIA SOLA KATE
PER CORRERE DALLA EX

Kate Middieton e @ mani-
to William di iInghilterra

rentesi privata per correre dal suo primo amo-
re, Jessica Craig, 34 anni. Non si & trattato di
un ritomo di flamma; anzi, Jessica ha invitato
Williaun alle sue nuzze, celebrate vells riser-

Jess
ex fidanza-
ta di William

Yazemeenah Ross, la famosa modella
americana, € stata scelta a 60 anni per
posare per lacampagna pubblicitaria di
costumi da bagno di una famosa casa
di moda. Un modo per dimostrare che
talvolta per essere belle non conta l'eta.

Nick Carter, 36 anni, cantante ¢
componente del gruppo pop
dei Backstreet Boys, non andra a
processo per avere aggredito il but-
tafuori di un locale della citta di Key
West, in Florida. I legali del cantan-
te sono riuscit a fare cadere |"accu-
sa di aggressione, in cambio di ven-
ti ore di lavori socialmente utili e
del pagamento di trecento dollari,
pari a duecentosessantagquattro
euro, circa cinquecentomila lire, di
spese processuali.

carabinieri della stazione di

San Polo d'Enza, in provincia
di Reggio Emilia, hanno rintraccia-
to una ragazza di 22 anni che aveva
smarito un portafoglio contenente
tremila euro, quasi sei milioni di Li-
re. Un commerciante della zona lo
aveva ritrovato e lo aveva consegna-
to a loro, La ragazza, incinta ch due
gemelli, era disperata perché quel-
li erano i suoi nspami ¢ le servi-
vano per arredare la cameretta dei
bambini,

no per i grandi personaggi che si recano nel-
le loro residenze invernali di Saint Monitz, in
Svizzera», spiegano i ttolan, i fratelli Lucia-
no ¢ Titta Mastal. E cosi oggi & quasi piii fa-
cile incontrare stelle internazionali al Caffé
Mastai di Chiavenna che non frequentando
i pill rinomati Jocali di Roma o di Milano,

COMPIE TRENTACINQUE ANNI IL CAFFE’ MASTAI,
PA OBBLIGATA PER LE STELLE CHE VANNO A SCIARE

- Mikc Bongiorno

non andava a scia-
re senza prima passare di
qui per gustare un paio
di cannoncini alla crema,
Ornella Vanoni & di ca-
sa ¢ guai a non farle tro-
vare il plum-cake (57 leg-
ge “plamcheic”). Vero-
nica Lario adora i bigné,
mentre Daniela Zucco-
1, vedova di Mike, pre-
ferisee @ semilreddi. Per
non parfare di Dayangku
Raabi’atul, principessa
del Brunei, che quando passa requisisce tut-
to il locale. Stiamo pariando del Caffé Mastai,
storico bar pasticcenia di Chiavenna, in pro-
vincia di Sondrio, che da omai rentacingue
anni vanta fra i suoi clienti stelle della TV, del-
Ia politica e dello sport. «Il motivo & semplice:
siamo 'ultimo paradiso gastronomico italia-

stici ¢ informativi. ['iniziativa & or-
ganizzata da Onda, I’Osservatorio
nazionale sulla salute della donna.

to anni. Li cred in Danimarca u
carpentiere che aveva fatto fortu
na all'estero, Ole Kirk Kristianse

P er la giornata nazionale della
salute della donna il 22 aprile
ghi ospedali italiani offriranno gra-
titamente consulti clinici, diagno-

'auto utilizzata dal Santo

Padre durante la sva visita a
New York, nel settembre dell"anno
scorso, ha un nuovo proprietario: il
miliardario americano Miles Nadal
Il veicolo & stato venduto all’asta
organizzata dall"arcidiocesi di New
York per trecentomila dollari, pari
a oltre duecentosessantamila euro,
circe cinquecento milioni di lire

‘Osservatorio sugli sprechi

della Universita di Bologna ha
determinato in diciotto miliardi di
euro all’anno, quasi trentacingue-
mila miliardi di lire, gli sprech di
cibo. Ogni famiglia butta via una
media di trecentoguarantotto euro
all'anno, quasi settecentomila lire,

L n industriale tessile milanese
& stato assolto dalla accusa di
noN avers pagalo settecentomila
euro di tasse, pari a quasi un miliar-
do ¢ gquattrocento miliom di lire,
perché peri giudici tale somma “era
umanamente inesigibile”, in quan-
continug a pag. 134
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er la giornata nazionale della

salute della donna il 22 aprile
gl ospedali italiani offriranno gra-
tuitamente consulti clinici, diagno-
stici e informativi. L’iniziativa € or-
ganizzata da Onda, 1’Osservatorio
nazionale sulla salute della donna.
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| asalute @ COIOr rOsa

ai un disturbo strano che non osi confessare a nessuno, o
H semplicemente non sai a chi rivolgerti, Apri 'agenda ed evidenzia

la settimana dal 22 al 28 aprile: in 174 ospedali italiani certificati
“Bollini Rosa” avrai a disposizione visite e consulti gratuiti con gli specialisti
in dietologia e nutrizione, endocrmolo%a gmeoolo%la e ostetricia, medicina
della riproduzione, senologla e si, anche problemi legati a casi di violenza,
bullismo o stalking. L'(H)Open Week fa parte delle iniziative legate alla
prima Giornata per la Salute della donna indetta dal ministro della Salute
Beatrice Lorenzin per il 22 aprile. Segui I'hastag della Giornata
#donnexlasalute e controlla le strutture piu vicine su www.bollinirosa.it.

Burpce: datti un tono total body

le gambe all'indietro, appoggiando le
punte dei piedi: gambe, busto e testa
sono allineati, le braccia sono tese.
Flettiil busto piegando le braccia.

3. Faiunbalzo e piegale gambe,
riportandoti in una posizione simile alla
rana. 4. Ritornain piedi e alzale braccia
in alto. Ripeti 10 volte.

Tra gli esercizi pitiin voga, il Burpee
(o Squat Thrusts) & unasequenzain 4
passaggi con effetto super tonificante
sututtoil corpo. Guarda i tutorial su
YouTube o segui questi 4 movimenti:
1. In piedi, esegui uno squat {un
piegamento sulle ginocchia) e
appoggiale mani aterra. 2. Stendi

Lt o UN LIBRO PER DIMAGRIRE IN FRETTA (COI CIBI CURATIV])

Hafatto tornare informa mezza Hollywood (e anche mezzo mondo)
ATTIVAILT e ora Haylie Pomroy, la nutrizionista- guru de le star, pubbhca il suo

nuovo libro Attiva il tuo Supermetabolismo (Sperling & Kupfer,
METABOLISMOD 352 pagg, € 17) dove spiega come mettere il turbo al funzionamento

dell'organismo, per favorire quindiil dimagrimento. Ma la novita

\ & cheilregime alimentare suggerito da Pomroy si basa su una serie

\ﬁ di cibi terapeutici, per contrastare una serie di disturbi comuni,

dal mal ditesta alla sindrome premestruale, all'insonnia.

di Cinzia Cinque - testi di Emma Mancint

\

Un’app ti
dice sPepla -
spesa é veg

Hai scelto di non mangiare carne,
oppure haiabolito del tutto

le proteine animali, ma hai spesso

il dubbio che i cibi che mettinel
carrello non siano sempre veg-
friendly (per esempio, potrebbero
contenere colla di pesce o altri
additivi simili). Ora la tecnologia
viene in aiuto di vegetariani e vegani
doc, grazie auna nuova app:
GeniusVeg. Basta inquadrareil
codice a barre del prodotto e sai
subito se ci sono ingredienti sospetti.
Non solo: quando compare

il segnale di “vietato”, tifornisce
subito una serie di alternative

per la stessa categoria di alimenti.
La scarichi gratis da App Store

e Google Play. Per saperne dipig,
vai suwww.geniusveg.it.

Save the date

SITA Tl AIUTA
E PERCHE NON
LACRIME
Basta unafolata divento, un periodo
prolungato davanti al pc oppure un
ambiente poco arieggiato, e gli
occhi bruciano come fuoco. Vuol
dire che le tue lacrime noncela
fanno pid a lubrificarli Sitratta diun
disturbo comune chiamato occhio
secco. Per capire se ne soffri anche
tu, o anche se gia lo sai ma desideri

approfondire il problema (e trovare
le soluzioni), approfitta, fino al 21
aprile, delle visite gratuite offerte
dal Cios (Centroitaliano per
I'occhio secco). Per prenotare,
chiamo lo 0263611970 o scrivia

info@centroitalianoocchiosecco.it.

1BAPRILE20%_109
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ai un disturbo strano che non osi confessare a nessuno, o

semplicemente non sai a chi rivolgerti. April’agenda ed evidenzia

la settimana dal 22 al 28 aprile: in 174 ospedali italiani certificati
“Bollini Rosa”avrai a disposizione visite e consulti gratuiti con gli specialisti
in dietologia e nutrizione, endocrinologia, ginecologia e ostetricia, medicina
della riproduzione, senologia e si, anche problemi legati a casi di violenza,
bullismo o stalking, L' (H)Open Week fa parte delle iniziative legate alla
prima Giornata per la Salute della donna indetta dal ministro della Salute
Beatrice Lorenzin per il 22 aprile. Segui I’hastag della Giornata
Hdonnexlasalute e controlla le strutture pit vicine su www.bollinirosa.it.



18 aprile 2016

UNTAMENTI

lunedi ° .
' TUTTA ITALIA /7)”1 le,
e dolce... prevenire
llcalendaric = La salute del carvello & servital Nel mese che,

deflevarie | ogni anng, 'assodazione Alice Htalia onlus
iniziative | dedics alla prevenzione dellictus cerebrale,
ésulsito | esperti e studk scientifici confermana che, con
di Alice talia | la sola alimentazione, & possibile ridurre il
onius | rschio fino al 20 per cento, Un esampio?

DOVE

_EVENTO

Una casa amica dei bambini malati
Non offra solo un jetto e quattro mura ai bambini cha di ogni

martad) N\ parte &'ltalia arrvano negh istituti d'eccellenza milanesi per |
19 JTUTTA ITALIA rarsi, ma amicza 6 amore per [ wia, Ugy anno, CasAmica
”fm. le / onlus accogle 4mila piccoli malati. La residenza pid nuova & 13

: mdel Bambin®, vidno allistituts dei tumon, Con 'ems solidale
ngarannsoe i soggnorno gratuito a 294 bimbi in un anno. ‘

Chi ha un tumore & prima d: tutto una persona
# dico di incontri "Le derive utopiche delia tecno-medicina", ideato dalla

mArsclndl MILANO foadazione culturale Ambrosianaum, st chiude con un tema delicato;
fondazione cult

. ;( e

Aumentando di circa 200 g il consumo
quotidianc di frutta @ verdura, il pericolo
diminuisce rispettivaments del 32% e dell'T1
per cento. Per diffondere le linee guida della
"dieta salva-carvello”, Alice ha arganizzato
nizative par wtto il mese. www.aliceitalia.org

| Info e Costx

La donazione al
45505 & di 2 ewro
viasms, difo5
ayro con chiamata
da rete fissa (finc a!
1°maggio)

Lingresse, alle 17.30,
& lbero e gratuito

futti gl eventi de!
festival sonc a
INAQresso gratuito

20 /\ 3 urale ;‘ rappons tra medico & malato di tumone, puntando I rifletten sullimportanza
Ambrosianeum, di andare oltre lesecuzione defle proced i che,
3 / procedure tecnico-terapeutiche, por
”fmlf [ VadeeOre,3 valutare la persona dal punto di viste olistico, www.ambrosianeum.org
Laurora boreale illumina le notti milanesi
Il Nord italia apre le porte al Nord Europa. Nei quattro giomni del festival
gtoyvedt: = 1 IM boreall”, ideato da Iperbores, si potra fare uns full Immersion nells
N MI LANO letteraturz danese, nel cinema sperimentale scandinavo, nelle sonerita
2 l , hatm Franco pop svedes, nel citd pas strant dalla came cruda di alci e renne afa
afmile salsicdia d'ﬂrsc dalle annghe p\.mefatte 3i licheni della tundra, dalla balena

174 ospadaii si tingono di rosa

L'Onda rosa delia | Giornata nazionake sulla salute della donna
“raggiunge” le 174 strutture aspedaliers itafiane che hanno \
conquistato | "Bollini rosa” & che fincs al 28 offrono gratutamente

al mondo fermminde viste e consult], esarmi & materiale infarmativo.

venerdi

22 S TUTTA ITALIA

Per maggio
Informazion, visitare
il sito o inviare una
mail & eventi®
bollinirosa.it

(l[ln[t,‘ = Per tutta |a settimana, verra portata avanti una campagna i %55
sensibilizzazione sulle malattie... casa. www.bollinirosait | ‘
Il weekend prende Il volo Tvol in mongoliiera
. La fase finale festival del volo, che ha “aperto le ali* | 1° sono gratuiti
sabato N aprile, non poteva che essers emozionants. Per tutto il Lingresso alla
" MONZA weekend, | celi del parca di Monza saraeno invasi da mostra sul volo
g /P colovate mongolfiers, con l possibiits di salirvi 2 borde | costa 6 eurs (intero),
aprile gratuitamente. Liniziativa & stata organizzatada Marco | 0 4 ewro (ridorte)
Majrani, curatore della sezione serostatica al museo di
Volandia, con la regia del Club aerostatico italianc
Il 20 aprile, alle 10.30,
Europa Uomo ltalia onlus dofientcs
e rame &R /N \1s500: Dealle cene stellate allo s((eel
prostatiche) si riunisce a / GARDA (VR) Od [ / 1 I
Milano, n viale Beatrice d'Este, ' ayrile | food... dilaga il gus
37. Maala"e ms MEpLENY le“ Qun | pid esigenti buongustm traveranno pane, ana “pesce’ per
Poste W ps W sl B i lera denti a Fish & Chef, che parta im tavola le prelibatezze
conferenza “Buone notizie per Iacustri in alcune defle pits belle localits del Garda. Tutt) possona &

i pazienti: sta per nascere il
team multidisciplinare”, La
partecipazione & gratuita.

sceghere_, tutto, anche una cena stelkata a 70 euro, Il Iungolago
sard animato da *Street food, street art, street music”, con i
\ miglorn chef gardesiani ¢ artisti di strada. www. ﬂmﬂdd‘%

6 vwersaniebatl




venerdi

2 2 TUTTA ITALIA

aprile

174 ospedali si tingono di rosa

’Onda rosa della | Giornata nazionale sulla salute della donna
“raggiunge” le 174 strutture ospedaliere italiane che hanno
conquistato i “Bollini rosa” e che fino al 28 offrono gratuitamente
al mondo femminile visite e consulti, esami e materiale informativo.
Per tutta la settimana, verra portata avanti una campagna di (v?

Per maggiori
informazioni, visitare
il sito o inviare una
mail a eventi@
bollinirosa.it

4

sensibilizzazione sulle malattie... rosa. www.bollinirosa.it
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MEMO BENESSERE

e - < -71 LA %‘E‘“:ﬂ IMANA&OSA Sette
" nou e glonl péar noi:
LEDUCATIONAL DI PARKOUR N m in oftra 17Oospeda|i

ragazzl World pontedel
2492Sapn!e & di scena il parkour con
uno show westam a Ennio's Creek, uno dei
setpuwggashwdelPacodelem
glmaﬂeuootmlgeeranw ptﬁ)bboo ::rw%bgm
Rom'ano.mwmweatlawwd

LA PASSEGGIATA PER CHI ASPETTA Non \_ LA MOSTRA DELLA FRUTTAANTICA |
startene con il... pancions in mano. Se abiti a o frutti dimenticati tomano alla g
Mlscrmhamoorsoopma:rpermmnem ri)attaaICstellociPademadl

con la mosfra-

attesa: il Mindful walking
Un trainer esperto in inata
ti aiutera a sintonizzarti con il tuo fisico in

trasformazione e ad aoqu:sm magglor

inizia 1 2 maggio. Info ammws UNSMS |LE LEZIONI

o su: info@cormichetipassa.com PER (DI TRUCCO
Continuano le

di Camilla Ghirardato



U, dile e lliusiba sdlodl v
nagico scenario del Iunc_:i_oalago
arda dal 21 al 27 aprile.

1esse Fish&Chef offre tutti
ni momenti di street food,
.music: attesissime le
)strazioni su cucina
ile delle specialita
1 0 degli chef
esani. Tuttii
agli sul sito
ndchef.it

2 ONO
aprile

LA SETTIMANA ROSA sette

giorni tutti per noi: dal 22 al 28 aprile
porte aperte in oltre 170 ospedali E:he
hanno ottenuto il riconoscimento dei
Bollini Rosa come strutture amiche delle
donne? er consulti gratuiti e informazioni
mirate al femminile. L'iniziativa, promossa
dall’Osservatorio Onda, € nata per celebrare
il 22 aprile, la prima Giornata nazionale

della salute della donna. Su bollinirosa.it
scegli i servizi e prenoti.
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Visite gratis in piu di 200 ospedali per
la Giornata della Salute della Donna

Molte le iniziative: visite negli ospedali e nelle cliniche, nelle
farmacie e anche a Roma nella sede dove si svolgono i lavori della
prima Giornata Nazionale della Salute della Donna

Quasi 250 ospedali in tutta Italia apriranno le porte dal 22 al 28 aprile con visite e consulti clinici

completamente gratuiti in occasione della prima Giornata nazionale della salute della donna, che si

celebra il 22 aprile. Sara facilissimo capire quali sono le strutture che aderiscono a questa iniziativa:


http://www.salute.gov.it/portale/news/p3_2_2_1_1.jsp?lingua=italiano&menu=eventi&p=daeventi&id=423

bastera andare sul sito www.bollinirosa.it, dove c’¢l’elenco dei servizi offerti dagli ospedali aderenti

all’iniziativa e le modalita di prenotazione.

Durante la settimana verra dedicata particolare attenzione alla sensibilizzazione, alla prevenzione e alla
cura delle principali malattie femminili, in modo da migliorare I’accesso delle donne al Servizio
Sanitario Nazionale, promuovere 1’informazione sulle diverse patologie femminili per garantire un

progresso nella Medicina di genere.

Le aree specialistiche coinvolte sono praticamente tutte. Si va dalla diabetologia alla dietologia e
nutrizione, dall’endocrinologia alla ginecologia e ostetricia, passando per le malattie cardiovascolari, le
patologie metaboliche dell’osso, quelle neurologiche ed oncologiche. Spazio anche alla reumatologia,

alla senologia e al sostegno alle donne vittime di violenza.

Anche Federfarma partecipa alla Giornata, offrendo gratis la misurazione della pressione a tutte

le donne che si recheranno in farmacia. Inoltre sul sitowww.federfarma.it é attivo lo spazio

informativo Lo sai mamma? realizzato in collaborazione con I’Istituto Mario Negri ¢ 1’ Associazione
culturale Pediatri. Si tratta di schede informative on line — attualmente sono 54 — sulle piu comuni

patologie dei neonati e dei bambini.

Anche la Lilt, la Lega Italiana per la Lotta contro i Tumori scende in campo per la Giornata Nazionale

della Salute della Donna, contro il cancro al seno e alla tiroide. Per tutta la giornata di venerdi 22 offre
visite senologiche e tiroidee gratuite presso gli stand allestiti dalle 9.00 all’interno dell’ Aranciera di San

Sisto o al Centro di Prevenzione Ambulatoriale della LILT di via Nomentana, 303 a Roma.

E possibile effettuare la visita direttamente, oppure prenotare I’appuntamento al Centro di
Prevenzione facendo timbrare il volantino consegnato dai volontari e telefonando al numero
06.88817647, dalle 10.00 alle 17.00. La campagna scade il 30 giugno 2016, ultimo giorno utile per

effettuare le visite gratuite.

Francesco Bianco


http://www.bollinirosa.it/
http://www.federfarma.it/
http://www.legatumori.it/
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(H)Open Week, fino al 28 aprile visite gratuite
per le donne

di Angela Altomare

TOP VIDEO

/
7
/

I1 22 aprile si celebra la prima Giornata nazionale dedicata alla Salute della
donna, istituita dal Ministro Beatrice Lorenzin. Per I’occasione Onda,

I’Osservatorio nazionale sulla salute della donna, lancia (H)Open Week.

Patrocinata da numerose societa scientifiche e associazioni di pazienti e resa
possibile grazie al contributo di Cosmetici Magistrali e Grunenthal

Italia, I’iniziativa prevede visite e consulti gratuiti diagnostici, clinici e
informativi per tutte le donne fino al prossimo 28 aprile in ben 180 ospedali
italiani con Bollino Rosa aderenti. «In occasione della prima Giornata
Nazionale della Salute Donna, siamo lieti di far sentire anche la nostra voce -
commenta Stefano Fatelli per Cosmetici Magistrali di difa Cooper - di

sostenere 1’(H)Open Week e ricordare 1’impegno per la salute al femminile.


http://www.vanityfair.it/autori/a/angela-altomare
http://www.cnlive.it/

L'istituzione di questo momento in rosa € un successo per tutti quelli che
credono nella cura della persona. Scegliamo di aderire a progetti sociali come
questo, che esprimono la nostra vocazione: formulazioni ipoallergeniche frutto

di una ricerca dermatologica che va avanti da 50 anni».

Scopo della settimana sensibilizzare, prevenire e curare i principali disturbi
femminili. Da quelli diabetologici a quelli endocrinologici e ginecologici. E
ancora le malattie cardiovascolari, metaboliche dell’osso, neurologiche,

oncologiche etc.

«Migliorare I'accesso delle donne al Servizio Sanitario Nazionale, promuovere
I'informazione sulle diverse patologie femminili per garantire un progresso
nella Medicina di genere, sono tra gli obbiettivi dei 248 ospedali con i Bollini
Rosa», spiega Francesca Merzagora, presidente di Onda. «Per questo abbiamo
accolto con soddisfazione l'istituzione della prima giornata dedicata alla salute
della donna, organizzando un'iniziativa concreta ovvero raccogliendo l'adesione
di 174 strutture che per una settimana in tutta Italia offriranno servizi gratuiti

diagnostici, clinici e informativi per le patologie a maggior impatto femminile».

Per conoscere i servizi gratuiti, offerti dagli ospedali che hanno ottenuto il
riconoscimento dei Bollini Rosa come strutture a “misura di donna”, basta

consultare il sitowww.bollinirosa.it. Sul sito & possibile, inoltre, conoscere le

date, gli orari e le modalita di prenotazione.


http://www.bollinirosa.it/
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TODAY = sezion Donna

Giornata nazionale per la salute della donna: visite gratuite in tutta Italia

La celebrazione € stata indetta nel giorno della nascita del premio Nobel Rita Levi
Montalcini e tra le tantissime iniziative nate per I'occasione, rientrano anche quelle dei 181
ospedali che per una settimana offriranno consulenze mediche

Redazione
22 aprile 2016 16:03

Giornata nazionale per la salute della donna: visite gratuite in tutta Italia

In occasione del 107° anniversario della nascita del premio Nobel Rita Levi
Montalcini, per oggi, 22 aprile, e stata indetta la prima Giornata nazionale per la salute della
donna.

Le iniziative. Tantissime sono le iniziative che in tutta Italia stanno celebrando la
ricorrenza, come I'(H)Open Week organizzata da Onda, I’Osservatorio nazionale sulla
salute della donna, con il patrocinio di 19 tra Societa scientifiche e associazioni.181
strutture, sui 248 ospedali con i Bollini Rosa, per una settimana offriranno servizi
gratuiti diagnostici, clinici e informativi per le patologie a maggior impatto femminile,
epidemiologico e clinico. Diabetologia, dietologia e nutrizione, endocrinologia, ginecologia
e ostetricia, malattie cardiovascolari, malattie metaboliche dell’osso, neurologia, oncologia,
reumatologia, senologia e sostegno alle donne vittime di violenza sono le aree
specialistiche coinvolte nell’(H)Open Week e i servizi gratuiti sono consultabili sul

sito con indicazioni di date, orari e modalita di prenotazione.

La campagna social. Anche i social network stanno supportando la ricorrenza con
hashtag lanciati per 1'occasione, da quello ufficiale #SD16 che sta per Salute Donna 2016 a
quelli relativi ai dieci tavoli tematici, da usare insieme a quello principale #SD16. Da
#sessualita a #migranti, da #alimentazione a #dipendenze, I’elenco degli hashtag e
disponibile qui .

e Stop alla violenza. A favore delle le donne vittime di violenza che in Italia
sono 7 milioni, sono scese in campo anche le farmacie di Federfarma con il progetto
'Mimosa' che dara a tutte ’'aiuto necessario per tornare a vivere una vita normale.
Poste Italiane, invece, ha emesso il francobollo dedicato alla giornata, del valore di
0,95 euro, stampato in 800.000 esemplari che uscira oggi in tutta Italia.



http://settimanadellasalute.bollinirosa.it/
http://settimanadellasalute.bollinirosa.it/
http://www.today.it/tag/violenza-sulle-donne/

Maggio 2016

Y ImAGEY

Una giomota
dedicota alla lota
contro il tumore
ovarico: lo compagna
globale parte I'8
moggio.

SAPETE
QUAL E IL NUMERO

DI ITALIANE che convivono conun tumore dellovaio
mentre leggete questarticolo? Pitt di 42mila. Un tu-
more subdolo, di cui non si parla mai abbastanza «E
la malattia tumorale femminile meno conosciuta, pit
sottostimata, ma anche la pit letale» sottolinea Nico-
letta Cerana, presidente di Acto onlus, I'Alleanza contro
il tumore ovarico, fondata nel 2010. Una malattia dai
sintomi vaghi: la diagnosi precoce ¢ rara e le terapie si
contano sulle dita di una mano.

Il tumore ovarico sta perd uscendo dall'ombra.
Grazie a donne impegnate a parlarne, ricercatori che
cominciano aintravedere prospettive nei loro laborato-
ri, medici che possono stringere la mano a pazienti che
convivono con questo cancro da anni. Come Marilena
Sono passati pitt di nove anni daquando ¢ stata operata
per untumore allovaio al terzo stadio, il penultimo per
graviti Da allora hafatto oltre cinquanta chemio e si &

[ sintomi si confondono con
altri malesseri. E quando
viene diagnosticato, Spesso
¢ gia in stadio 2vanzato.

Ma ogui il famore ovaric

si puO combattere. Con

la riccrea e Vinforneazione

di DANIELA CONDORELLI

lasciata alle spalle pitt di una recidiva. Eppure non ha
perso un'ora dilavoro. « Lospedale di Lecco, dove sono
seguita, & la beauty farm dove vado a prendermi cura
di me», racconta sorridendo. A Marilena non importa
se, prima di parlare di guarigione, i medici aspettano
lunghi anni senza malattia. « Non mi sento malata»,
dice. Ed ¢ la dimostrazione vivente che anche il tumore
pud diventare una malattia cronica. Dando cosi tempo
a chi lo sta studiando di avere altre risposte.

IDENTIKIT DI UN MALE SUBDOLO

«Oggi in Italia si ammalano di tumore all'ovaio
5.600 donne allanno», esordisce Ketta Lorusso, Unita
Operativa di Ginecologia OncologicadellTstitu- —»
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—+  to Nazionale dei Tomori di Milano. Nel mondo
somi circa 250mila In queste donne le cellule dellovaio
crescond ¢ 5 dividono in modo incontrollato, manon si
sa ancora perché accada. 8iconoscono perd aleund fat-
tori che sumentano il dschio di ammal arsi. Peresempio
la storiadella famiglia, precedenti problemi ginecologi-
ci e lo stile di vita. Non aver avuto figli, fumare e avere
una vita sedentaria sumentano il rischicg le gravidanze
¢ la pillola, imvece, ssmbrano proteggere.

Il tumaore ovarico, di cui esistono diversi tipi, ha
quattro stadi di sviluppo: dal primo, quando & limi tato
alle ovaie, al quarto, con la presenza di metastasi anche
adistanza. Per esempio al fegato eai polmoni. Nel set-
tancingue per cento dei casi la diagnosi arriva quando
& gid al terzo stadio.

LE DOMME LO CONMOSCONGC POCO
Un'indagine condotta da Do-
xapharma per conto di Acto onlus rivela
che questo tumone & poco presente nel
pensieri delle donne. La scarsa informa-
zione & una mgione per el nella mag-

"SI PRESENTA
CON DOLORI
ADDOMINALI,

0vadricao

CHIRURGIA: IL PRIMC INTERVENTO CONTA

«La chirurgia & fondamentale nella cura del tu-
mon: ovarco come in pochi altd tumoris, spiega Lo-
russe, «Alle donne dico di non farsi prendere dal panico
quando viene diagnosticata una malattia come questa.
Il panico toglie lociditd nelle scelte e porta ad affidacsi
allospedale pit vicino ¢ comodo, anche se non ha espe-
rienza. Inquesta malattia, perd, le regole del gioco s
stabiliscono allinizio ¢ shag iane la prima mossa di unoe
svantaprio. Meglio cercane un centro di riferimento
che offra le migliori terapie chirurgiche ¢ mediches. La
donna a cui & stato asportato completamente il tumore
con il primo intervento chimrgico ha, in media, una
sopravvivenza pii lunga. «E una chirurgia difficiles,
continiala ginecologa. «Richiede le competenze diun
chirurgo ginecologico esperto, ma anche del chirurge
tomacico ¢ peoerale @ pud preveders una degenza posto-
peratoria in terapia intensivas. «Ecco perché non pud
essere effettuata ovungue, ma solo in centri speciali-
stici multidisciplinaris, interviene Cerana, «cio che
prevedono la presenza di special st diversie che hanno
trattato molti casi di questo tumore, Per
sapere quali sono questi centri ci si pud
rivalgene allassociazione, nata propric
per essere punto di riferimento, scam-
biarsi informaziond, avere rispostes. Sul

gior parte dei casi si scopre quando & gia
in stadio avanzato.

Inizialmente, ha sintomi molto
difficili da riconoscene. Dolori e gonfiore
addominale pemsistente, la necessita di
urinare spesso, fitte alla pancia, stipsio
difficolth digestive, ma anche mancanzm

A

GONFIORI,
FITTE ALLA
PANCIA

E DIFFICOLTA
DIGERIRE

sito actoonlus.it si trova la mappa dei
centri Mito (Multicenter [talian Trials
in Ovarian cancer) specializzati nella
cura del tumone ovarico.

Dopo la chirungiaci sono i farma-
ciz il trattamento a base di paclitaxel e
carboplating, due chemioterapici, oggi &

di appetito ¢ la sensazione di essere subi-

¢ comuni, ma se durmano da tempo (ogni giornoe per un
paio di settimame ¢ per doe o tre mesi consecutivi), o
s¢ non sono mai stati presenti, & meglio rivolpersi al
medico per un controllo. Non esistono ancora test di
sereeni ng per seoprire presto il tumorne dellovaio. A oggi
leindagini, oltre alla visita gi necologica, sono l'ecogra-
fia transvaginale ¢ il controllo dei markers tumorali
CA-125 ¢ HE4. Sono marcatori che si trovano nel san-
g, pitt elevati in caso di tumod, maanehe di malattie
benigoe: non sono quindi del tutto attendibili.

I ricercatori stanno lavorando da tempo a uno
sereening pin officace. Spicga Ketta Lomusso: «1 dsul-
tati dello studio inglese Collaborative Trial of Ovarian
Cancer Sereening, pubblicati di recente, suggeriscono
che una strategia di sorveglianzm basata su dosagyei del
CA-125 ¢ controlli ecografici mirati, effettuati quando
il marker sale, sono associati a una dduzsione del venti
per cento del rischio di morte da carcinoma dell'ovaio.
Questi risultati sono perd ancora preliminari ¢ hanno
hisogno di essere confermatis. Solo allora si potr valu-
tare se sia utile proporme uno screening perla popolazio-
met fermminile, cosi come accade per la mammografia,

ELLEE MAGGIOC 2014

ancora la combinazione migliore. Men-

tre nuove opportuni tisono offerte dalla
terapia anti-angiogene tica, cioé che aiuta ad arestare
la formazione di muovi vasi sanguigni che portano no-
trimento alle cellule tumorali. E poi ' la geoetica, che
sta cambiando la storia di questa malattia,

NMUOVE SFERAMZE DALLA GEMETICA

wGrazie alla genetica si prospettano nuove op-
portunita di cura e di prevenziones, spiega Lorusso.
wAhbiamo creduto per molto tempo che solo il dieci perc
cento dei tumori ovaric avesse unamatrice ereditaria,
ciodt legata alla presenza dei geni BRCA 1 e 2 che si
trasmet tone attrmverso i caratteri geneticl, Oggi sap-
piamo invece che la problematica & molto pit ampias.
Quando la donna ha una mutazione del gene BRCAT,
per esempio, la pereentuale di rischio di avere questo
tumore nel corso della vita amriva fino al quamntase
per cento. BRCAT ¢ BRCA2 sono geni che sioe- —»



1B &

Twmore

—  cupanodel controllo dei meccanismi di crescita e
replicazione cellulare. Quando uno di quest & difettoso,
ciedt & presente une mutazions, le cellule hanno mag-
giori probabilith di sviluppare alterazioni che possono
portare al tumons.

Indispensabile allora identificare, con un esame
dil sangue ¢ in un centro di genetica attrezzato, le per-
sone portatiel di queste mutaziond. Se non sono mala-
te ¢ hanno gid avoto figli, vengono proposte strategie
chirurgiche come lasportazione delle ovaie. 11 dibatti-
to su quest’ argomento & molto acceso, soprattutto da
quando Fattrice Angelina Jolie ha dichiarato di essersi
sottoposta a questintervento perché portatrice di una
mutazione del gene BRCAL

Gli studi confermano che lasportazione di tube e
ovaie nelle donne con mutazione BRCA riduee il rischio
di tumore dellottanta per cento. E perd una decisio-
me molto delicata che andrebbe presa
in un centro in cui la donna pud essere
sostenuta dal punto di vista psicologi-
co. Un'alternativa & definire insieme al
propro medico un programma & con-
trodli accurati ¢ regolari o, come forma

“MOLTO
IMPORTANTE
E ILTEST
GENETICO,

ovdarico

mo terapie pin efficacts Ce n'é bisogno: oggl si goan see
nel novanta per cento dei casi solo se il tumore viene
diagnosticato a uno stadio iniziale.

DV Incalei studia lestrema variabilith di questo
tumore: «La riceres si sta concentrando sui fattord re-
sponsabili di questa variabilita. Ma anche sulle reci-
dive, per capire come predides. Negli ultimi anni la
medicina & riaseita a trasformane una malattia acuta,
rapidamente mortale, in una malattis cronica. Inter-
viene Lorusso che sottolinea: « Qg con questo tumo-
re 51 pud convivere a lungo: & un diritto delle pazienti
che questo corfsponda a una buona qualits di vita, 1
tumore ovarco non & una malattia dorgano, ma uno
tsunami che entra nella vita della donna ¢ della sua
famiplia ¢ la stravolge in tutti i suo aspetti. Le nostre
pazienti vanno sostenute in tutto il percorso: un reparto
di ginecologia oncologica deve offrire il supp orto dello
psico-oncologo, masono importanti anche altre inza-
tives. Cosi, presso PIstituto dei Tomon, Acto ha portato
un percorse di appuntamenti divalgativi dal titelo Adte
incortra su temi come Falime ntazions,
la sessualith, i diritti legali delle pazien-
ti, le termpie complementari di supporto.
Sono stati poi realizzati incontri pit
pratici con estetiste, troceatricl, esper-
te di parrueche che aintino a ritrovane

di prevenzione farmacologica, prendere
la pillola anticoncezionale,

E importante conoscere se si ha
una mutazione BRCA anche per chi &
gid in cum per tumore perché esistono
farmaet, chiamati “inibitori dellenzima
Parp”, che, somministrati al termine
della chemioterapia, hanno dimostrato
di ridurre dell'ottantadue per cento il rischio di pro-
gressione di malattia. [l meccanismo dazione di questi
farmaci, che rendono inefficaci i processi di riparazico-
ne delle cellule tumorali e ne favoriscono la morte, si
& rivelato particolarmente efficace nelle pazienti con
mutazione BRCA.

«Fondamentale allora che ogni donna possa ac-
codere gratuitamente al test genetico anche se ha pit
di 45 anni ¢ non ha avute casi di tumone in famiglia,
interviene Cerana. «0pei non & cosi in tutte le Regio-
ni, ma solo in Basilicata, Calabria, Emilia-Romagna,
Liguria, Piemonte, Sicilia, Toscana ¢ Valle dAostas.

DA MALATTIA MORTALE A CROMICA

E soddisfatto Maurizio D'Incalel, una vita nei
laboratori dellTstituto Mario Negri di Milano dove da
una decina d'anni ¢ operativo il gruppo di ginecologia
oncologicadenominato MaNG O/ {mango-group.it), che
si dedica a cercare come migliorare le cure di questo
tumore. «Dopo anni inewila ricerca si & dedicata ai big
killer = pol mone, colon-retto, mammella ¢ prostata -
ora i concentra anche sul tumore allovaio. Presto avre-

ELLE MAGGIOD 2014

ANCHE SE
NON Sl
HANNO CASI
IN FAMIGLIA"

Iimmagine corporea. I1 titolo & ¢ -
te: Sguardi di enengia. Perché & questo
che Acto chiede alle donme: lenergia per
parlane di tumore allovaio e per affron-
taro insieme,

Daniela Condorelli @

UNA GIORNATA PER PARLARNE
EUN'OPEMN WEEK PER LE DONNE

& muaggio 2016, Oltre trenta Paesi e unpttantina di
asspciarioni di pazenti si sono messe in rete per
parlare in tutio 1 mondo di tumore all’ ovaio. Sul sito
ovariancancerdayorg si trovanoe gli eventi organizzati e
come partecipare alla campagna globale che chiede
alle dorme di mettersi in gieoo per contribuire alla
diffisione delle informazioni su questo tumaore.
Livhiettive, per la quarta edizione della giornata, & far
ooN0Ecere Sem pre meglio questa malattia e i suoi
sintommd; in Italia per sapere i programmi aggiornati si
puh andare sul sito actoonlusit
Inoltre, in occasione dell'Open Wedk sulla salute
della donna 2006, dal 18 al 30 aprile samnno possibili
visite, esami strumentali, incontri con esperti in 175
aspedali "Bollini Rosa”™ che curano patologie
ferminili. Per usufruire dei serviz offert
gratuitamente basta entrare nel sito woww.bollinirosa
it, cliccare sul banner "0Open Weelk™ e, selezio nando il
Comune di interesse, si visualizzano gli espedali che
aderizcono allinizmativa, con indicazioni su data, orari,
luego e modalith di prenotazione (se richiesta).




UNA GIORNATA PER PARLARNE
E UN'OPEN WEEK PER LE DONNE

8 maggio 2016. Oltre trenta Paesi e un'ottantina di
associazioni di pazienti si sono messe in rete per
parlare in tutto il mondo di tumore all’'ovaio. Sul sito
ovariancancerday.org si trovano gli eventi organizzati e
come partecipare alla campagna globale che chiede
alle donne di mettersi in gioco per contribuire alla
diffusione delle informazioni su questo tumore.
L'obiettivo, per la quarta edizione della giornata, e far
conoscere sempre meglio questa malattia e 1 suoi
sintomi; in Italia per sapere 1 programmi aggiornati si
puo andare sul sito actoonlus.it.

Inoltre, in occasione del'Open Week sulla salute
della donna 2016, dal 18 al 30 aprile saranno possibili
visite, esami strumentali, incontri con espertiin 175
ospedali “Bollini Rosa” che curano patologie
femminili. Per usufruire dei servizi offerti
gratuitamente basta entrare nel sito www.bollinirosa.
it, cliccare sul banner “Open Week” e, selezionando il
Comune di interesse, si visualizzano gli ospedali che
aderiscono all' iniziativa, con indicazioni su data, orari,
luogo e modalita di prenotazione (se richiesta).
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Visite gratis per le donne in 174 ospedali, I'iniziativa di Onda

Dal 22 al 28 aprile porte aperte negli ospedali con i Bollini Rosa che hanno aderito
all’'(H)Open Week
di Redazione Aboutpharma Online30 marzo 2016 =

Visite e consulti clinici, diagnostici e informativi gratuiti per tutte le donne. A offrirli,
dal 22 al 28 aprile, gli ospedali con i Bollini Rosa che hanno aderito all’(H)Open
Week, I'iniziativa organizzata da Onda-Osservatorio nazionale sulla salute della
donna, per celebrare il 22 aprile la prima Giornata nazionale dedicata alla salute
della donna, istituita dal ministro della SaluteBeatrice Lorenzin.

Durante la settimana verrd dedicata particolare attenzione alla sensibilizzazione,
alla prevenzione e alla cura delle principali malattie femminili. | servizi gratuiti,
offerti da 174 ospedali che hanno ottenuto il riconoscimento dei Bollini Rosa, sono
consultabili sul sitowww.bollinirosa.it con indicazioni di date, orari e modalita di
prenotazione. E possibile selezionare la Regione e la Provincia di interesse per
visualizzare I'elenco degli ospedali che hanno aderito e consultare il tipo di servizio
offerto.
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“Migliorare I'accesso delle donne al Servizio sanitario nazionale, promuovere
I'informazione sulle diverse patologie femminili per garantire un progresso nella
Medicina di genere, sono tra gli obbiettivi dei 248 ospedali con i Bollini Rosa —
spiega Francesca Merzagora, presidente di Onda — Per questo abbiamo accolto
con soddisfazione I'istituzione della prima giornata dedicata alla salute della
donna, organizzando un'iniziativa concreta, ovvero raccogliendo I'adesione di
174 strutture che per una settimana in tutta Italia offriranno servizi gratuifi
diagnostici, clinici e informativi per le patologie a maggior impatto femminile,
epidemiologico e clinico. Le aree specialistiche coinvolte — precisa Merzagora -
sono diabetologia, dietologia e nutrizione, endocrinologia, ginecologia e
ostetricia, malattie cardiovascolari, malattie metaboliche dell’osso, neurologia,
oncologia, reumatologia, senologia e sostegno alle donne vittime di violenza.
Crediamo nel lavoro in rete di Istituzioni, Societd scientifiche, ospedali, associazioni
e welfare community per promuovere |a salute della donna e promuovere la
salute della donna significa promuovere |la salute collettiva, a partire dalla
famiglia”.

L'iniziativa gode del patrocinio di numerose Societd Scientifiche e Associazioni di
pazienti ed e resa possibile grazie al contributo incondizionato di Cosmetici
Magistrali e Grunenthal Italia.
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Salute in “rosa”. Dal 22 al 28 aprile porte aperte
alle donne in oltre 170 ospedali con i Bollini Rosa

L'iniziativa promossa da Onda con il patrocinio di 19 Societa Scientifiche e
Associazioni, per celebrare il 22 aprile la prima Giornata nazionale sulla
salute della donna. Da oggi sul sito www.bollinirosa.it ¢ consultabile
lelenco dei servizi offerti dagli ospedali aderenti all'iniziativa e le modalita
di prenotazione.

ow

04 APR - Visite e consulti clinici, diagnostici e informativi offerti gratuitamente a tutte le donne dal 22 al
28 aprile negli ospedali con i Bollini Rosa che hanno aderito all'iniziativa. E I'(H)Open Week, l'iniziativa
organizzata da Onda, I'Osservatorio nazionale sulla salute della donna, per celebrare il 22 aprile la
prima Giornata nazionale dedicata alla salute della donna, istituita dal Ministro Lorenzin. L’iniziativa
gode del patrocinio di numerose Societa Scientifiche ed Associazioni di pazienti ed é resa possibile
grazie al contributo incondizionato di Cosmetici Magistrali e Grunenthal Italia.

Durante la settimana verra dedicata particolare attenzione alla sensibilizzazione, alla prevenzione e alla
cura delle principali malattie femminili. | servizi gratuiti, offerti da oltre 170 ospedali che hanno ottenuto
il riconoscimento dei Bollini Rosa come strutture a “misura di donna”, sono consultabili sul sito
www.bollinirosa.it con indicazioni di date, orari e modalita di prenotazione. E possibile selezionare la
Regione e la Provincia di interesse per visualizzare I'’elenco degli ospedali che hanno aderito e
consultare il tipo di servizio offerto.



“Migliorare l'accesso delle donne al Servizio Sanitario Nazionale, promuovere l'informazione sulle
diverse patologie femminili per garantire un progresso nella Medicina di genere, sono tra gli obbiettivi
dei 248 ospedali con i Bollini Rosa - spiega Francesca Merzagora, Presidente di Onda -. Per questo
abbiamo accolto con soddisfazione l'istituzione della prima giornata dedicata alla salute della donna,
organizzando un'iniziativa concreta ovvero raccogliendo l'adesione di 174 strutture che per una
settimana in tutta Italia offriranno servizi gratuiti diagnostici, clinici e informativi per le patologie a
maggior impatto femminile, epidemiologico e clinico. Le aree specialistiche coinvolte - specifica
Merzagora - sono: diabetologia, dietologia e nutrizione, endocrinologia, ginecologia e ostetricia,
malattie cardiovascolari, malattie metaboliche dell'osso, neurologia, oncologia, reumatologia, senologia
e sostegno alle donne vittime di violenza. Crediamo nel lavoro in rete di Istituzioni, Societa scientifiche,
ospedali, associazioni e welfare community per promuovere la salute della donna e promuovere la
salute della donna significa promuovere la salute collettiva, a partire dalla famiglia”..
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Salute in “rosa”. Dal 22 al 28 aprile porte aperte
alle donne in oltre 170 ospedali con i Bollini Rosa

L'iniziativa promossa da Onda con il patrocinio di 19 Societa Scientifiche e
Associazioni, per celebrare il 22 aprile la prima Giornata nazionale sulla
salute della donna. Da oggi sul sito www.bollinirosa.it ¢ consultabile
Uelenco dei servizi offerti dagli ospedali aderenti all'iniziativa e le modalita
di prenotazione.

fecs:

04 APR - Visite e consulti clinici, diagnostici e informativi offerti gratuitamente a tutte le donne dal 22 al
28 aprile negli ospedali con i Bollini Rosa che hanno aderito all'iniziativa. E I'(H)Open Week, I'iniziativa
organizzata da Onda, I'Osservatorio nazionale sulla salute della donna, per celebrare il 22 aprile la
prima Giornata nazionale dedicata alla salute della donna, istituita dal Ministro Lorenzin. L'iniziativa



gode del patrocinio di numerose Societa Scientifiche ed Associazioni di pazienti ed é resa possibile
grazie al contributo incondizionato di Cosmetici Magistrali e Grunenthal Italia.

Durante la settimana verra dedicata particolare attenzione alla sensibilizzazione, alla prevenzione e alla
cura delle principali malattie femminili. | servizi gratuiti, offerti da oltre 170 ospedali che hanno ottenuto
il riconoscimento dei Bollini Rosa come strutture a “misura di donna”, sono consultabili sul sito
www.bollinirosa.it con indicazioni di date, orari e modalita di prenotazione. E possibile selezionare la
Regione e la Provincia di interesse per visualizzare I'’elenco degli ospedali che hanno aderito e
consultare il tipo di servizio offerto.

“Migliorare l'accesso delle donne al Servizio Sanitario Nazionale, promuovere l'informazione sulle
diverse patologie femminili per garantire un progresso nella Medicina di genere, sono tra gli obbiettivi
dei 248 ospedali con i Bollini Rosa - spiega Francesca Merzagora, Presidente di Onda -. Per questo
abbiamo accolto con soddisfazione l'istituzione della prima giornata dedicata alla salute della donna,
organizzando un'iniziativa concreta ovvero raccogliendo l'adesione di 174 strutture che per una
settimana in tutta Italia offriranno servizi gratuiti diagnostici, clinici e informativi per le patologie a
maggior impatto femminile, epidemiologico e clinico. Le aree specialistiche coinvolte - specifica
Merzagora - sono: diabetologia, dietologia e nutrizione, endocrinologia, ginecologia e ostetricia,
malattie cardiovascolari, malattie metaboliche dell’osso, neurologia, oncologia, reumatologia, senologia
e sostegno alle donne vittime di violenza. Crediamo nel lavoro in rete di Istituzioni, Societa scientifiche,
ospedali, associazioni e welfare community per promuovere la salute della donna e promuovere la
salute della donna significa promuovere la salute collettiva, a partire dalla famiglia”..
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Salute in “rosa”: visite gratuite
per le donne in 170 ospedali

redazione,

Visite, consulti clinici e diagnostici, informazioni sulla propria salute. Sono i servizi
offerti gratuitamente a tutte le donne dal 22 al 28 aprile negli ospedali con i Bollini
Rosa che hanno aderito all’iniziativa promossa dall’Osservatorio nazionale sulla salute
della donna (Onda). E 1’(H)Open Week organizzata per celebrare il 22 aprile la prima
Giornata nazionale dedicata alla salute della donna, istituita dal Ministro Lorenzin. Sul
sito www.bollinirosa.it si trovano tutte le prestazioni offerte da oltre 170 ospedali che

hanno ottenuto dall’associazione il riconoscimento dei Bollini Rosa come strutture a
“misura di donna”. Le aree specialistiche coinvolte sono quelle maggiormente
collegate alla salute femminile: diabetologia, dietologia e nutrizione, endocrinologia,
ginecologia e ostetricia, malattie cardiovascolari, malattic metaboliche dell’osso,
neurologia, oncologia, reumatologia, senologia e sostegno alle donne vittime di
violenza.

L’iniziativa, sostenuta da molte societa scientifiche e dalle associazioni di pazienti €
resa possibile grazie al contributo incondizionato di Cosmetici Magistrali e Grunenthal
Italia.

«Crediamo nel lavoro in rete di istituzioni, societa scientifiche, ospedali, associazioni e
welfare community - dice Francesca Merzagora, presidente di Onda - per promuovere
la salute della donna e promuovere la salute della donna significa promuovere la salute
collettiva, a partire dalla famiglia».
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Salute in “rosa”: dal 22 al 28 aprile (H)Open Week. Iniziativa promossa da Onda con il patrocinio di
19 Societa Scientifiche e Associazioni, per celebrare il 22 aprile la prima Giornata nazionale sulla

salute della donna. Sul sitowww.bollinirosa.it ’elenco dei servizi offerti dagli ospedali aderenti e le

modalita di prenotazione.

Visite e consulti clinici, diagnostici e informativi offerti gratuitamente a tutte le donne dal 22 al 28 aprile negli
ospedali con i Bollini Rosa che hanno aderito all'iniziativa. E I'(H)Open Week, I'iniziativa organizzata da Onda,
'Osservatorio nazionale sulla salute della donna, per celebrare il 22 aprile la prima Giornata nazionale
dedicata alla salute della donna, istituita dal Ministro Lorenzin. L’iniziativa gode del patrocinio di numerose
Societa Scientifiche ed Associazioni di pazienti* ed & resa possibile grazie al contributo incondizionato di
Cosmetici Magistrali e Grunenthal ltalia. «Migliorare I'accesso delle donne al Servizio Sanitario Nazionale,
promuovere l'informazione sulle diverse patologie femminili per garantire un progresso nella Medicina di
genere, sono tra gli obbiettivi dei 248 ospedali con i Bollini Rosa», spiega Francesca Merzagora, Presidente
di Onda. «Per questo abbiamo accolto con soddisfazione l'istituzione della prima giornata dedicata alla salute
della donna, organizzando un’iniziativa concreta ovvero raccogliendo I'adesione di 174 strutture che per una
settimana in tutta Italia offriranno servizi gratuiti diagnostici, clinici e informativi per le patologie a maggior
impatto femminile, epidemiologico e clinico. Le aree specialistiche coinvolte», specifica Francesca Merzagora,
«sono: diabetologia, dietologia e nutrizione, endocrinologia, ginecologia e ostetricia, malattie cardiovascolari,

malattie metaboliche dell'osso, neurologia, oncologia, reumatologia, senologia e sostegno alle donne vittime
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di violenza. Crediamo nel lavoro in rete di Istituzioni, Societa scientifiche, ospedali, associazioni e welfare
community per promuovere la salute della donna e promuovere la salute della donna significa promuovere la
salute collettiva, a partire dalla famiglia». Durante la settimana verra dedicata particolare attenzione alla
sensibilizzazione, alla prevenzione e alla cura delle principali malattie femminili. | servizi gratuiti, offerti da oltre
170 ospedali che hanno ottenuto il riconoscimento dei Bollini Rosa come strutture a “misura di donna”, sono

consultabili sul sito www.bollinirosa.it con indicazioni di date, orari e modalita di prenotazione. E possibile

selezionare la Regione e la Provincia di interesse per visualizzare 'elenco degli ospedali che hanno aderito e
consultare il tipo di servizio offerto.

*Associazione Bulimia Anoressia (ABA), Associazione ltaliana di Dietetica e Nutrizione Clinica (ADI),
Associazione Ginecologi Universitari Italiani (AGUI), Associazione Italiana Celiachia (AIC), Associazione
Ostetrici Ginecologi Ospedalieri Italiani (AOGOI), Associazione Senonetwork Italia Onlus, Donne in Rete
contro la violenza (D.i.Re), Societa Italiana di Diabetologia (SID), Italian College of Fetal Maternal Medicine
(SIDIP), Societa Italiana di Endocrinologia (SIE), Societa Italiana di Ecografi a Cardiovascolare (SIEC), Societa
Italiana di Fertilita e Medicina della Riproduzione (SIFES e MR), Societa Italiana di Ginecologia e Ostetricia
(SIGO), Societa Italiana di Medicina di Emergenza ed Urgenza (SIMEU), Societa Italiana di Neurologia (SIN),
Associazione autonoma aderente alla SIN per le demenze (SIN-DEM), Societa Italiana dell'Osteoporosi del
Metabolismo Minerale, e delle Malattie dello Scheletro (SIOMMMS), Societa ltaliana di Psichiatria (SIP),

Societa Italiana di Reumatologia (SIR).
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Salute in “rosa”; dal 22 al 28 aprile (H)Open Week. Iniziativa

promossa da Onda con il patrocinio di 19 Societa Scientifiche e
Associazioni, per celebrare il 22 aprile la prima Giornata nazionale sulla salute della donna. Sul
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prenotazione. Visite & consulti clinici, diagnostici e informativi offerti gratuitamente a ...
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Salute in “rosa”: dal 22 al 28 aprile (H)Open Week. Iniziativa promossa da Onda con il patrocinio di
19 Societa Scientifiche e Associazioni, per celebrare il 22 aprile la prima Giornata nazionale sulla

salute della donna. Sul sitowww.bollinirosa.it I’elenco dei servizi offerti dagli ospedali aderenti e le

modalita di prenotazione.
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Visite e consulti clinici, diagnostici e informativi offerti gratuitamente a tutte le donne dal 22 al 28 aprile negli
ospedali con i Bollini Rosa che hanno aderito all'iniziativa. E I'(H)Open Week, l'iniziativa organizzata da Onda,
'Osservatorio nazionale sulla salute della donna, per celebrare il 22 aprile la prima Giornata nazionale
dedicata alla salute della donna, istituita dal Ministro Lorenzin. L’iniziativa gode del patrocinio di numerose
Societa Scientifiche ed Associazioni di pazienti* ed e resa possibile grazie al contributo incondizionato di
Cosmetici Magistrali e Grunenthal Italia. «Migliorare I'accesso delle donne al Servizio Sanitario Nazionale,
promuovere l'informazione sulle diverse patologie femminili per garantire un progresso nella Medicina di
genere, sono tra gli obbiettivi dei 248 ospedali con i Bollini Rosa», spiega Francesca Merzagora, Presidente
di Onda. «Per questo abbiamo accolto con soddisfazione I'istituzione della prima giornata dedicata alla salute
della donna, organizzando un’iniziativa concreta ovvero raccogliendo 'adesione di 174 strutture che per una
settimana in tutta Italia offriranno servizi gratuiti diagnostici, clinici e informativi per le patologie a maggior
impatto femminile, epidemiologico e clinico. Le aree specialistiche coinvolte», specifica Francesca Merzagora,
«sono: diabetologia, dietologia e nutrizione, endocrinologia, ginecologia e ostetricia, malattie cardiovascolari,
malattie metaboliche dell'osso, neurologia, oncologia, reumatologia, senologia e sostegno alle donne vittime
di violenza. Crediamo nel lavoro in rete di Istituzioni, Societa scientifiche, ospedali, associazioni e welfare
community per promuovere la salute della donna e promuovere la salute della donna significa promuovere la
salute collettiva, a partire dalla famiglia». Durante la settimana verra dedicata particolare attenzione alla
sensibilizzazione, alla prevenzione e alla cura delle principali malattie femminili. | servizi gratuiti, offerti da oltre

170 ospedali che hanno ottenuto il riconoscimento dei Bollini Rosa come strutture a “misura di donna”, sono

consultabili sul sito www.bollinirosa.it con indicazioni di date, orari e modalita di prenotazione. E possibile
selezionare la Regione e la Provincia di interesse per visualizzare I'elenco degli ospedali che hanno aderito e
consultare il tipo di servizio offerto.

*Associazione Bulimia Anoressia (ABA), Associazione ltaliana di Dietetica e Nutrizione Clinica (ADI),
Associazione Ginecologi Universitari Italiani (AGUI), Associazione Italiana Celiachia (AIC), Associazione
Ostetrici Ginecologi Ospedalieri Italiani (AOGOI), Associazione Senonetwork Italia Onlus, Donne in Rete
contro la violenza (D.i.Re), Societa Italiana di Diabetologia (SID), Italian College of Fetal Maternal Medicine
(SIDIP), Societa Italiana di Endocrinologia (SIE), Societa Italiana di Ecografi a Cardiovascolare (SIEC), Societa
Italiana di Fertilita e Medicina della Riproduzione (SIFES e MR), Societa Italiana di Ginecologia e Ostetricia
(SIGO), Societa Italiana di Medicina di Emergenza ed Urgenza (SIMEU), Societa Italiana di Neurologia (SIN),
Associazione autonoma aderente alla SIN per le demenze (SIN-DEM), Societa Italiana dell’Osteoporosi del
Metabolismo Minerale, e delle Malattie dello Scheletro (SIOMMMS), Societa ltaliana di Psichiatria (SIP),

Societa Italiana di Reumatologia (SIR).
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Salute in “rosa”: visite gratuite
per le donne in 170 ospedali
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Visite, consulti clinici e diagnostici, informazioni sulla propria salute. Sono i servizi
offerti gratuitamente a tutte le donne dal 22 al 28 aprile negli ospedali con i Bollini
Rosa che hanno aderito all’iniziativa promossa dall’Osservatorio nazionale sulla salute
della donna (Onda). E 1I’(H)Open Week organizzata per celebrare il 22 aprile la prima
Giornata nazionale dedicata alla salute della donna, istituita dal Ministro Lorenzin. Sul
sito www.bollinirosa.it si trovano tutte le prestazioni offerte da oltre 170 ospedali che

hanno ottenuto dall’associazione il riconoscimento dei Bollini Rosa come strutture a
“misura di donna”. Le aree specialistiche coinvolte sono quelle maggiormente
collegate alla salute femminile: diabetologia, dietologia e nutrizione, endocrinologia,
ginecologia e ostetricia, malattie cardiovascolari, malattiec metaboliche dell’osso,
neurologia, oncologia, reumatologia, senologia e sostegno alle donne vittime di

violenza.


http://www.bollinirosa.it/

L’iniziativa, sostenuta da molte societa scientifiche e dalle associazioni di pazienti ¢
resa possibile grazie al contributo incondizionato di Cosmetici Magistrali e Grunenthal

Italia.

«Crediamo nel lavoro in rete di istituzioni, societa scientifiche, ospedali, associazioni e
welfare community - dice Francesca Merzagora, presidente di Onda - per promuovere
la salute della donna e promuovere la salute della donna significa promuovere la salute
collettiva, a partire dalla famiglia».
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Porte aperte in 180 ospedali con
i Bollini rosa

redazione,

Il 22 aprile, prima Giornata nazionale della salute della donna, parte (H)Open Week,
iniziativa organizzata da Onda. Dal 22 al 28 aprile saranno offerti gratuitamente a tutte
le donne visite, consulti, esami strumentali e saranno organizzati 300 eventi informativi
e molte altre attivita negli ospedali aderenti all’iniziativa che hanno ottenuto il
riconoscimento dei Bollini rosaosa come strutture piu attente alla salute femminile.
Numerose le aree specialistiche coinvolte nell’(H)Open Week: i servizi gratuiti, offerti
dai 181 ospedali aderenti all'iniziativa, sono consultabili sul

sito www.bollinirosa.it con indicazioni di date, orari e modalita di prenotazione.ll

progetto € reso possibile grazie al contributo incondizionato di Cosmetici Magistrali e
Grunenthal Italia.

«Promuovere la salute della donna significa promuovere la salute collettiva — assicura
Francesca Merzagora, presidente di Onda - a partire dalla famiglia».
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Giornata nazionale della salute della donna. Dal
22 aprile porte aperte in tutta Italia in oltre 180
ospedali con i Bollini Rosa

E l'iniziativa promossa da Onda con il patrocinio di 19 tra Societa
Scientifiche e Associazioni, per celebrare la prima Giornata nazionale sulla
salute della donna. Mille servizi tra visite e consulti gratuiti, esami
strumentali, eventi informativi e molte altre attivita negli ospedali italiani a
“misura di donna” con l'obiettivo di promuovere informazioni, prevenzione e
cure.

0OpS
W e

20 APR - Il 22 aprile, 1° Giornata nazionale della salute della donna istituita dal Ministro della Salute,
parte (H)Open Week, I'iniziativa organizzata da Onda, I'Osservatorio nazionale sulla salute della donna,
dedicata alla sensibilizzazione, alla prevenzione e alla cura delle patologie a maggior impatto
femminile. Dal 22 al 28 aprile saranno offerti gratuitamente a tutte le donne visite, consulti, esami
strumentali, e saranno organizzati 300 eventi informativi e molte altre attivita negli ospedali aderenti
all'iniziativa che hanno ottenuto il riconoscimento dei Bollini Rosa come strutture piu attente alla salute
femminile. Il progetto gode del patrocinio di numerose Societa Scientifiche ed Associazioni di pazienti*
ed é reso possibile grazie al contributo incondizionato di Cosmetici Magistrali e Grunenthal Italia.

“Migliorare I'accesso delle donne al Servizio Sanitario Nazionale, promuovere l'informazione sulle
diverse patologie femminili per garantire un progresso nella Medicina di genere, sono tra gli obbiettivi
dei 248 ospedali con i Bollini Rosa - spiega Francesca Merzagora, Presidente di Onda, da 10 anni
impegnata sul fronte della salute della donna -. Per questo abbiamo accolto con soddisfazione
l'istituzione della prima giornata dedicata alla salute della donna, coinvolgendo i Bollini Rosa in tutta
Italia e raccogliendo I'adesione di 181 strutture che per una settimana offriranno servizi gratuiti
diagnostici, clinici e informativi per le patologie a maggior impatto femminile, epidemiologico e clinico.



Crediamo nel lavoro in rete di Istituzioni, Societa scientifiche, ospedali, associazioni e welfare
community per promuovere la salute della donna. Promuovere la salute della donna significa
promuovere la salute collettiva, a partire dalla famiglia. L’iniziativa in termini di erogazione di servizi e
risposta delle utenti ha raggiunto l'obiettivo e per questo ringraziamo i nostri Ospedali - specifica
Francesca Merzagora -. |l sito www.bollinirosa.it, dove & disponibile I'elenco dei servizi offerti dagli
ospedali aderenti e le modalita di prenotazione, € stato visitato da oltre 90.000 utenti unici negli ultimi
10 giorni. Sono inoltre molti gli ospedali che hanno registrato il tutto esaurito nelle prenotazioni e alcuni
hanno messo a disposizione ulteriori visite e consulti gratuiti”.

Le aree specialistiche coinvolte nell'(H)Open Week sono: diabetologia, dietologia e nutrizione,
endocrinologia, ginecologia e ostetricia, malattie cardiovascolari, malattie metaboliche dell’osso,
neurologia, oncologia, reumatologia, senologia e sostegno alle donne vittime di violenza. | servizi
gratuiti, offerti dai 181 ospedali aderenti, sono consultabili sul sito www.bollinirosa.it con indicazioni di
date, orari e modalita di prenotazione.
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Giornata nazionale della salute della donna. Dal
22 aprile porte aperte in tutta Italia in oltre 180
ospedali con i1 Bollini Rosa

E l'iniziativa promossa da Onda con il patrocinio di 19 tra Societa
Scientifiche e Associazioni, per celebrare la prima Giornata nazionale sulla
salute della donna. Mille servizi tra visite e consulti gratuiti, esami
strumentali, eventi informativi e molte altre attivita negli ospedali italiani a
“misura di donna” con l'obiettivo di promuovere informazioni, prevenzione e
cure.
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20 APR - Il 22 aprile, 1° Giornata nazionale della salute della donna istituita dal Ministro della Salute,
parte (H)Open Week, I'iniziativa organizzata da Onda, I'Osservatorio nazionale sulla salute della donna,
dedicata alla sensibilizzazione, alla prevenzione e alla cura delle patologie a maggior impatto
femminile. Dal 22 al 28 aprile saranno offerti gratuitamente a tutte le donne visite, consulti, esami
strumentali, e saranno organizzati 300 eventi informativi e molte altre attivita negli ospedali aderenti
all'iniziativa che hanno ottenuto il riconoscimento dei Bollini Rosa come strutture piu attente alla salute
femminile. Il progetto gode del patrocinio di numerose Societa Scientifiche ed Associazioni di pazienti*
ed é reso possibile grazie al contributo incondizionato di Cosmetici Magistrali e Grunenthal Italia.

“Migliorare l'accesso delle donne al Servizio Sanitario Nazionale, promuovere l'informazione sulle
diverse patologie femminili per garantire un progresso nella Medicina di genere, sono tra gli obbiettivi
dei 248 ospedali con i Bollini Rosa - spiega Francesca Merzagora, Presidente di Onda, da 10 anni
impegnata sul fronte della salute della donna -. Per questo abbiamo accolto con soddisfazione
l'istituzione della prima giornata dedicata alla salute della donna, coinvolgendo i Bollini Rosa in tutta
Italia e raccogliendo I'adesione di 181 strutture che per una settimana offriranno servizi gratuiti
diagnostici, clinici e informativi per le patologie a maggior impatto femminile, epidemiologico e clinico.
Crediamo nel lavoro in rete di Istituzioni, Societa scientifiche, ospedali, associazioni e welfare
community per promuovere la salute della donna. Promuovere la salute della donna significa
promuovere la salute collettiva, a partire dalla famiglia. L’iniziativa in termini di erogazione di servizi e
risposta delle utenti ha raggiunto 'obiettivo e per questo ringraziamo i nostri Ospedali - specifica
Francesca Merzagora -. Il sito www.bollinirosa.it, dove & disponibile I'elenco dei servizi offerti dagli
ospedali aderenti e le modalita di prenotazione, é stato visitato da oltre 90.000 utenti unici negli ultimi
10 giorni. Sono inoltre molti gli ospedali che hanno registrato il tutto esaurito nelle prenotazioni e alcuni
hanno messo a disposizione ulteriori visite e consulti gratuiti”.

Le aree specialistiche coinvolte nell’ (H)Open Week sono: diabetologia, dietologia e nutrizione,
endocrinologia, ginecologia e ostetricia, malattie cardiovascolari, malattie metaboliche dell’'osso,
neurologia, oncologia, reumatologia, senologia e sostegno alle donne vittime di violenza. | servizi
gratuiti, offerti dai 181 ospedali aderenti, sono consultabili sul sito www.bollinirosa.it con indicazioni di
date, orari e modalita di prenotazione.

20 aprile 2016
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Porte aperte in 180 ospedali con i Bollini rosa

Porte aperte in 180 ospedali con
i Bollini rosa

redazione,

11 22 aprile, prima Giornata nazionale della salute della donna, parte (H)Open Week,
iniziativa organizzata da Onda. Dal 22 al 28 aprile saranno offerti gratuitamente a tutte
le donne visite, consulti, esami strumentali e saranno organizzati 300 eventi informativi
e molte altre attivita negli ospedali aderenti all’iniziativa che hanno ottenuto il
riconoscimento dei Bollini rosaosa come strutture piu attente alla salute femminile.
Numerose le aree specialistiche coinvolte nell’(H)Open Week: i servizi gratuiti, offerti
dai 181 ospedali aderenti all'iniziativa, sono consultabili sul

sito www.bollinirosa.it con indicazioni di date, orari e modalita di prenotazione. I

progetto e reso possibile grazie al contributo incondizionato di Cosmetici Magistrali e
Grunenthal Italia.

«Promuovere la salute della donna significa promuovere la salute collettiva — assicura
Francesca Merzagora, presidente di Onda - a partire dalla famiglia».


http://www.bollinirosa.it/
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Sbrollini (Pd): "Visite ed esami gratuiti in 180
ospedali italiani"

22 APR - "Oggi 22 aprile 2016 & la prima giornata nazionale della salute della donna. E stata istituta dal
Ministero della Salute in collaborazione con I'lstituto Superiore di Sanita, I'associazione Onda, Agenas,
Aifa, Inmp e Lilt. 180 ospedali italiani"Per tutta la settimana dal 22 al 28 aprile nei 180 ospedali che
hanno aderito in tutta Italia ci saranno visite mediche, consulti, esami, screening ed informazioni per
salute della donne. La maggior parte di queste prestazioni sara completamente gratuita. E la prima
volta che si fa a livello nazionale, un'iniziativa importantissima che interviene in maniera particolare
sulle specificita del genere femminile e sulle sue particolarita dal punto di vista medico e clinico".

Cosi Daniela Sbrollino (Pd), vicepresidente della commissione Affari Sociali della Camera.

"Le donne si ammalano in maniera diversa dagli uomini e molte patologie toccano piu le donne : € un
fatto da tener presente sempre ed in particolar modo quando si parla di ricerca medico-scientifica e di
investimenti per il benessere di tutte le donne italiane. Le politiche sanitarie che indirizzano la ricerca
devono tener conto di questo per una corretta programmazione socio-sanitaria. Noi parlamentari e in
particolar modo particolare con i colleghi della Commissione Affari Sociali e Sanita abbiamo fortemente
voluto che si concretizzasse questo progetto. Queste giornate servono per una corretta informazione su
come le donne devono affrontare la propria condizione fisica anche quando sono in salute e
sottolineano I' importanza della prevenzione sanitaria. La prevenzione e I'eliminazione dei fattori di
rischio sono la nuova priorita dell' impostazione delle politiche sulla sanita, grazie alla prevenzione e
agli screening di massa si puo vivere meglio, pit a lungo riducendo il rischio di ammalarsi e riducendo i
costi diretti della sanita pubblica cosi da liberare risorse per gli investimenti e mantenere sostenibile I
universalita e la gratuita del nostro servizio sanitario nazionale.

Voglio fare un appello a tutte le donne italiane perché approfittino di questa grande opportunita, una
bella occasione per prendersi cura gratuitamente della propria salute insieme a medici ed infermieri
competenti”,conclude Sbrollini.

22 aprile 2016
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Sbrollini (Pd): "Visite ed esami
gratuiti in 180 ospedali italiani”

22 APR - "0Oggi 22 aprile 2016 e la prima giornata nazionale della salute
della donna. E stata istituta dal Ministero della Salute in collaborazione
con |'Istituto Superiore di Sanita, I'associazione Onda, Agenas, Aifa,
Inmp e Lilt. 180 ospedali italiani"Per tutta la settimana dal 22 al 28
aprile nei 180 ospedali che hanno aderito in tutta Italia ci saranno visite
mediche, consulti, esami, screening ed informazioni per salute della
donne. La maggior parte di queste prestazioni sara completamente
gratuita. E la prima volta che si fa a livello nazionale, un'iniziativa
importantissima che interviene in maniera particolare sulle specificita del
genere femminile e sulle sue particolarita dal punto di vista medico e
clinico". CosiDaniela Sbrollino (Pd), vicepresidente della commissione
Affari Sociali della Camera.

"Le donne si ammalano in maniera diversa dagli uomini e molte
patologie toccano piu le donne : & un fatto da tener presente sempre ed
in particolar modo quando si parla di ricerca medico-scientifica e di
investimenti per il benessere di tutte le donne italiane. Le politiche
sanitarie che indirizzano la ricerca devono tener conto di questo per una
corretta programmazione socio-sanitaria. Noi parlamentari e in particolar
modo particolare con i colleghi della Commissione Affari Sociali e Sanita
abbiamo fortemente voluto che si concretizzasse questo progetto.
Queste giornate servono per una corretta informazione su come le donne
devono affrontare la propria condizione fisica anche quando sono in
salute e sottolineano I' importanza della prevenzione sanitaria. La
prevenzione e |'eliminazione dei fattori di rischio sono la nuova priorita
dell' impostazione delle politiche sulla sanita, grazie alla prevenzione e
agli screening di massa si puo vivere meglio, piu a lungo riducendo il
rischio di ammalarsi e riducendo i costi diretti della sanita pubblica cosi
da liberare risorse per gli investimenti e mantenere sostenibile I'
universalita e la gratuita del nostro servizio sanitario nazionale.

Voglio fare un appello a tutte le donne italiane perche approfittino di
questa grande opportunita, una bella occasione per prendersi cura
gratuitamente della propria salute insieme a medici ed infermieri

competenti”,conclude Sbrollini.
22 aprile 2016
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Radio Gamma 5

16 aprile 2016

Intervista alla Dott.ssa Merzagora ospite della trasmissione di Giovanni Vecchio sabato 16 aprile
alle 8:30. Servizio dal minuto 30°14” al 47°15”

http://www.hcc-milano.com/stampa/ONDA/Open%20Week/RadioGamma5 2016.04.16%20-
%2008.00.00.mp3



http://www.hcc-milano.com/stampa/ONDA/Open%20Week/RadioGamma5_2016.04.16%20-%2008.00.00.mp3
http://www.hcc-milano.com/stampa/ONDA/Open%20Week/RadioGamma5_2016.04.16%20-%2008.00.00.mp3

20 aprile 2016 CONTRORADIO

15/04/2016 « Indietro
Ospedali “in rosa”, esami gratuiti per le tutte le donne
Anche in Puglia dal 22 al 28 aprile saranno disponibili visite e consulti gratis

Una settimana dedicata alla sensibilizzazione, alla prevenzione e alla cura delle principali
malattie femminili. Dal 22 al 28 aprile, recandosi negli ospedali contrassegnati dal "bolling FAVRER - AN
rosa”, sara possibile effettuare esami e controlli gratuiti per tutte le donne. L'iniziativa & nata
in occasions della prima Giomnata nazionale della salute della donna promossa da Onda con il

patrocinio di 19 Societa Scientifiche e Associazioni. Tre gli ospedali "bollati” tra Bari e Bat: il

Policlinico di Bari, il De Bellis di Castellana Grotte e 'Umberto 1 di Corato. "Migliorare |'accesso

delle donne al Senvizio Sanitario Mazionale, promuovere l'informazione sulle diverse patologie Ty g

femminili per garantire un progresso nella Medicina di genere, sono tra gli obbisttivi dei 248

ospedali con i Bollini Rosa", spiega Francesca Merzagora, Presidente di Onda, intervenuta ai nostri microfoni durante il moming show "1 Fathi
Apposto”. Le aree specialistiche coinvolte nelliniziativa sono: diabetologia, dietologia e nutrizione, endocrinologia, ginecologia e ostetricia,
malattie cardiovascolari, malattie metaboliche dell'osso, neurologia, oncologia, reumatologia, senologia e sostegno alle donne vittime di
violenza. Sul sito www.bollinirosa.it si potra trovare I'elenco dei servizi offerti dagli ospedali aderenti all'iniziativa e le modalita di prenotazione.

Clicca in basso per ascoltare l'intervista
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Intervista alla Dott.ssa Francesca Merzagora.

http://www.controweb.it/desc_articolo.php?id=15257&titolo=0spedali%20%93in%20rosa%94%20nel%2
Obarese,%20esami%20gratuiti%20per%20le%20tutte%20le%20donne



http://www.controweb.it/desc_articolo.php?id=15257&titolo=Ospedali%20%93in%20rosa%94%20nel%20barese,%20esami%20gratuiti%20per%20le%20tutte%20le%20donne
http://www.controweb.it/desc_articolo.php?id=15257&titolo=Ospedali%20%93in%20rosa%94%20nel%20barese,%20esami%20gratuiti%20per%20le%20tutte%20le%20donne
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RANCESCA MERZAGORA

=
PRESIDENTE OSSERVATORIO NAZIONALE SALUTE DELLA DONNA

5 O DONN

Intervista alla dott.ssa Merzagora dal minuto 00’48” al minuto 7°50”

http://www.rai.tv/dl/RaiTV/programmi/media/Contentltem-1943cac4-ae42-49b4-8263-
56576a80658f.html#p=0
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Intervista alla dott.ssa Merzagora dal minuto 00’48” al minuto 7°50”

http://www.rai.tv/dl/RaiTV/programmi/media/Contentltem-1943cac4-ae42-49b4-8263-
56576a80658f.html#p=0
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Annuncio iniziativa Open Week al minuto: 1:29:23

http://www.video.mediaset.it/video/mattino_5/full/giovedi-28-aprile_614037.html
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Mattino Cinque - Giovedi 28 aprile

Annuncio iniziativa Open Week al minuto: 1:29:23

http://www.video.mediaset.it/video/mattino 5/full/giovedi-28-aprile 614037.html
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Open week dal 22 al 28 aprile in oltre 170 ospedali italiani
4 aprile 2016

Iniziativa promossa da Onda con il patrocinio di 19 Societa Scientifiche e Associazioni, per celebrare il 22 aprile
la prima Giornata nazionale sulla salute della donna

Da oggi sul sito www.bollinirosa.it I’elenco dei servizi offerti dagli ospedali aderenti e le modalita di prenotazione

Visite e consulti clinici, diagnostici e informativi offerti gratuitamente a tutte le donne dal 22 al 28 aprile negli
ospedali con i Bollini Rosa che hanno aderito all’iniziativa. E I’(H)Open Week, ’iniziativa organizzata da Onda,
I’Osservatorio nazionale sulla salute della donna, per celebrare il 22 aprile la prima Giornata nazionale dedicata
alla salute della donna, istituita dal Ministro Lorenzin. L’iniziativa gode del patrocinio di numerose Societa
Scientifiche ed Associazioni di pazienti* ed € resa possibile grazie al contributo incondizionato di Cosmetici
Magistrali e Grunenthal Italia.

Durante la settimana verra dedicata particolare attenzione alla sensibilizzazione, alla prevenzione e alla cura delle
principali malattie femminili. | servizi gratuiti, offerti da oltre 170 ospedali che hanno ottenuto il riconoscimento
dei Bollini Rosa come strutture a “misura di donna”, sono consultabili sul sito www.bollinirosa.it con indicazioni
di date, orari e modalita di prenotazione. E possibile selezionare la Regione e la Provincia di interesse per
visualizzare 1’elenco degli ospedali che hanno aderito e consultare il tipo di servizio offerto.

“Migliorare I’accesso delle donne al Servizio Sanitario Nazionale, promuovere I’informazione sulle diverse
patologie femminili per garantire un progresso nella Medicina di genere, sono tra gli obbiettivi dei 248 ospedali
con i Bollini Rosa”, spiega Francesca Merzagora, Presidente di Onda. “Per questo abbiamo accolto con
soddisfazione I’istituzione della prima giornata dedicata alla salute della donna, organizzando un’iniziativa
concreta ovvero raccogliendo 1’adesione di 174 strutture che per una settimana in tutta Italia offriranno servizi
gratuiti diagnostici, clinici e informativi per le patologie a maggior impatto femminile, epidemiologico e clinico.
Le aree specialistiche coinvolte”, specifica Francesca Merzagora, “sono: diabetologia, dietologia e nutrizione,
endocrinologia, ginecologia e ostetricia, malattie cardiovascolari, malattie metaboliche dell’0sso, neurologia,
oncologia, reumatologia, senologia e sostegno alle donne vittime di violenza. Crediamo nel lavoro in rete di
Istituzioni, Societa scientifiche, ospedali, associazioni e welfare community per promuovere la salute della donna

e promuovere la salute della donna significa promuovere la salute collettiva, a partire dalla famiglia.”

Per maggiori informazioni, visitare il sito www.bollinirosa.it o inviare una e-mail a eventi@bollinirosa.it.


http://www.mondopressingsalute.com/open-week-dal-22-al-28-aprile-in-oltre-170-ospedali-italiani/

*Associazione Bulimia Anoressia (ABA), Associazione Italiana di Dietetica e Nutrizione Clinica (ADI),
Associazione Ginecologi Universitari Italiani (AGUI), Associazione Italiana Celiachia (AIC), Associazione
Ostetrici Ginecologi Ospedalieri Italiani (AOGOI), Associazione Senonetwork Italia Onlus, Donne in Rete contro
la violenza (D.i.Re), Societa Italiana di Diabetologia (SID), Italian College of Fetal Maternal Medicine (SIDIP),
Societa Italiana di Endocrinologia (SIE), Societa Italiana di Ecografi a Cardiovascolare (SIEC), Societa Italiana di
Fertilita e Medicina della Riproduzione (SIFES e MR), Societa Italiana di Ginecologia e Ostetricia (SIGO),
Societa Italiana di Medicina di Emergenza ed Urgenza (SIMEU), Societa Italiana di Neurologia (SIN),
Associazione autonoma aderente alla SIN per le demenze (SIN-DEM), Societa Italiana dell’Osteoporosi del
Metabolismo Minerale, e delle Malattie dello Scheletro (SIOMMMS), Societa Italiana di Psichiatria (SIP), Societa
Italiana di Reumatologia (SIR).
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Salute: porte aperte in 174 ospedali ‘'rosa’ per la Giornata della
donna

Milano, 4 apr. (AdnKronos Salute) - Porte aperte in oltre 170 ospedali italiani a misura di
donna, che offriranno gratuitamente alla popolazione femminile visite e consulti clinici,
diagnostici e informativi. Dal 22 al 28 aprile, nei nosocomi della Penisola premiati con i
'‘Bollini rosa’ dell'Osservatorio nazionale sulla salute della donna (Onda), € in programma
la '(H)Open Week' promossa da Onda per celebrare la prima Giornata nazionale dedicata
alla salute della donna, istituita dal ministro della Salute, Beatrice Lorenzin, e fissata per
venerdi 22 aprile. L'iniziativa gode del patrocinio di numerose societa scientifiche e
associazioni di pazienti, e del contributo incondizionato di Cosmetici Magistrali e
Grunenthal Italia. Sul sito www.bollinirosa.it sono disponibili I'elenco dei servizi offerti dagli
ospedali aderenti e le modalita di prenotazione.

Fonte: adnkronos
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1 22 ospedali in "rosa", visite gratis per le donne

In 170 strutture per la prima Giornata nazionale salute donna
04 aprile, 15:30

:

Il 22 ospedali in "rosa", visite gratis per le donne

In occasione della prima Giornata nazionale della salute della donna il 22
aprile, piu' di 170 ospedali in Italia apriranno le porte, fino al 28, con visite
e consulti clinici gratis. Le strutture saranno facilmente identificabili grazie
al "Bollino Rosa", simbolo dell'iniziativa a misura di donna promossa da
Onda con il patrocinio di 19 Societa Scientifiche e Associazioni.

"Da oggi sul sito www.bollinirosa.it si puo' trovare I'elenco dei servizi offerti
dagli ospedali aderenti all'iniziativa e le modalita di prenotazione - si legge
in una nota -. L'iniziativa (H)Open Week, celebra il 22 aprile la prima
Giornata nazionale dedicata alla salute della donna, istituita dal Ministro


javascript:nextImage()

Lorenzin. L'iniziativa gode del patrocinio di numerose Societa Scientifiche
ed Associazioni di pazienti".

Durante la settimana verra dedicata particolare attenzione alla
sensibilizzazione, alla prevenzione e alla cura delle principali malattie
femminili: "Migliorare I'accesso delle donne al Servizio Sanitario Nazionale,
promuovere l'informazione sulle diverse patologie femminili per garantire
un progresso nella Medicina di genere, sono tra gli obbiettivi dei 248
ospedali con i Bollini Rosa", spiega Francesca Merzagora, Presidente di
Onda.

Le aree specialistiche coinvolte, spiega Francesca Merzagora, "sono:
diabetologia, dietologia e nutrizione, endocrinologia, ginecologia e
ostetricia, malattie cardiovascolari, malattie metaboliche dell'osso,
neurologia, oncologia, reumatologia, senologia e sostegno alle donne
vittime di violenza. Crediamo nel lavoro in rete di Istituzioni, Societa
scientifiche, ospedali, associazioni e welfare community per promuovere la
salute della donna e promuovere la salute della donna significa
promuovere la salute collettiva, a partire dalla famiglia."
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Il 22 ospedali in “rosa”, visite gratis per le donne

In occasione della prima Giornata nazionale della salute della donna il 22 aprile, piu’ di 170
ospedali in Italia apriranno le porte, fino al 28, con visite e consulti clinici gratis. Le
strutture saranno facilmente identificabili grazie al “Bollino Rosa”, simbolo dell’iniziativa a
misura di donna promossa da Onda con il patrocinio di 19 Societa Scientifiche e
Associazioni. “Da oggi sul sito www.bollinirosa.it si puo’ trovare I’elenco dei servizi offerti
dagli ospedali aderenti all’iniziativa e le modalita di prenotazione — Si legge in una nota -.
L’iniziativa (H)Open Week, celebra il 22 aprile la prima Giornata nazionale dedicata alla
salute della donna, istituita dal Ministro Lorenzin. L’iniziativa gode del patrocinio di
numerose Societa Scientifiche ed Associazioni di pazienti”. Durante la settimana verra
dedicata particolare attenzione alla sensibilizzazione, alla prevenzione e alla cura delle
principali malattie femminili: “Migliorare 1’accesso delle donne al Servizio Sanitario
Nazionale, promuovere I’informazione sulle diverse patologie femminili per garantire un
progresso nella Medicina di genere, sono tra gli obbiettivi dei 248 ospedali con i Bollini
Rosa”, spiega Francesca Merzagora, Presidente di Onda. Le aree specialistiche coinvolte,
spiega Francesca Merzagora, “sono: diabetologia, dietologia e nutrizione, endocrinologia,
ginecologia e ostetricia, malattie cardiovascolari, malattiec metaboliche dell’osso,
neurologia, oncologia, reumatologia, senologia e sostegno alle donne vittime di violenza.
Crediamo nel lavoro in rete di Istituzioni, Societa scientifiche, ospedali, associazioni e
welfare community per promuovere la salute della donna e promuovere la salute della
donna significa promuovere la salute collettiva, a partire dalla famiglia.”
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Il 22 ospedali in ‘'rosa’, visite gratis per le donne
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In occasione della prima Giornata nazionale della salute della
donna il 22 aprile, piu'di 170 ospedali in ltalia apriranno le porte,
fino al 28, con visite e consulti clinici gratis. Le strutture ...
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Il 22 ospedali in “rosa”, visite gratis per le donne

In occasione della prima Giornata nazionale della salute della donna il 22 aprile, piu’ di 170
ospedali in Italia apriranno le porte, fino al 28, con visite e consulti clinici gratis. Le
strutture saranno facilmente identificabili grazie al “Bollino Rosa”, simbolo dell’iniziativa a
misura di donna promossa da Onda con il patrocinio di 19 Societa Scientifiche e
Associazioni. “Da oggi sul sito www.bollinirosa.it si puo’ trovare I’elenco dei servizi offerti
dagli ospedali aderenti all’iniziativa e le modalita di prenotazione — si legge in una nota -.
L’iniziativa (H)Open Week, celebra il 22 aprile la prima Giornata nazionale dedicata alla
salute della donna, istituita dal Ministro Lorenzin. L’iniziativa gode del patrocinio di
numerose Societa Scientifiche ed Associazioni di pazienti”. Durante la settimana verra
dedicata particolare attenzione alla sensibilizzazione, alla prevenzione e alla cura delle
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principali malattie femminili: “Migliorare I’accesso delle donne al Servizio Sanitario
Nazionale, promuovere I’informazione sulle diverse patologie femminili per garantire un
progresso nella Medicina di genere, sono tra gli obbiettivi dei 248 ospedali con i Bollini
Rosa”, spiega Francesca Merzagora, Presidente di Onda. Le aree specialistiche coinvolte,
spiega Francesca Merzagora, “sono: diabetologia, dietologia e nutrizione, endocrinologia,
ginecologia e ostetricia, malattie cardiovascolari, malattie metaboliche dell’o0sso,
neurologia, oncologia, reumatologia, senologia e sostegno alle donne vittime di violenza.
Crediamo nel lavoro in rete di Istituzioni, Societa scientifiche, ospedali, associazioni e
welfare community per promuovere la salute della donna e promuovere la salute della
donna significa promuovere la salute collettiva, a partire dalla famiglia.”
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Il 22 ospedali in rosa, visite gratuite alle donne

04 apr 16 In occasione della prima Giormata nazionale della salute della
donna il 22 aprile, piu’ di 170 ospedali in Italia apriranno le porte, fino al 28,
con visite e consulti clinici gratis. Le strutture saranno facilmente
identificabili grazie al "Bollino Rosa”, simbolo dell'iniziativa a misura di donna
promossa da Onda con il patrocinio di 19 Societa Scientifiche e Associazioni.
"Da oggi sul sito www.bollinirosa.it si puo’ trovare I'elenco dei servizi offerti
dagli ospedali aderenti all'iniziativa e le modalita di prenotazione - si legge in
una nota -. L'iniziativa (H)Open Week, celebra il 22 aprile la prima Giornata
nazionale dedicata alla salute della donna, istituita dal Ministro Lorenzin.
L'iniziativa gode del patrocinio di numerose Societa Scientifiche ed
Associazioni di pazienti®. Durante la settimana verra dedicata particolare
attenzione alla sensibilizzazione, alla prevenzione e alla cura delle principali
malattie femminili: "Migliorare 'accesso delle donne al Servizio Sanitario
Mazionale, promuovere l'informazione sulle diverse patologie femminili per
garantire un progresso nella Medicina di genere, sono tra gli obbiettivi dei
248 ospedali con i Bollini Rosa”, spiega Francesca Merzagora, Presidente di
Onda. Le aree specialistiche coinvolte, spiega Francesca Merzagora, "sono:
diabetologia, dietologia e nutrizione, endocrinologia, ginecologia & ostetricia,
malattie cardiovascolari, malattie metaboliche dell'osso, neurologia,
oncologia, reumatologia, senologia e sostegno alle donne vittime di violenza.
Crediamo nel lavoro in rete di Istituzioni, Societd scientifiche, ospedali,
associazioni e welfare community per promuovere la salute della donna e
promuovere la salute della donna significa promuovere la salute collettiva, a
partire dalla famiglia.”
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Giornata Nazionale della Salute della Donna: visite
gratis in 170 strutture

Dal 22 al 28 aprile sara possibile effettuare visite e consulti clinici
gratis in oltre 170 ospedali aderenti all'iniziativa voluta per la

Prima Giornata Nazionale della Salute della Donna.

4 APRILE
2016

Visite gratis in 170 strutture d'ltalia per tutte le donne per una intera settimana.
Questa l'iniziativa del Ministero della Salute per celebrare la salute in rosa. Si
comincia il 22 aprile, in occasione della prima giornata nazionale della salute
della donna. Si tingeranno di rosa, dunque, i principali centri d'ltalia, che offriranno
supporto medico gratuito. La campagna a sostegno della salute della donna,
promossa da Onda con il patrocinio di 19 Societa Scientifiche e

Associazioni, iniziera non a caso il 22 aprile, data di nascita del Premio Nobel Rita
Levi Montalcini, per concludersi il 28 aprile. GIORNATA NAZIONALE DELLA SALUTE
DELLA DONNA, LE ATTIVITA

Durante la settimana dedicata alla salute della donna, verra dedicata particolare
attenzione alla sensibilizzazione, alla prevenzione e alla cura delle principali
malattie femminili: "Migliorare I'accesso delle donne al Servizio Sanitario Nazionale,
promuovere l'informazione sulle diverse patologie femminili per garantire un
progresso nella Medicina di genere, sono tra gli obbiettivi dei 248 ospedali con i
Bollini Rosa", spiega Francesca Merzagora, Presidente di Onda. Le aree
specialistiche coinvolte

sono: diabetologia,dietologia e nutrizione, endocrinologia, ginecologia e ostet
ricia, malattie cardiovascolari, malattie metaboliche dell'osso, neurologia,
oncologia, reumatologia, senologia e sostegno alle donne vittime di violenza.

LE STRUTTURE ADERENTI

| servizi gratuiti per la prima giornata nazionale della salute della donna, offerti
da oltre 170 ospedali che hanno ottenuto il riconoscimento dei Bollini Rosa come
strutture a “misura di donna”, sono consultabili sul sito www.bollinirosa.it con
indicazioni di date, orari e modalita di prenotazione. E possibile selezionare la
Regione e la Provincia di interesse per visualizzare I'elenco degli ospedali che
hanno aderito e consultare il tipo di servizio offerto.
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Salute della donna: una giornata con visite gratuite in
ospedale

Salute della donna: é stata indetta una Giornata nazionale per la salute della donna con visite
gratuite in ospedale. Ecco di che cosa si tratta

Visita Medica (iStock)
Il prossimo 22 aprile sara la Giornata nazionale della salute della donna, una iniziativa che si
tiene in Italia per la prima volta e che e stata organizzata con lo scopo di sensibilizzare sulla salute
femminile e promuovere la prevenzione. Durante la settimana (H)Open Week dal 22 al 28 aprile, le
donne potranno ricevere visite mediche gratuite negli oltre 170 ospedali che aderiscono
all’iniziativa, quelli identificabili con il “Bollino Rosa®.
L’obiettivo ¢ quello di “migliorare /’accesso delle donne al Servizio Sanitario Nazionale,
promuovere 1’informazione sulle diverse patologie femminili per garantire un progresso nella
Medicina di genere”, ha spiegato Francesca Merzagora, Presidente di Onda (Osservatorio nazionale
per la sapute della donna), ente promotore dell’iniziativa con il patrocinio di 19 Societa Scientifiche
e Associazioni di pazienti.
Diverse sono le aree specialistiche coinvolte: diabetologia, dietologia e nutrizione, endocrinologia,
ginecologia e ostetricia, malattie cardiovascolari, malattie metaboliche dell’osso, neurologia,
oncologia, reumatologia, senologia e sostegno alle donne vittime di violenza.

“Crediamo nel lavoro in rete di Istituzioni, Societa scientifiche, ospedali, associazioni e welfare
community per promuovere la salute della donna e promuovere la salute della donna significa
promuovere la salute collettiva, a partire dalla famiglia”, ha detto Francesca Merzagora.
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Per conoscere gli ospedali aderenti all’iniziativa, i servizi offerti e le modalita di prenotazione si
puo andare sul sito web www.bollinirosa.it
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Salute in “rosa”: dal 22 al 28 aprile (H)Open Week. Porte aperte alle

donne in oltre 170 ospedali con i Bollini Rosa
aprile 4, 2016

Bocs

CONOSCI, previeni

Iniziativa promossa da Onda con il patrocinio di 19 Societa Scientifiche e Associazioni, per celebrare il 22 aprile
la prima Giornata nazionale sulla salute della donna

Da oggi sul sito www.bollinirosa.it I’elenco dei servizi offerti dagli ospedali aderenti e le modalita di prenotazione

Visite e consulti clinici, diagnostici e informativi offerti gratuitamente a tutte le donne dal 22 al 28 aprile negli
ospedali con i Bollini Rosa che hanno aderito all’iniziativa. E I’(H)Open Week, ’iniziativa organizzata da Onda,
I’Osservatorio nazionale sulla salute della donna, per celebrare il 22 aprile la prima Giornata nazionale dedicata
alla salute della donna, istituita dal Ministro Lorenzin. L’iniziativa gode del patrocinio di numerose Societa
Scientifiche ed Associazioni di pazienti* ed € resa possibile grazie al contributo incondizionato di Cosmetici
Magistrali e Grunenthal Italia.

Durante la settimana verra dedicata particolare attenzione alla sensibilizzazione, alla prevenzione e alla cura delle
principali malattie femminili. | servizi gratuiti, offerti da oltre 170 ospedali che hanno ottenuto il riconoscimento
dei Bollini Rosa come strutture a “misura di donna”, sono consultabili sul sito www.bollinirosa.it con indicazioni
di date, orari e modalita di prenotazione. E possibile selezionare la Regione e la Provincia di interesse per
visualizzare 1’elenco degli ospedali che hanno aderito e consultare il tipo di servizio offerto.

“Migliorare I’accesso delle donne al Servizio Sanitario Nazionale, promuovere I’informazione sulle diverse
patologie femminili per garantire un progresso nella Medicina di genere, sono tra gli obbiettivi dei 248 ospedali
con i Bollini Rosa”, spiega Francesca Merzagora, Presidente di Onda. “Per questo abbiamo accolto con
soddisfazione I’istituzione della prima giornata dedicata alla salute della donna, organizzando un’iniziativa
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concreta ovvero raccogliendo I’adesione di 174 strutture che per una settimana in tutta Italia offriranno servizi
gratuiti diagnostici, clinici e informativi per le patologie a maggior impatto femminile, epidemiologico e clinico.
Le aree specialistiche coinvolte”, specifica Francesca Merzagora, “sono: diabetologia, dietologia e nutrizione,
endocrinologia, ginecologia e ostetricia, malattie cardiovascolari, malattie metaboliche dell’0sso, neurologia,
oncologia, reumatologia, senologia e sostegno alle donne vittime di violenza. Crediamo nel lavoro in rete di
Istituzioni, Societa scientifiche, ospedali, associazioni e welfare community per promuovere la salute della donna
e promuovere la salute della donna significa promuovere la salute collettiva, a partire dalla famiglia.”

*Associazione Bulimia Anoressia (ABA), Associazione Italiana di Dietetica e Nutrizione Clinica (ADI),
Associazione Ginecologi Universitari Italiani (AGUI), Associazione Italiana Celiachia (AIC), Associazione
Ostetrici Ginecologi Ospedalieri Italiani (AOGOI), Associazione Senonetwork Italia Onlus, Donne in Rete contro
la violenza (D.i.Re), Societa Italiana di Diabetologia (SID), Italian College of Fetal Maternal Medicine (SIDIP),
Societa Italiana di Endocrinologia (SIE), Societa Italiana di Ecografi a Cardiovascolare (SIEC), Societa Italiana di
Fertilita e Medicina della Riproduzione (SIFES e MR), Societa Italiana di Ginecologia e Ostetricia (SIGO),
Societa Italiana di Medicina di Emergenza ed Urgenza (SIMEU), Societa Italiana di Neurologia (SIN),
Associazione autonoma aderente alla SIN per le demenze (SIN-DEM), Societa Italiana dell’Osteoporosi del
Metabolismo Minerale, e delle Malattie dello Scheletro (SIOMMMS), Societa Italiana di Psichiatria (SIP), Societa
Italiana di Reumatologia (SIR).
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Visite gratuite per le donne

in 180 ospedali con i “Bollini rosa”
di oggisalute | 4 aprile 2016 | pubblicato in Attualita

N

Visite e consulti clinici, diagnostici e informativi offerti gratuitamente a tutte le donne dal 22 al 28 aprile negli
ospedali con i Bollini rosa che hanno aderito all'iniziativa. E I'(H)Open Week, l'iniziativa organizzata da Onda,
'Osservatorio nazionale sulla salute della donna, per celebrare il 22 aprile la prima Giornata nazionale
dedicata alla salute della donna, istituita dal ministro Lorenzin. L’iniziativa gode del patrocinio di numerose
Societa Scientifiche ed Associazioni di pazienti* ed € resa possibile grazie al contributo incondizionato di
Cosmetici Magistrali e Grunenthal Italia.

Durante la settimana verra dedicata particolare attenzione alla sensibilizzazione, alla prevenzione e
alla cura delle principali malattie femminili. | servizi gratuiti, offerti da oltre 170 ospedali che hanno ottenuto il
riconoscimento dei Bollini Rosa come strutture a “misura di donna”, sono consultabili sul sito
www.bollinirosa.it con indicazioni di date, orari e modalita di prenotazione. E possibile selezionare la
Regione e la Provincia di interesse per visualizzare I'elenco degli ospedali che hanno aderito e consultare il
tipo di servizio offerto.

“Migliorare I’accesso delle donne al Servizio Sanitario Nazionale, promuovere I'informazione sulle
diverse patologie femminili per garantire un progresso nella Medicina di genere, sono tra gli obbiettivi dei

248 ospedali con i Bollini Rosa”, spiega Francesca Merzagora, Presidente di Onda. “Per questo abbiamo
accolto con soddisfazione l'istituzione della prima giornata dedicata alla salute della donna, organizzando
un’iniziativa concreta ovvero raccogliendo I'adesione di 174 strutture che per una settimana in tutta Italia
offriranno servizi gratuiti diagnostici, clinici e informativi per le patologie a maggior impatto femminile,
epidemiologico e clinico. Le aree specialistiche coinvolte”, specifica Francesca Merzagora, “sono:
diabetologia, dietologia e nutrizione, endocrinologia, ginecologia e ostetricia, malattie cardiovascolari,
malattie metaboliche dell'osso, neurologia, oncologia, reumatologia, senologia e sostegno alle donne vittime
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di violenza. Crediamo nel lavoro in rete di Istituzioni, Societa scientifiche, ospedali, associazioni e welfare
community per promuovere la salute della donna e promuovere la salute della donna significa promuovere la
salute collettiva, a partire dalla famiglia.”

Per maggiori informazioni, visitare il sito www.bollinirosa.it o inviare una e-mail a eventi@bollinirosa.it.
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Salute: porte aperte in 174
ospedali ‘rosa’ per la Giornata
della donna

Eventi saluteSalute femminile Adnkronos Salute

Milano, 4 apr. (AdnKronos Salute) - Porte aperte in oltre 170 ospedali italiani a misura di donna,
che offriranno gratuitamente alla popolazione femminile visite e consulti clinici, diagnostici e
informativi. Dal 22 al 28 aprile, nei nosocomi della Penisola premiati con i '‘Bollini rosa’
dell'Osservatorio nazionale sulla salute della donna (Onda), € in programma la '(H)Open Week'
promossa da Onda per celebrare la prima Giornata nazionale dedicata alla salute della donna,
istituita dal ministro della Salute, Beatrice Lorenzin, e fissata per venerdi 22 aprile. L'iniziativa
gode del patrocinio di numerose societa scientifiche e associazioni di pazienti, e del contributo
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incondizionato di Cosmetici Magistrali e Grunenthal Italia. Sul sito www.bollinirosa.it sono
disponibili I'elenco dei servizi offerti dagli ospedali aderenti e le modalita di prenotazione.

"Migliorare I'accesso delle donne al Servizio sanitario nazionale, e promuovere l'informazione sulle
diverse patologie femminili per garantire un progresso nella medicina di genere, sono tra gli
obbiettivi dei 248 ospedali con i Bollini rosa - spiega Francesca Merzagora, presidente di Onda -
Per questo abbiamo accolto con soddisfazione I'istituzione della prima Giornata dedicata alla salute
della donna, organizzando un'iniziativa concreta, ovvero raccogliendo l'adesione di 174 strutture
che per una settimana in tutta Italia offriranno servizi gratuiti diagnostici, clinici e informativi per le
patologie a maggior impatto femminile, epidemiologico e clinico".

"Le aree specialistiche coinvolte sono diabetologia, dietologia e nutrizione, endocrinologia,
ginecologia e ostetricia, malattie cardiovascolari, malattie metaboliche dell'osso, neurologia,
oncologia, reumatologia, senologia e sostegno alle donne vittime di violenza", elenca Merzagora.
"Crediamo nel lavoro in rete di Istituzioni, societa scientifiche, ospedali, associazioni e welfare
community - conclude - per promuovere la salute della donna e promuovere la salute della donna
significa promuovere la salute collettiva, a partire dalla famiglia".
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SALUTE: PORTE APERTE IN 174 OSPEDALI 'ROSA'
PER LA GIORNATA DELLA DONNA

diventa fan

Milano, 4 apr. (AdnKronos Salute) 16:19

Porte aperte in oltre 170 ospedali
italiani a misura di donna, che
offriranno gratuitamente alla
popolazione femminile visite e
consulti clinici, diagnostici e
informativi.

Dal 22 al 28 aprile, nei nosocomi
della Penisola premiati con i 'Bollini
rosa' dell'Osservatorio nazionale sulla salute della donna (Onda), &
in programma la '(H)Open Week' promossa da Onda per celebrare
la prima Giornata nazionale dedicata alla salute della donna,
istituita dal ministro della Salute, Beatrice Lorenzin, e fissata per
venerdi 22 aprile.

L'iniziativa gode del patrocinio di numerose societa scientifiche e
associazioni di pazienti, e del contributo incondizionato di Cosmetici
Magistrali e Grunenthal Italia.

Sul sito www.bollinirosa.it sono disponibili I'elenco dei servizi offerti
dagli ospedali aderenti e le modalita di prenotazione. "Migliorare
I'accesso delle donne al Servizio sanitario nazionale, e promuovere
I'informazione sulle diverse patologie femminili per garantire un
progresso nella medicina di genere, sono tra gli obbiettivi dei 248
ospedali con i Bollini rosa - spiega Francesca Merzagora, presidente



di Onda - Per questo abbiamo accolto con soddisfazione l'istituzione
della prima Giornata dedicata alla salute della donna, organizzando
un'iniziativa concreta, ovvero raccogliendo |'adesione di 174
strutture che per una settimana in tutta Italia offriranno servizi
gratuiti diagnostici, clinici e informativi per le patologie a maggior
impatto femminile, epidemiologico e clinico".

"Le aree specialistiche coinvolte sono diabetologia, dietologia e
nutrizione, endocrinologia, ginecologia e ostetricia, malattie
cardiovascolari, malattie metaboliche dell'osso, neurologia,
oncologia, reumatologia, senologia e sostegno alle donne vittime di
violenza", elenca Merzagora.

"Crediamo nel lavoro in rete di Istituzioni, societa scientifiche,
ospedali, associazioni e welfare community - conclude - per
promuovere la salute della donna e promuovere la salute della
donna significa promuovere la salute collettiva, a partire dalla
famiglia".
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INIZIATIVE: Salute in “rosa" con (H)Open Week

Comunicato del 4/4/2016

Salute in “rosa”: dal 22 al 28 aprile (H)Open Week. Porte aperte alle donne in oltre 170 ospedali con i Bollini
Rosa. Iniziativa promossa da Onda con il patrocinio di 19 Societa Scientifiche e Associazioni, per celebrare il
22 aprile la prima Giornata nazionale sulla salute della donna.

Visite e consulti clinici, diagnostici e informativi offerti gratuitamente a tutte le donne dal 22 al 28 aprile negli
ospedali con i Bollini Rosa che hanno aderito all’iniziativa. E I’(H)Open Week, I’iniziativa organizzata da Onda,
I’Osservatorio nazionale sulla salute della donna, per celebrare il 22 aprile la prima Giornata nazionale dedicata
alla salute della donna, istituita dal Ministro Lorenzin. L’iniziativa gode del patrocinio di numerose Societa
Scientifiche ed Associazioni di pazienti* ed e resa possibile grazie al contributo incondizionato di Cosmetici
Magistrali e Grunenthal Italia.

Durante la settimana verra dedicata particolare attenzione alla sensibilizzazione, alla prevenzione e alla cura delle
principali malattie femminili. | servizi gratuiti, offerti da oltre 170 ospedali che hanno ottenuto il riconoscimento
dei Bollini Rosa come strutture a “misura di donna”, sono consultabili sul sito www.bollinirosa.it con indicazioni
di date, orari e modalita di prenotazione. E possibile selezionare la Regione e la Provincia di interesse per
visualizzare 1’elenco degli ospedali che hanno aderito e consultare il tipo di servizio offerto.

“Migliorare 1'accesso delle donne al Servizio Sanitario Nazionale, promuovere I'informazione sulle diverse
patologie femminili per garantire un progresso nella Medicina di genere, sono tra gli obbiettivi dei 248 ospedali
con i Bollini Rosa”, spiega Francesca Merzagora, Presidente di Onda. “Per questo abbiamo accolto con
soddisfazione I'istituzione della prima giornata dedicata alla salute della donna, organizzando un‘iniziativa
concreta ovvero raccogliendo I'adesione di 174 strutture che per una settimana in tutta Italia offriranno servizi
gratuiti diagnostici, clinici e informativi per le patologie a maggior impatto femminile, epidemiologico e clinico.
Le aree specialistiche coinvolte”, specifica Francesca Merzagora, “sono: diabetologia, dietologia e nutrizione,
endocrinologia, ginecologia e ostetricia, malattie cardiovascolari, malattie metaboliche dell’osso, neurologia,
oncologia, reumatologia, senologia e sostegno alle donne vittime di violenza. Crediamo nel lavoro in rete di
Istituzioni, Societa scientifiche, ospedali, associazioni e welfare community per promuovere la salute della donna
e promuovere la salute della donna significa promuovere la salute collettiva, a partire dalla famiglia.”

Per maggiori informazioni, visitare il sito www.bollinirosa.it o inviare una e-mail a eventi@bollinirosa.it.
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I1 22 aprile ospedali in “rosa”: visite gratis
per le donne

Salute

circa 3 ore fa

e

Per la prima giornata nazionale della salute della donna, il 22 aprile, pit di 170 ospedali in
Italia apriranno le porte, fino al 28, a visite e consulti clinici gratis. Le strutture saranno
facilmente identificabili grazie al “Bollino Rosa”, simbolo dell'iniziativa a misura di

donna promossa da Onda con il patrocinio di 19 Societa Scientifiche e Associazioni.


http://www.consumatrici.it/category/salute-e-benessere/salute
http://bollinirosa.it/images/OpenWeek/Elenco_Ospedali_aderenti_allOpen_Week_2016.pdf
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Numerosi i patrocini dell’iniziativa

“Sul sito www.bollinirosa.it si puo trovare I'elenco dei servizi offerti dagli ospedali aderenti
all'iniziativa e le modalita di prenotazione”, si legge in una nota. “L’iniziativa (H)Open Week,
celebra il 22 aprile la prima giornata nazionale dedicata alla salute della donna, istituita dal
ministro Lorenzin. L’iniziativa gode del patrocinio di numerose Societa Scientifiche ed
Associazioni di pazienti”.

“Migliorare I’accesso delle donne alle cure”

Durante la settimana verra dedicata particolare attenzione alla sensibilizzazione, alla
prevenzione e alla cura delle principali malattie femminili: “Migliorare I'accesso delle donne al
Servizio Sanitario Nazionale, promuovere I'informazione sulle diverse patologie femminili per
garantire un progresso nella medicina di genere, sono tra gli obbiettivi dei 248 ospedali con i
Bollini Rosa”, spiega Francesca Merzagora, Presidente di Onda.

Le aree specialistiche coinvolte

Le aree specialistiche coinvolte, spiega Francesca Merzagora, “sono: diabetologia, dietologia e
nutrizione, endocrinologia, ginecologia e ostetricia, malattie cardiovascolari, malattie
metaboliche dell’osso, neurologia, oncologia, reumatologia, senologia e sostegno alle donne
vittime di violenza. Crediamo nel lavoro in rete di Istituzioni, Societa scientifiche, ospedali,
associazioni e welfare community per promuovere la salute della donna e promuovere la salute
della donna significa promuovere la salute collettiva, a partire dalla famiglia.”


http://bollinirosa.it/
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SALUTE IN “ROSA”: DAL 22
AL 28 APRILE (H) OPEN
WEEK — PORTE APERTE
ALLE DONNE IN OLTRE
170 OSPEDALI CON |
BOLLINI ROSA




I1 22 aprile sara la “prima Giornata nazionale dedicata alla salute della donna”, istituita dal
Ministro Lorenzin. Per celebrare questa iniziativa Onda, I’Osservatorio nazionale sulla salute
della donna, ha organizzato I’(H)Open Week: visite e consulti clinici, diagnostici e informativi
offerti gratuitamente a tutte le donne dal 22 al 28 aprile negli ospedali con i Bollini Rosa che
hanno aderito all’iniziativa. L’iniziativa gode del patrocinio di numerose Societa Scientifiche e
Associazioni di pazienti ed e resa possibile grazie al contributo incondizionato di Cosmetici
Magistrali e Grunenthal Italia.

Durante la settimana sara dedicata particolare attenzione alla sensibilizzazione, alla prevenzione e
alla cura delle principali malattie femminili. I servizi gratuiti, offerti da oltre 170 ospedali che
hanno ottenuto il riconoscimento dei Bollini Rosa come strutture a “misura di donna”, sono
consultabili sul sito www.bollinirosa.it con indicazioni di date, orari e modalita di prenotazione. E

possibile selezionare la Regione e la Provincia di interesse per visualizzare I’elenco degli ospedali
che hanno aderito e consultare il tipo di servizio offerto.

“Migliorare ’accesso delle donne al Servizio Sanitario Nazionale, promuovere I’informazione sulle
diverse patologie femminili per garantire un progresso nella Medicina di genere, sono tra gli
obbiettivi dei 248 ospedali con i Bollini Rosa”, spiega Francesca Merzagora, Presidente di Onda.

“Per questo abbiamo accolto con soddisfazione I’istituzione della prima giornata dedicata alla salute



della donna, organizzando un’iniziativa concreta ovvero raccogliendo 1’adesione di 174 strutture
che per una settimana in tutta Italia offriranno servizi gratuiti diagnostici, clinici e informativi per le
patologie a maggior impatto femminile, epidemiologico e clinico. Le aree specialistiche coinvolte
sono: diabetologia, dietologia e nutrizione, endocrinologia, ginecologia e ostetricia, malattie
cardiovascolari, malattie metaboliche dell’osso, neurologia, oncologia, reumatologia, senologia ¢
sostegno alle donne vittime di violenza. Crediamo nel lavoro in rete di Istituzioni, Societa
scientifiche, ospedali, associazioni e welfare community per promuovere la salute della donna e

promuovere la salute della donna significa promuovere la salute collettiva, a partire dalla famiglia.”

Per maggiori informazioni, visitare il sito www.bollinirosa.it o inviare un e-mail a
eventi@bollinirosa.it.
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Salute in “rosa”: dal 22 al 28 aprile (H)Open

Week
Salute in “rosa”: dal 22 al 28 aprile (H)Open Week

Porte aperte alle donne in oltre 170 ospedali con |
Bollini Rosa

Iniziativa promossa da Onda con il patrocinio di 19 Societa Scientifiche e Associazioni, per celebrare il 22
aprile la prima Giornata nazionale sulla salute della donna

Da oggi sul sito www.bollinirosa.it I'elenco dei servizi offerti dagli ospedali aderenti e le modalita di
prenotazione

Visite e consulti clinici, diagnostici e informativi offerti gratuitamente a tutte le donne dal 22 al 28 aprile negli
ospedali con i Bollini Rosa che hanno aderito all'iniziativa. E I'(H)Open Week, I'iniziativa organizzata da Onda,
'Osservatorio nazionale sulla salute della donna, per celebrare il 22 aprile la prima Giornata nazionale
dedicata alla salute della donna, istituita dal Ministro Lorenzin. L’iniziativa gode del patrocinio di numerose
Societa Scientifiche ed Associazioni di pazienti* ed & resa possibile grazie al contributo incondizionato di
Cosmetici Magistrali e Grunenthal Italia.

Durante la settimana verra dedicata particolare attenzione alla sensibilizzazione, alla prevenzione e alla cura
delle principali malattie femminili. | servizi gratuiti, offerti da oltre 170 ospedali che hanno ottenuto il
riconoscimento dei Bollini Rosa come strutture a “misura di donna”, sono consultabili sul
sito www.bollinirosa.it con indicazioni di date, orari e modalita di prenotazione. E possibile selezionare la
Regione e la Provincia di interesse per visualizzare I'elenco degli ospedali che hanno aderito e consultare il
tipo di servizio offerto.

“Migliorare I'accesso delle donne al Servizio Sanitario Nazionale, promuovere l'informazione sulle diverse
patologie femminili per garantire un progresso nella Medicina di genere, sono tra gli obbiettivi dei 248 ospedali
con i Bollini Rosa”, spiega Francesca Merzagora, Presidente di Onda. “Per questo abbiamo accolto con
soddisfazione l'istituzione della prima giornata dedicata alla salute della donna, organizzando un'iniziativa
concreta ovvero raccogliendo I'adesione di 174 strutture che per una settimana in tutta Italia offriranno servizi
gratuiti diagnostici, clinici e informativi per le patologie a maggior impatto femminile, epidemiologico e clinico.
Le aree specialistiche coinvolte”, specifica Francesca Merzagora, “sono: diabetologia, dietologia e nutrizione,
endocrinologia, ginecologia e ostetricia, malattie cardiovascolari, malattie metaboliche dell'osso, neurologia,
oncologia, reumatologia, senologia e sostegno alle donne vittime di violenza. Crediamo nel lavoro in rete di
Istituzioni, Societa scientifiche, ospedali, associazioni e welfare community per promuovere la salute della
donna e promuovere la salute della donna significa promuovere la salute collettiva, a partire dalla famiglia."



http://www.bollinirosa.it/
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Giornata nazionale della salute della donna, visite gratuite in tutta Italia
Immacolata Laiolo | 06 Aprile 2016, 01:11

i

Giornata Nazionale della Salute della Donna: visite gratis in 170 strutture

L'(H)Open Week e in programma da venerdi 22 aprile a giovedi 28 con consulti clinici, diagnostici e informativi offerti
gratuitamente a tutte le donne nelle due strutture sanitarie brianzole premiate dall'Osservatorio nazionale sulla salute
della donna con l'assegnazione dei "Bollini Rosa", il riconoscimento che attesta I'impegno dei due nosocomi della Asst di
Monza che offrono percorsi di prevenzione, diagnosi e cura riservando particolare attenzione alle specifiche esigenze
delle donne. L'iniziativa gode del patrocinio di numerose societa scientifiche e associazioni di pazienti, e del contributo
incondizionato di Cosmetici Magistrali e Grunenthal Italia.

Per conoscere e usufruire dei servizi offerti bisogna entra nel sito www.bollinirosa.it, cliccare sul banner "Open Week" e
seguire le indicazioni.

"Migliorare l'accesso delle donne al Servizio Sanitario Nazionale, promuovere l'informazione sulle diverse patologie
femminili per garantire un progresso nella Medicina di genere, sono tra gli obbiettivi dei 248 ospedali con i Bollini Rosa",
riferisce Francesca Merzagora, Presidente di Onda. E possibile selezionare la Regione e la Provincia di interesse per
visualizzare I'elenco degli ospedali che hanno aderito e consultare il tipo di servizio offerto.

Salute della donna: é stata indetta una Giornata nazionale per la salute della donna con visite gratuite in ospedale.

Alle spalle del progetto, la convinzione che sia "fondamentale il lavoro in rete di istituzioni, associazioni, ospedali e
societa scientifiche perché promuovere la salute della donna significa promuovere la salute collettiva, a partire dalla
famiglia".E allora non mancheranno anche corsi di pilates e di stretching per donne in gravidanza, persino un incontro
sulla "marsupio terapia"."Sono orgoglioso del fatto che entrambi gli ospedali della Asst abbiano ricevuto i Bollini Rosa
- la soddisfazione del direttore generale Matteo Stocco -".

"Le aree specialistiche coinvolte
sono diabetologia, dietologia e nutrizione, endocrinologia, ginecologia e ostetricia, malattiecardiovascolari, malatt



ie metaboliche dell'osso, neurologia, oncologia, reumatologia, senologia e sostegno alle donne vittime di violenza",
elenca Merzagora.
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DAL 22 AL 28 APRILE
CERCHIAMO | BOLLINI ROSA
DELLA PREVENZIONE!

6 APRILE 2016

DI DANIELA ZEPPONI

Sapete che nella settimana dal 22 al 28 aprile tanti ospedali in tutta Italia offrono alle donne la
possibilita di usufruire di esami_clinici gratuiti? Sono ben 170 le strutture che in questi giorni
offrono visite gratuite e consulti, e sono segnalate da un bollino rosa.

Per scoprite infatti dove potete andare per sapere se avete una di queste strutture vicine a voi, e
sufficiente visitare il sito Bollinirosa.it, che vi offre tutto I’elenco dei luoghi convenzionati.

E fondamentale, dicono gli organizzatori, sensibilizzare le donne sulla prevenzione e sulla cura

delle malattie femminili. Spesso per mancanza i soldi, tempo o informazione, le donne rischiano di
trascurarsi.

Grazie a iniziative come queste, che sono davvero lodevoli, € possibile accedere a controllilegati
alla diabetologia, dietologiae nutrizione, endocrinologia, ginecologiae ostetricia, malattie
cardiovascolari, malattie metaboliche dell’osso, neurologia, oncologia, reumatologia, senologia ma
anche ai servizi a sostegno delle donne che subiscono maltrattamenti.

Si tratta senza dubbio di un‘opportunita da non perdere: che ne pensate?


http://www.mamme.it/author/daniela-z/
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(H)Open Week, per le donne visite e consulti gratis in 174 ospedali - IL LINK
(H)Open Week, per le donne visite e consulti gratis in

174 ospedali - IL LINK
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E' stato scelto il 22 aprile come data rappresentativa per la prima Giornata nazionale della
salute della donna. Per I'occasione piu di 170 ospedali in Italia apriranno le porte, fino al
28, con visite e consulti clinici gratis nell’ambito delle seguenti 12 aree specialistiche:
Diabetologia, Dietologia e Nutrizione, Endocrinologia, Ginecologia e Ostetricia, Malattie e
disturbi dell’apparato cardio-vascolare, Malattie metaboliche dell’osso, Medicina della
riproduzione, Neurologia, Oncologia, Reumatologia, Senologia, Violenza sulla donna.

:
N | /

u - h |
Le strutture saranno facilmente identificabili grazie al "Bollino Rosa", simbolo dell'iniziativa

a misura di donna promossa da Onda con il patrocinio di 19 Societa
Scientifiche e Associazioni.
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"Da oggi sul sito www.bollinirosa.it si puo trovare I'elenco dei servizi offerti dagli ospedali
aderenti all'iniziativa e le modalita di prenotazione - si legge in una nota -. L'iniziativa
(H)Open Week, celebra il 22 aprile la prima Giornata nazionale dedicata alla salute della
donna, istituita dal Ministro Lorenzin. L'iniziativa gode del patrocinio di numerose Societa
Scientifiche ed Associazioni di pazienti". Durante la settimana verra dedicata particolare
attenzione alla sensibilizzazione, alla prevenzione e alla cura delle principali malattie
femminili: "Migliorare I'accesso delle donne al Servizio Sanitario Nazionale, promuovere
I'informazione sulle diverse patologie femminili per garantire un progresso nella Medicina
di genere, sono tra gli obbiettivi dei 248 ospedali con i Bollini Rosa", ha spiegato Francesca
Merzagora, Presidente di Onda.

Ecco il LINK con I'elenco delle strutture impegnate nell'Open Week.
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SALUTE DELLE DONNE: AD APRILE
VISITE GRATUITE IN TUTTA ITALIA

Aprile 7, 2016

Scritto da Germana Carillo

Donne e salute. Prendera il via venerdi 22 aprile la Settimana della Salute delle donne,
la (H)Open Week 2016. Fino al 28 aprile ben 176 strutture, contraddistinte dal “Bollino
rosa”, garantiranno visite e consulti clinici totalmente gratuiti.

L’iniziativa, inaugurata in occasione della prima Giornata nazionale della salute della
donnain programma per il 22 aprile, € promossa da Onda(Osservatorio Nazionale sulla
salute della donna), con il patrocinio di altre 19 Societa Scientifiche e Associazioni.

L’obiettivo &€ quello di promuovere I'informazione e i servizi per la prevenzione e la cura delle
principali patologie femminili: attraverso i 174 ospedali del Network Bollini Rosa che hanno

aderito all'iniziativa, saranno offerti gratuitamente alle donne servizi clinici, diagnostici e
informativi nel’ambito delle seguenti 12 aree specialistiche:


http://bollinirosa.it/images/OpenWeek/Elenco_Ospedali_aderenti_allOpen_Week_2016.pdf

Diabetologia

Dietologia e Nutrizione
Endocrinologia

Ginecologia e Ostetricia
Malattie e disturbi dell’apparato cardio-vascolare
Malattie metaboliche dell’osso
Medicina della riproduzione
Neurologia

Oncologia

Reumatologia

Senologia

Violenza sulla donna

“Migliorare I'accesso delle donne al Servizio Sanitario Nazionale, promuovere l'informazione sulle
diverse patologie femminili per garantire un progresso nella Medicina di genere, sono tra gli obiettivi
dei 248 ospedali con i Bollini Rosa”, spiega Francesca Merzagora, Presidente di Onda. “Per questo
abbiamo accolto con soddisfazione l'istituzione della prima giornata dedicata alla salute della donna,
organizzando un'iniziativa concreta ovvero raccogliendo l'adesione di 174 strutture che per una
settimana in tutta Italia offriranno servizi gratuiti diagnostici, clinici e informativi per le patologie a
maggior impatto femminile, epidemiologico e clinico [...]Crediamo nel lavoro in rete di Istituzioni,
Societa scientifiche, ospedali, associazioni e welfare community per promuovere la salute della
donna e promuovere la salute della donna significa promuovere la salute collettiva, a partire dalla

famiglia”.

Parola chiave come sempre € "prevenzione": porte spalancate, quindi, a tutte le donne che
potranno approfittare di visite ed esami gratuiti per monitorare la propria salute. | servizi
gratuiti, offerti da oltre 170 ospedali che hanno ottenuto il riconoscimento dei Bollini Rosa
come strutture a “misura di donna”, sono consultabili sul sito www.bollinirosa.it con

indicazioni di date, orari e modalita di prenotazione.

Germana Carillo
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Bollini rosa 2016: negli ospedali visite gratuite per tutte le donne

Nel mese di aprile verra celebrata la prima Giornata
Nazionale dedicata alla Salute della Donna e alcuni ospedali
italiani si tingono di rosa offrendo visite gratuite per una
settimana: ecco i dettagli dell’iniziativa.

. — ——

Sono oltre 170 gli ospedali in tutta Italia che hanno aderito a (H)Open Week, cio¢ I’iniziativa organizzata da Onda
(Osservatorio nazionale sulla salute della donna) per celebrare il 22 aprile la prima Giornata nazionale dedicata
alla salute della donna, istituita dal Ministro Beatrice Lorenzin. Durante la settimana dal 22 al 28 aprile 2016 gli
ospedali con il bollino rosa (qui potete trovare 1’elenco completo) offriranno gratuitamente visite e consulti
clinici, diagnostici e informativi a tutte le donne. Inoltre tra gli obiettivi di questa settimana “in rosa” c’¢ quello
di dare particolare attenzione alla sensibilizzazione, alla prevenzione e alla cura delle principali malattie
femminili.


http://www.bollinirosa.it/images/OpenWeek/Elenco_Ospedali_aderenti_allOpen_Week_2016.pdf

Gli ambiti in cui gli ospedali “in rosa” forniranno servizi gratuitamente sono diabetologia, dietologia e
nutrizione, endocrinologia, ginecologia e ostetricia, malattie cardiovascolari, malattie metaboliche dell’osso,
neurologia, oncologia, reumatologia, senologia ma anche sostegno alle donne vittime di violenza, tutti reparti di
interesse particolarmente femminile poiché si tratta di patologie o apparati legati all’essere donna.

Per quel che riguarda le mamme, sono di particolare interesse ginecologia e ostetricia cosi come senologia; per le
donne infatti & estremamente importante sia prima che dopo il parto seguire la lista delle visite specialistiche o
di controllo in accordo con il proprio ginecologo. Inoltre per ogni donna é importante fare visite di

controllo presso il ginecologo per favorire la prevenzione dell’insorgere di patologie. Qui potete trovare quali
servizi sono offerti negli ospedali della propria zona.

Scopri di piu su http://urbanpost.it/bollini-rosa-2016-negli-ospedali-visite-gratuite-per-tutte-le-
donne#qqOrGKMd3ruzEeCR.99
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Visite gratuite per la Giornata della
salute della donna: date, info e
strutture aderenti
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Rosaria Vincelli

Settimana di visite gratuite in vista della Giornata della salute della donna. Ecco le date,

quali visite e possibile effettuare e come trovare le strutture che aderiscono all’iniziativa.

Promosse visite gratuite per le donne nella settimanadal 22 al 28 aprile
2016grazie alla disponibilita di ben 174 ospedali e strutture sanitarie che, in vista
della “Giornata nazionale della salute della donna” mettono al servizio delle pazienti
la propria professionalita gratuitamente, al fine di favorire la prevenzione. Vediamo
quali sono le visite che e possibile effettuare e come individuare le strutture aderenti.


https://www.forexinfo.it/_Rosaria-Vincelli_

Giornata della salute della donna, visite gratuite: iniziativa e date

Nella settimana dal 22 al 28 aprile, come abbiamo detto in precedenza, ben 174
strutture ospedaliere apriranno le porte e metteranno a disposizione la
professionalita dei propri dipendenti per tutte le donne in occasione della Giornata
nazionale della salute della donna.

Il 22 aprile 2016 e la prima Giornata nazionale rivolta alla salute della donna,
introdotta dal Ministro della Salute Beatrice Lorenzin e voluta allo scopo di favorire
la prevenzione e I’informazione per tutto cio che attiene la figura della donna.

L’Osservatorio nazionale sulla salute della donna (Onda) ha promosso
I’iniziativa(H)Open Week con il patrocinio di 19 Societa Scientifiche e
Associazioni. L’obiettivo ¢ quello di agevolare le donne, come spiega Francesca
Merzagora, presidente di Onda

“Migliorare I’accesso delle donne al Servizio Sanitario Nazionale, promuovere l'informazione
sulle diverse patologie femminili per garantire un progresso nella Medicina di genere, sono tra
gli obbiettivi dei 248 ospedali con i Bollini Rosa.”

Giornata della salute della donna, visite gratuite: visite e strutture
aderenti

La Giornata della salute della donna, nata allo scopo di migliorare ed agevolare
I’accesso delle donne alle visite ed alle cure mediche prevede, per le giornate dal 22
al 28 aprile, che le donne possano effettuare analisi e visite specialistiche gratis
presso i centri aderenti, ossia 174 strutture sanitarie cui ¢ stato attribuito dall’Onda
il Bollino rosa e che hanno deciso di prendere parte all’iniziativa.

Trattandosi, appunto, di una giornata dedicata alle donne la tipologia di visite e le
analisi che verranno effettuate gratuitamente sono indirizzate specificamente al
corpo ed alla figura femminile, come ricorda anche Francesca Merzagora

“Le aree specialistiche coinvolte sono diabetologia, dietologia e nutrizione, endocrinologia,
ginecologia e ostetricia, malattie cardiovascolari, malattie metaboliche dell osso, neurologia,
oncologia, reumatologia, senologia e sostegno alle donne vittime di violenza.”

Per avere maggiori informazioni sulla tipologia di visite ed analisi alle quali &
possibile sottoporsi gratuitamente e per conoscere le strutture aderenti
all’iniziativa si consiglia di consultare il sito Bollini rosa (H)Open Week dedicato
appositamente alla settimana della salute prevista in occasione della Giornata
nazionale della donna.
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Bollini rosa 2016: negli ospedali visite gratuite per tutte le donne

Nel mese di aprile verra celebrata la prima Giornata Nazionale dedicata alla Salute della Donna e alcuni
ospedali italiani si tingono di rosa offrendo visite gratuite per una settimana: ecco i dettagli dell'iniziativa.
L'articolo Bollini rosa 2016: negli ospedali visite gratuite per tutte le donne sembra essere il primo su UrbanPost.
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Bollini rosa 2016: negli ospedali visite gratuite per tutte le donne

Nel mese di aprile verra celebrata la prima Giornata
Nazionale dedicata alla Salute della Donna e alcuni ospedali
italiani si tingono di rosa offrendo visite gratuite per una
settimana: ecco i dettagli dell’iniziativa.
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Sono oltre 170 gli ospedali in tutta Italia che hanno aderito a (H)Open Week, cioé I’iniziativa organizzata da Onda
(Osservatorio nazionale sulla salute della donna) per celebrare il 22 aprile la prima Giornata nazionale dedicata
alla salute della donna, istituita dal Ministro Beatrice Lorenzin. Durante la settimana dal 22 al 28 aprile 2016 gli
ospedali con il bollino rosa (qui potete trovare 1’elenco completo) offriranno gratuitamente visite e consulti
clinici, diagnostici e informativi a tutte le donne. Inoltre tra gli obiettivi di questa settimana “in rosa” c¢’¢ quello
di dare particolare attenzione alla sensibilizzazione, alla prevenzione e alla cura delle principali malattie
femminili.

Gli ambiti in cui gli ospedali “in rosa” forniranno servizi gratuitamente sono diabetologia, dietologia e
nutrizione, endocrinologia, ginecologia e ostetricia, malattie cardiovascolari, malattie metaboliche dell’osso,
neurologia, oncologia, reumatologia, senologia ma anche sostegno alle donne vittime di violenza, tutti reparti di
interesse particolarmente femminile poiché si tratta di patologie o apparati legati all’essere donna.

Per quel che riguarda le mamme, sono di particolare interesse ginecologia e ostetricia cosi come senologia; per le
donne infatti & estremamente importante sia prima che dopo il parto seguire la lista delle visite specialistiche o
di controllo in accordo con il proprio ginecologo. Inoltre per ogni donna é importante fare visite di

controllo presso il ginecologo per favorire la prevenzione dell’insorgere di patologie. Qui potete trovare quali
servizi sono offerti negli ospedali della propria zona.

Scopri di piu su http://urbanpost.it/bollini-rosa-2016-negli-ospedali-visite-gratuite-per-tutte-le-
donne#qqOrGKMd3ruzEeCR.99
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VETRINA DIRITTI ALIMENTI SALUTE CHEFARE?

SALUTE DELLA DONNA: UNA SETTIMANA DI PREVENZIONE
GRATUITA

C&C | 8 aprile 2016 | Salute | Nessun commento

Donne, drizzate le antenne! Dal 22 al 28 aprile 175 ospedali in tutta Italia aprono gratuitamente le porte alle
donne per esami e visite gratuiti, utili alla prevenzione di patologie che le riguardano in modo specifico e
momenti informativi dedicati. Sono gli ospedali che hanno aderito all’iniziativa diOnda, I’Osservatorio
nazionale sulla salute della donna, ente privato no profit. Dal 2005 Onda promuove un’attivita di informazione
sulla salute femminile e dal 2007, attraverso il Network Bollini Rosa fa una mappa degli ospedali che offrono

servizi di qualita in quest’ambito.


http://www.consumieconsumi.com/author/admin/
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http://www.consumieconsumi.com/salute-della-donna-una-settimana-di-prevenzione-gratuita/#respond
http://www.bollinirosa.it/

OSPEDALI BOLLINO ROSA

L’associazione Onda individua e premia gli ospedali italiani che offrono servizi dedicati

allaprevenzione diagnosi e cura delle principali patologie femminili. La raccolta delle informazioni ¢ realizzata
attraverso questionari inviati a 800 strutture pubbliche e private accreditate, selezionate tra le circa 1000
presenti sul territorio nazionale.

Nel biennio sono stati valutati 253 ospedali e 248 hanno ricevuto il Bollino rosa, con la supervisione di

un Advisory Board di professionisti. Le informazioni inviate dagli ospedali sono vagliate ed organizzate in base
ad un algoritmo matematico che attribuisce un punteggio, da uno a tre bollini, per ciascuna prestazione. Sul

sito bollinirosa.it sono presenti le schede degli ospedali premiati e i relativi servizi, con

una mappa interattiva tramite cui cercare per citta e per ospedale (non per servizio, almeno per ora).

Ogni scheda segnala anche il “fiore all’occhiello”, cio¢ iniziative, progetti, servizi speciali che la struttura offre
per le donne e che rappresenta un elemento in pit rispetto a quanto valutato quantitativamente nel

questionario. | 248 ospedali premiati per il biennio 2016-2017 sono dislocati in tutta Italia ma con una

netta prevalenza al nord: Lombardia, Veneto, Emilia Romagna, Friuli Venezia Giulia, Liguria, Trentino; in
queste regioni hanno aderito al Bollino rosa tra il 20% e il 30% degli ospedali. Al sud le adesioni sono molto

basse: Basilicata 5%, Calabria 4%, Puglia 7%, Lazio 11%.
OPEN WEEK COME FUNZIONA

La “Open week” dedicata alla prevenzione ¢ lanciata da Onda in occasione della prima Giornata nazionale della
salute della donna. Nei 175 ospedali del Network Bollini Rosa che hanno aderito all’iniziativa della settimana

aperta, saranno offerti gratuitamente circa un migliaio di servizi diagnostici e informativi nell’ambito di 12
aree specialistiche, che trovate qui.

Per sapere quali servizi sono proposti nella vostra citta, in quali ospedali, in che orari e con qualimodalita di
accesso, bisogna interrogare la base dati attraverso il motore di ricerca presente sul sito bollinirosa.it. E possibile
selezionare citta e servizio richiesto (incontro formativo, esame strumentale, visita o altro). Cliccando sul nome
dell’Ospedale, si apre la scheda con tutte le informazioni necessarie per accedere al servizio. Si trovano anche
iniziative che non ti aspetteresti dall’Ospedale, come il corso di autodifesa offerto dalla Clinica Mangiagalli di
Milano.

Da un rapido test sul database abbiamo verificato che una parte consistente delle proposte riguarda

incontri formativi. Non mancano pero visite ed esami strumentali (mammografia, ecografia, moc, etc.). «In tempi
di forte contenimento della spesa & anche comprensibile», commentaFrancesca Merzagora, presidente di Onda,
che sottolinea la disponibilita del personale dell’Ospedale nel mettersi in gioco e il valore

informativo e formativo di questa iniziativa, che non va a sostituire il rapporto con il medico di base:
«Vorremmo che questa fosse un’occasione di avvicinamento alle cure e di presa di coscienza. Non tutte le donne
sanno, ad esempio, che quando si entra in menopausa si ha un calo della protezione ormonale in cui i fattori di
rischio d’infarto, che ¢ la prima causa di morte per le donne, aumentano molto e quindi & importante condurre una

vita sana, fare sport, avere una dieta corretta».
SALUTE DI GENERE

Donne e uomini infatti non si ammalano allo stesso modo e la cura adatta a lui puo non essere adatta a lei. Vale
anche il contrario, ma il fatto ¢ che fino all’altro ieri il modello per la medicina ¢ stato il maschio adulto. Mentre

con “salute di genere” si intende un approccio che di recente sta modificando lamedicina nel senso di renderla
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piu personalizzata, adatta anche a soggetti diversi (donne e bambini). Non solo infatti alcune patologie
colpiscono piu un sesso dell’altro, come ad esempio il tumore per gli uomini, infarto e ictus per le donne. Non
solo alcune condizioni di rischio sono legate in modo specifico alla fisiologia femminile, come 1’osteoporosi in
menopausa. In molti casi sono le condizioni sociali a favorire in un sesso piu dell’altro I’esito patologico di una
situazione di malessere, crisi o di disagio: i disturbi del comportamento alimentare ne sono un esempio.

La poverta non € una malattia ma colpisce piu frequentemente le donne che, in conseguenza, sono pitl esposte al
rischio di non potersi curare adeguatamente — e con questo esempio speriamo di avere dato un’idea della
complessita che sta dietro ad un approccio di genere alla salute.

Al termine della settimana aperta gli Ospedali offrono un report da cui & possibile avere alcune indicazioni circa
i temi di interesse e le aree in cui ¢’¢ poca sensibilitd 0 attenzione da parte delle

donne.Francesca Merzagora: «Le tematiche di maggior interesse sono legate all’area della salute mentale:
ansia, depressione, psicosi, problemi del sonno. La seconda ¢ 1’0steoporosi, visto I’aumento dell’eta nella

popolazione maschile. Il rischio cardio-vascolare ancora ¢ sentito poco, quindi li ¢’¢ da fare tanto».
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Bollini Rosa: gli ospedali che si prendono cura delle donne si vedono da lontano

©F | a Gazzetta Campana []08 aprile 2016 ® 08:08 @ Notizie da: Regione Campania

~o—— T a

Bollini Rosa sono il riconoscimento che Onda attribuisce dal 2007 agli

ospedali italiani “vicini alle donne’, ossia quelle strutture che offrono servizi
dedicati alla prevenzione, diagnosi e cura delle principali patologie femminili,
riservando particolare attenzione alle specifiche esigenze dell'utenza rosa. Il
sito www.bollinirosa.it € possibile consultare le schede di tutti gli ospedali con
1 relativi servizi premiati, esprimere un giudizio Continua la lettura L'articolo
Bollini Rosa: gli ospedali che si prendono cura delle donne si vedono da
lontano sembra essere il primo su La Gazzetta...

Leggi la notizia integrale su: La Gazzetta Campana (7'
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Bollini Rosa: gli ospedali che si prendono cura delle donne si vedono da
lontano

Pubblicato il 08/04/2016 alle ore 7:57 in Contatto Radio, RADIO PIAZZA, Radio Piazza - News, Salute

Bollini Rosa sono il riconoscimento che Onda attribuisce dal 2007 agli ospedali italiani ‘vicini alle donne’, ossia
quelle strutture che offrono servizi dedicati alla prevenzione, diagnosi e cura delle principali patologie femminili,

riservando particolare attenzione alle specifiche esigenze dell’utenza rosa.

Il sito www.bollinirosa.it & possibile consultare le schede di tutti gli ospedali con i relativi servizi premiati,
esprimere un giudizio in base alla propria esperienza e conoscere i servizi gratuiti offerti in occasione delle iniziative
“Ospedali a porte aperte”. Il sito prevede una sezione riservata agli ospedali per partecipare al bando biennale e
aderire alle iniziative promosse da Onda (concorsi, attivita di aggiornamento, Open-Day).
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Bollini Rosa: visite gratis per la settimana della salute della Donna

Dal 22 al 28 aprile si terra 'Open Week sulla Salute della Donna.

In tale occasione in oltre 170 ospedali potrai ricevere
gratuitamente mammografie, visiteginecologiche, screening di prevenzione
dell'obesita ed altri consulti clinici, diagnostici e informativi per le patologie a maggior
impatto femminile, epidemiologico e clinico.

Clicca la foto per collegarti con il sito dell'iniziativa Bollini Rosa.

Seleziona la struttura ospedaliera a te piu vicina e potrai scoprire quali sono le visite ed i
servizi offerti gratuitamente e fare la tua prenotazione.

L'iniziativa (H)Open Week, € promossa da Onda (Osservatorio Nazionale sulla salute della
Donna) ha ottenuto il patrocinio di 19 Societa Scientifiche e Associazioni e verra lanciata in
occasione della Giornata nazionale della salute della donna, il 22 aprile.

Le 12 aree specialistiche coinvolte sono:

o diabetologia;

o dietologia e nutrizione;

e endocrinologia;

e ginecologia e ostetricia;

o malattie e disturbi dell'apparato cardio-vascolare;

o malattie metaboliche dell'osso;

e medicina della riproduzione;

e neurologia;

e oncologia;

e reumatologia;

e senologia;

e sostegno alle donne vittime di violenza.

L'iniziativa e valida dal 22 al 28 aprile. Prenotate subito!

BOLLINI

ite ed esami strumentali gratuiti,

Vi:\‘v:;\ii. info point & distribuzione

materiale informativo negh ospedah_ ed
che curano patologie

.- Visita il nostro sito
o Invia una mail & €VET
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Bollini Rosa: visite gratis per le donne

in Notizie 13 aprile 2016 23 Commenti

In occasione della prima Giornata nazionale della salute della donna puoi prenotare gratis visite in 12
aree specialistiche.

Dal 22 al 28 aprile puoi approfittare delliniziativa “Open Week sulla salute della donna.

Dal 22 al 28 aprile 2016 puoi approfittare dell'(H)open Week sulla salute della Donna.

L'iniziativa avra luogo in 177 ospedali “Bollini Rosa”, nei quali potrai prenotare gratuitamente servizi
clinici, diagnostici e informativi nell'ambito delle seguenti 12 aree specialistiche:

Diabetologia;

Dietologia e Nutrizione;

Endocrinologia;

Ginecologia e Ostetricia;

Malattie e disturbi dell apparato cardio-vascolare;

Malattie metaboliche dell'osso;

Medlicina della riproduzione;

Neurologia;

Oncologia;

Reumatologia;

Senologia;

Violenza sulla donna.

Vai a questa pagina per effettuare la prenotazioni e richiedere i servizi specifici.

Qui, invece, puoi dare un’occhiata alle strutture aderenti al’'Open Week 2016.
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Salute: visite gratuite per le donne
In ospedale dal 22 al 28 aprile

Di La Redazione -

April 13, 2016

www.bollinirosa.it

Sono
oltre 170 gli ospedali che aderiscono alla prima
Giornata nazionale della salute della donna. Dal
22 al 28 aprile visite gratuite per le donne

Fonte: DGMAG.IT | Licenza CC BY 4.0

Giovedi 22 aprile 2016 ricorre la primaGiornata nazionale della salute della
donna. Un evento importante per la salute femminile al quale aderiscono 177

ospedali italiani.
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In tale occasione, le porte delle strutture sanitarie interessate saranno aperte fino
al 28 aprile 2016 per una open week gratuita dedicata proprio alle tematiche
della salute delle donne.

Come riconoscere le strutture sanitarie aderenti? Dal 22 al 28 aprile
prossimo le donne potranno usufruire di visite gratuite presso tutti gli ospedali con
il “bollino rosa”.

Il bollino e stato scelto quale simbolo di questa iniziativa promossa da Onda con il
patrocinio di ben 19 Societa Scientifiche, Associazioni e dal ministro della Salute
Beatrice Lorenzin. Sulsito Onda & possibile trovare, grazie ad un semplice motore

di ricerca, quali sono le strutture sanitaria che aderiscono all’iniziativa.

Per conoscere i servizi offerti gratuitamente dagli ospedali piu vicini al proprio
territorio di riferimento, basta selezionare i campi Regione / Provincia / Comune di
riferimento e compariranno gli Ospedali che offrono i servizi. Successivamente,
cliccare sul nome dell’'ospedale per visualizzare i servizi offerti.

Particolare attenzione sara data alla sensibilizzazione, alla prevenzione e alla cura
delle principali malattie femmminili, come spiega spiega Francesca Merzagora,
Presidente di Onda: “Migliorare I'accesso delle donne al Servizio Sanitario
Nazionale, promuovere l'informazione sulle diverse patologie femminili per
garantire un progresso nella Medicina di genere, sono tra gli obbiettivi dei 248
ospedali con i Bollini Rosa”.

Saranno coinvolte, prosegue la Merzagora, aree specialistiche quali
“diabetologia, dietologia e nutrizione, endocrinologia, ginecologia e ostetricia,
malattie cardiovascolari, malattie metaboliche dell’'osso, neurologia, oncologia,
reumatologia, senologia e sostegno alle donne vittime di violenza” .
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Dal 22 al 28 aprile ospedali in 'rosa’:
visite gratuite per tutte le donne

Le strutture saranno facilmente identificabili grazie al 'Bollino Rosa’,
simbolo dell'iniziativa a misura di donna promossa da Onda con il
patrocinio di 19 Societa Scientifiche e Associazioni.

Pubblicato in SALUTE il 15/04/2016 da Redazione
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In occasione della prima Giornata nazionale della salute della donna il 22 aprile, piu di 170
ospedali in Italia apriranno le porte, fino al 28, con visite e consulti clinici gratis. Le strutture
saranno facilmente identificabili grazie al "Bollino Rosa", simbolo dell'iniziativa a misura di
donna promossa da Onda con il patrocinio di 19 Societa Scientifiche e Associazioni.

{

Durante la settimana verra dedicata particolare attenzione alla sensibilizzazione, alla
prevenzione e alla cura delle principali malattie femminili: "Migliorare I'accesso delle donne al
Servizio Sanitario Nazionale, promuovere l'informazione sulle diverse patologie femminili per
garantire un progresso nella Medicina di genere, sono tra gli obbiettivi dei 248 ospedali con i
Bollini Rosa", spiega Francesca Merzagora, Presidente di Onda.

Le aree specialistiche coinvolte, spiega Francesca Merzagora, "sono: diabetologia, dietologia e
nutrizione, endocrinologia, ginecologia e ostetricia, malattie cardiovascolari, malattie
metaboliche dell'osso, neurologia, oncologia, reumatologia, senologia e sostegno alle donne


http://www.ilikepuglia.it/notizie/salute.html

vittime di violenza. Crediamo nel lavoro in rete di Istituzioni, Societa scientifiche, ospedali,
associazioni e welfare community per promuovere la salute della donna e promuovere la salute
della donna significa promuovere la salute collettiva, a partire dalla famiglia."
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OPEN WEEK 2016, VISITE
GRATIS PER LE DONNE:
NEGLI OSPEDALI A MILANO
ETUTTAITALIA

Una settimana dedicata alla salute delle donne: negli ospedali visite gratuite dal
22 al 28 aprile 2016. Come prenotare e elenco strutture.

Open week 2016: negli ospedali visite gratis per le donne


http://it.blastingnews.com/salute/2016/04/photo/photogallery-open-week-2016-visite-gratis-per-le-donne-negli-ospedali-a-milano-e-tutta-italia-677487.html

Per promuovere l'informazione e la prevenzione riguardo le principali patologie che
colpiscono le donne, é stata organizzato I'Open Week 2016, una settimana tutta al
femminile destinata allasalute. In Italia sono 177 gli ospedali che aderiscono a
guesta importante iniziativa dal 22 al 28 aprile 2016. Quali aree specialistiche sono
state prese in esame e in quale strutture si potra prenotare una visita?

Aree specialistiche della Open Week 2016

Onda - I'Osservatorio Nazionale sulla Salute della Donna - che dal 2007 assegna
deiBollini Rosa agli ospedali italiani che piu si occupano delle specifiche esigenze
dell'utenza rosa, ha individuato 12 aree specialistiche su cui porre l'attenzione in
occasione della prima Giornata Nazionale della Salute della Donna istituita dal
Ministro Lorenzin per il 22 aprile 2016: in ordine alfabetico cominciamo con
Diabetologia, Dietologia e Nutrizione, Endocrinologia, Ginecologia e Ostetricia,
Malattie e disturbi dell’apparato cardio-vascolare, Malattie metaboliche dell'osso,
Medicina della riproduzione, Neurologia, Oncologia, Reumatologia, Senologia e
Violenza sulla donna.

Come conoscere e prenotare i servizi gratuiti

Per le utenti sara possibile ricavare informazioni precise e
prenotare visitespecialistiche, consulti, esami strumentali gratuiti - per la settimana
che va dal 22 al 28 aprile 2016 - andando sul sito ufficiale
settimanadellasalute.bollinirosa.it. A quella pagina si dovra scegliere Regione,
Comune, Provincia e Tipologia di Servizio Offerto ottenendo le liste di tutti gli ospedali
disponibili in Italia suddivisi per citta. Cliccando poi sulla struttura prescelta
dell'elenco ottenuto si aprira una schermata con tutti i dati utili: specialita, tipologia di
servizio, indirizzo dell'ospedale, numero di telefono, orari e date. Se si hanno ancora
dei dubbi é possibile rivolgere le proprie domande servendosi di una e-mail
a eventi@bollinirosa.it.

Elenco strutture ospedaliere a Milano

Sono 12 le strutture che a Milano si sono rese disponibili per la Open Week 2016:
ASST Centro Specialistico Ortopedico Traumatologico Gaetano Pini/CTO, ASST
Fatebenefratelli Sacco — Ospedale dei Bambini Vittore Buzzi, ASST Fatebenefratelli
Sacco - Ospedale Fatebenefratelli e Oftalmico, ASST Fatebenefratelli Sacco -
Ospedale Macedonio Melloni, ASST Santi Paolo e Carlo - Ospedale S. Carlo
Borromeo di Milano, Fondazione IRCCS Ca' Granda Ospedale Maggiore Policlinico,
Fondazione IRCCS Istituto Nazionale Tumori di Milano, Fondazione IRCCS Istituto


http://it.blastingnews.com/donna-mamma/2016/04/campagna-contro-gli-abusi-in-sala-parto-bastatacere-00872015.html

Neurologico Carlo Besta, Humanitas San Pio X, Istituto Auxologico Italiano - IRCCS
S. Luca, Istituto Europeo di Oncologia, IRCCS S. Raffaele di Milano.


http://it.blastingnews.com/salute/2016/04/sono-rari-ma-sono-sempre-tanti-in-italia-ogni-anno-90mila-diagnosi-di-tumori-00865843.html

17 aprile 2016

Open Week 2016, visite gratuite per le donne

Dal 22 al 28 aprile molti degli ospedali romani offriranno
visite gratuite all'utenza femminile

Giulia Felici - 17 aprile 2016

L’Open Week 2016 ¢ una settimana organizzata all’insegna dell’informazione e della prevenzione
riguardo le principali patologie e disturbi che coinvolgono maggiormente le donne. Sono 177 gli
ospedali italiani del Network Bollini Rosa che aderiscono a questa importante iniziativa.

In occasione della Prima Giornata Nazionale della Salute della Donna, istituita dal Ministro
Lorenzin per il 22 aprile 2016, la settimana che va dal 22 al 28 aprile 2016 sara dedicata a servizi
clinici, diagnostici ed informativi gratuiti per le donne, nell’ambito delle aree mediche
maggiormente incidenti:

Diabetologia

Dietologia e Nutrizione
Endocrinologia

Ginecologia e Ostetricia
Malattie e disturbi dell’apparato cardio-vascolare
Malattie metaboliche dell’osso
Medicina della riproduzione
Neurologia

Oncologia

Reumatologia

Senologia

Violenza sulla donna

741!
('@l
3 ‘ : WGli ambiti specialistici di intervento sono stati individuati
dall’Osservatorio Nazionale sulla Salute della Donna (Onda) che ha promosso ’iniziativa e si
muove in questo delicato campo gia dal 2007 assegnando periodicamente dei Bollini Rosa a tutti
quegli ospedali italiani che si dimostrano partecipi ed impegnati nell’affrontare e trattare le

specifiche esigenze dell’utenza femminile.


http://www.abitarearoma.net/wp/wp-content/uploads/2016/04/open-week-2016-negli-ospedali-visite-gratis-per-le-donne_677487.jpg

Per conoscere le strutture aderenti all’iniziativa e i servizi offerti dai diversi ospedali ¢ necessario
collegarsi alla pagina specifica del portale Bollini Rosa ed inserire negli appositi campi la regione
d’interesse, la provincia e il comune, dunque la tipologia di servizio di cui necessitiamo.

Mentre, per informazioni piu dettagliate o per prenotare una visita specialistica, un consulto o un
esame strumentale entro la settimana dal 22 al 28 aprile 2016, si dovra cliccare sulla struttura
ospedaliera desiderata tra quelle proposte in elenco, ricevendo cosi tutti i dati utili come indirizzo
dell’ospedale, numero di telefono, orari e date, ma anche specialita e tipi di servizi offerti. Oltre a
questi contatti & possibile porre le proprie domande e dubbi attraverso la mail:
eventi@bollinirosa.it.

Molte sono le strutture romane e di provincia che si sono rese disponibili, di seguito alcuni nomi:

A.O. Sant’ Andrea Roma

Casa di Cura Citta di Roma

Ospedale San Camillo Roma

Ospedale San Filippo Neri Roma

I.N.M.I. L. Spallanzani Irccs Roma

Centro per la Salute della Donna S. Anna Roma
Ospedale Generale di Zone Cristo Re Roma
Policlinico Umberto | Roma

Fondazione PTV Policlinico Tor Vergata Roma
IFO Istituto Regina Elena


http://www.bollinirosa.it/onda_iniziative/ricerca/index/w01
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Salute femminile: visite gratuite
dal 22 al 28 aprile

Sanihelp.it - Dal 22 al 28 aprile, presso 174 strutture ospedaliere che hanno
ottenuto il riconoscimento dei ‘Bollini Rosa’ come strutture a ‘misura di donna’,
sara possibile accedere gratuitamente a visite e consulti clinici, diagnostici e
informativi, con la finalita di sensibilizzare, prevenire e curare le principali
malattie femminili.

Si tratta dell’(H)Open Week, un’iniziativa organizzata da Onda, I'Osservatorio
nazionale sulla salute della donna, in occasione della prima Giornata
nazionale dedicata alla salute della donna, istituita dal Ministro Lorenzin,
che verra celebrata il prossimo 22 aprile.

«Migliorare I'accesso delle donne al Servizio Sanitario Nazionale, promuovere
I'informazione sulle diverse patologie femminili per garantire un
progresso nella Medicina di genere, sono tra gli obiettivi dei 248 ospedali con i
Bollini Rosa - spiega Francesca Merzagora, Presidente di Onda - Per questo
abbiamo accolto con soddisfazione l'istituzione della prima giornata dedicata alla
salute della donna, organizzando un'iniziativa concreta ovvero raccogliendo
I'adesione di 174 strutture che per una settimana in tutta Italia offriranno
servizi gratuiti diagnostici, clinici e informativi per le patologie a maggior
impatto femminile, epidemiologico e clinico».

Le aree specialistiche coinvolte infatti comprendono diabetologia, dietologia e
nutrizione, endocrinologia, ginecologia e ostetricia, malattie cardiovascolari,
malattie metaboliche dell’osso, neurologia, oncologia, reumatologia, senologia e
sostegno alle donne vittime di violenza. Per consultare I'elenco dei servizi e
delle strutture ospedaliere aderenti all’iniziativa visitare il
sitowww.bollinirosa.it.



http://www.bollinirosa.it/index.php?option=com_content&view=article&id=108&Itemid=133

«Crediamo nel lavoro in rete di Istituzioni, Societa scientifiche, ospedali,
associazioni e welfare community per promuovere la salute della donna - conclude
la Merzagora - e promuovere la salute della donna significa promuovere la
salute collettiva, a partire dalla famiglia».
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Glornata nazionale per la
salute della donna, visite e
consulti clinici gratis: info
sulle iniziative a Milano,
Roma, Napoli e Bari

Pubblicato in data 19 aprile 2016 |talia di Maria Depaola

Dal 22 aprile, in occasione della Giornata nazionale sulla salute della donna, parte Open
Week, una settimana all'insegna dell'informazione, prevenzione e cura delle principali
patologie legate al sesso femminile.

Sono quasi 180 gli ospedali italiani targati con il bollino rosa aderenti all'iniziativa, vicini
alle donne con una serie di visite, consulti ed esami strumentali gratuiti ed oltre 300
eventi informativi, al fine di sensibilizzare la popolazione femminile. L'iniziativa “Open Week”
e promossa dall’Osservatorio Nazionale sulla salute della donna (O.N.D.A.), con |l
patrocinio di 19 Societa Scientifiche e Associazioni e del ministro della Salute Beatrice
Lorenzin.


http://www.pianetanotizie.it/category/italia/
http://www.pianetanotizie.it/author/maria-depaola/

Cosa sono 1 Bollini Rosa?

| Bollini Rosa sono il riconoscimento conferito alle strutture ospedaliere per I'attenzione
dedicata alle esigenze delle donne. L’obiettivo & quello di individuare e premiare gli ospedali
italiani che offrono servizi di prevenzione, diagnosi e cura delle patologie che colpiscono le
donne. Gli ospedali in possesso dei requisiti, vengono premiati fino a tre Bollini Rosa con
validita biennale.

Come usufruire dei servizi gratuiti a Roma,
Milano e Napoli

L’Open Week € previsto dal 22 al 28 aprile. Numerose sono le aree specialistiche coinvolte:
diabetologia, endocrinologia, ginecologia e ostetricia, neurologia, malattie cardiovascolari,
malattie metaboliche dell’osso, reumatologia, dietologia e nutrizione, senologia e sostegno
alle donne vittime di violenza. Gli ospedali possono scegliere quali servizi offrire in base alla
propria disponibilita.

Per usufruire gratuitamente di consulti, visite, esami diagnostici, occorre prenotare al
numero dellospedale a cui si desidera rivolgersi. Per conoscere gli ospedali aderenti
alliniziativa, i servizi offerti con indicazioni di orari, date e modalita di prenotazione,
consultate il sito www.bollinirosa.it.

A Roma e stato organizzato dal Ministero della Salute per il 22 aprile, un evento presso
I'Aranciera di San Sisto in Via di Valle delle Camene. A partire dalle ore 10.00 si terra un
intervento introduttivo da parte del Ministro della salute, Beatrice Lorenzin. La mattinata
proseguira con diverse iniziative tra cui I'allestimento di un’area con dieci tavoli di lavoro in
cui proporranno al Ministro, azioni da mettere in campo per la tutela della salute della donna.
| vertici degli Enti vigilati dal Ministero della salute presenteranno invece, le iniziative rivolte
alla popolazione femminile nelle diverse aree di competenza. Inoltre, non manchera
l'intervento della Fondazione Atena Onlus, promotrice della Giornata, e la disponibilita di
uno spazio multimediale a tutte le Associazioni e societa scientifiche che hanno aderito alla
Giornata. All'esterno dell’Aranciera, le donne potranno usufruire di servizi di screening,
rivolgendosi direttamente agli stand informativi.

A seguire I'elenco delle strutture ospedaliere con bollini rosa nelle citta di Milano, Roma e
Napoli e Bari:


http://www.bollinirosa.it/

Milano: ASST Centro Specialistico Ortopedico Traumatologico Gaetano Pini/CTO

ASST Fatebenefratelli Sacco — Ospedale dei Bambini Vittore Buzzi

ASST Fatebenefratelli Sacco — Ospedale Fatebenefratelli e Oftalmico

ASST Fatebenefratelli Sacco — Ospedale Macedonio Melloni

ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda

ASST Santi Paolo e Carlo — Ospedale S. Carlo Borromeo di Milano

Fondazione IRCCS Ca’ Granda Ospedale Maggiore Policlinico

Fondazione IRCCS Istituto Nazionale Tumori di Milano

Fondazione IRCCS Istituto Neurologico Carlo Besta

Humanitas San Pio X

IRCCS S. Raffaele di Milano

Istituto Auxologico Italiano — IRCCS S. Luca

Istituto Europeo di Oncologia

Roma: Azienda Ospedaliera S. Giovanni Addolorata di Roma — Ospedale San Giovanni

Azienda Ospedaliera San Camillo Forlanini — Ospedale San Camillo

Azienda Ospedaliera Sant’Andrea

Centro per la Salute della Donna S. Anna

Fondazione PTV Policlinico Tor Vergata

I.N.M.I. L. Spallanzani Irccs

IFO — Istituto Regina Elena



Ospedale Generale di Zona Cristo Re

Ospedale Generale Santo Spirito

Ospedale San Filippo Neri

Policlinico Umberto |

Napoli: Azienda Ospedaliera Universitaria Seconda Universita degli Studi di Napoli
Azienda Ospedaliero Universitaria Federico Il di Napoli

Clinica Mediterranea

Ospedale San Paolo di Napoli

Bari: Azienda Ospedaliero Universitaria Consorziale Policlinico

Ospedale Umberto I di Corato
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15/04/2016 « Indietro
Ospedali “in rosa”, esami gratuiti per le tutte le donne

Anche in Puglia dal 22 al 28 aprile saranno disponibili visite e consulti gratis

Una settimana dedicata alla sensibilizzazione, alla prevenzione e alla cura delle principali

malattie femminili. Dal 22 al 28 aprile, recandosi negli ospedali contrassegnati dal "bolling GULO“&ULYy

rosa”, sara possibile effettuare esami e controlli gratuiti per tutte le donne. L'iniziativa & nata |
in occasions della prima Giomata nazionale della salute della donna promossa da Onda con il |

patrocinio di 19 Societa Scientifiche e Associazioni. Tre gli ospedali "bollati" tra Bari e Bat: il §

Policlinico di Bari, il De Bellis di Castellana Grotte e 'Umberto 1 di Corato. "Migliorare |'accesso
delle donne al Servizio Sanitario Nazionale, promuovere |'informazione sulle diverse patologie . oL e

femminili per garantire un progresso nella Medicina di genere, sono tra gli obbisttivi dei 248

ospedali con i Bollini Rosa", spiega Francesca Merzagora, Presidente di Onda, intervenuta ai nostri microfoni durante il moming show "1 Fathi
Apposto”. Le aree specialistiche coinvolte nelliniziativa sono: diabetologia, dietologia e nutrizione, endocrinologia, ginecologia e ostetricia,
malattie cardiovascolari, malattie metaboliche dell'osso, neurologia, oncologia, reumatologia, senologia e sostegno alle donne vittime di
violenza. Sul sito www.bollinirosa.it si potra trovare I'elenco dei servizi offerti dagli ospedali aderenti all'iniziativa e le modalita di prenotazione.
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Giornata nazionale della salute
della donna (FOTO)

I 22 aprile ricorre la giornata internazionale della salute della donna,
un evento che coinvolge tutta Italia

Di Anna Ferri -

20 aprile 2016
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Ogni donna, dal momento in cui viene concepita fino agli ultimi minuti in cui & in vita ha
diritto ad uno stato di salute ottimale.

Per questo motivo & necessario che lo Stato si occupi di assicurare una sanita presente
ed accessibile a tutte le donne, oltre che creare una rete informativa sulle diverse
patologie femminili.


http://www.blogdilifestyle.it/author/anna-ferri
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A tale proposito, nel mese di giugno del 2015 il Presidente del Consiglio ha istituito con
una direttiva la giornata nazionale della salute della donna. La data scelta per la giornata
nazionale € il prossimo 22 aprile e per questo giorno € previsto un evento e un’open week
degli ospedali italiani.

L’evento principale & stato organizzato dal Ministero della Salute ed avra luogo a Roma, in

Via di Valle delle Camene, presso |I'Aranciera di San Sisto.

L'associazione promotrice di questa giornata & la Fondazione Atena Onlus, parteciperanno

anche la Ministra della salute: Beatrice Lorenzin e la Fondazione EBRI, fondata da Rita Levi
Montalcini.

Durante l'iniziativa, all’esterno della location dell’Aranciera verranno allestiti stand

informativi dove tutte le donne potranno usufruire di servizi di screening. Per avere
maggiori informazioni si pud inviare una mail alla segreteria organizzativa del Ministero
della Salute, all'indirizzo: giornatasalutedonna@sanita.it o telefonare allo 0659945800.

Oltre all’evento organizzato a Roma, dal 22 al 28 aprile, in 180 ospedali italiani si aprira
una settimana all'insegna della salute della donna.

Nei giorni di quella che e stata chiamata (H)Open Week, verranno offerti 1000 servizi tra
visite e consulti gratuiti, esami strumentali, 300 eventi ed attivita varie negli ospedali. I
servizi offerti toccano varie aree specialistiche, tra cui: diabetologia, dietologia e
nutrizione, endocrinologia, ginecologia e ostetricia, malattie cardiovascolari, malattie
metaboliche dell’'osso, neurologia, oncologia, reumatologia, senologia e sostegno

alledonne vittime di violenza.

Su questa iniziativa si & pronunciata Francesca Merzagora, presidente dell’Associazione
Onda, che a riguardo ha dichiarato: "Abbiamo accolto con soddisfazione l'istituzione della
prima giornata dedicata alla salute della donna, coinvolgendo i Bollini Rosa in tutta Italia e
raccogliendo l'adesione di 180 strutture che per una settimana offriranno servizi
gratuiti diagnostici, clinici e informativi per le patologie a maggior impatto femminile,
epidemiologico e clinico. Crediamo nel lavoro in rete di Istituzioni, Societa scientifiche,
ospedali, associazioni e welfare community per promuovere la salute della donna.
Promuovere la salute della donna significa promuovere la salute collettiva, a partire dalla
famiglia”.

Un momento speciale, in un paese che ha bisogno di ricordare e valorizzare
continuamente la figura della donna. Una figura importante e fondamentale quella della
donna: qualunque essi siano i valori, i sogni, lo stile di vita e le aspettative che essa
insegue.


http://www.blogdilifestyle.it/never-give-up-un-supporto-contro-anoressia-e-bulimia-intervista-62418.html
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Ogni donna ha il diritto di essere informata, sostenuta, istruita alla prevenzione ed alla
cura del proprio corpo.
Il 22 aprile € un nuovo 8 marzo, festeggiamolo in maniera salutare e consapevole.


http://www.blogdilifestyle.it/come-nasce-la-festa-della-donna-42555.html
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Giornate della salute della donna: da
venerdi visite gratuite in 181 strutture

circa 5 ore fa
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Sono aumentate — da 170 a 181 — le strutture sanitarie che, per la prima giornata nazionale
della salute della donna, venerdi prossimo, 22 aprile, apriranno le porte fino al 28 aprile per
visite e consulti clinici gratis. Le strutture saranno facilmente identificabili grazie al

“Bollino Rosa”, simbolo dell’iniziativa a misura di donna promossa da Onda con il
patrocinio di 19 societa scientifiche e associazioni.
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Motore di ricerca per trovare la struttura piu vicina

Per trovare la struttura piu vicina, questo é il link: cliccando, si apre un motore di ricerca,
come si vede dall'immagine sotto, scegliendo tra regione, provincia, comune e tipologia del
servizio diagnostico di cui si ha bisogno.
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Numerosi i patrocini dell’iniziativa

“Sul sito www.bollinirosa.it si puo trovare I’elenco dei servizi offerti dagli ospedali aderenti
all'iniziativa e le modalita di prenotazione”, si legge in una nota. “L’iniziativa (H)Open Week,
celebra il 22 aprile la prima giornata nazionale dedicata alla salute della donna, istituita dal
ministro Lorenzin. L’iniziativa gode del patrocinio di numerose Societa Scientifiche ed
Associazioni di pazienti”.
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Le aree specialistiche coinvolte

Le aree specialistiche coinvolte, spiega Francesca Merzagora, “sono diabetologia, dietologia e
nutrizione, endocrinologia, ginecologia e ostetricia, malattie cardiovascolari, malattie
metaboliche dell’osso, neurologia, oncologia, reumatologia, senologia e sostegno alle donne
vittime di violenza. Crediamo nel lavoro in rete di istituzioni, societa scientifiche, ospedali,
associazioni e welfare community per promuovere la salute della donna e promuovere la salute
della donna significa promuovere la salute collettiva, a partire dalla famiglia”.

“Migliorare ’accesso delle donne alle cure”

Durante la settimana verra dedicata particolare attenzione alla sensibilizzazione, alla
prevenzione e alla cura delle principali malattie femminili: “Migliorare ’accesso delle donne al
Servizio Sanitario Nazionale, promuovere I'informazione sulle diverse patologie femminili per
garantire un progresso nella medicina di genere, sono tra gli obbiettivi dei 248 ospedali con i
Bollini Rosa”, spiega Francesca Merzagora, presidente di Onda.
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Nonostante siano diverse le campagne di prevenzione presenti sul territorio nazionale, alcune delle quali
provengono da radici istituzionali antiche, la tutela femminile & spesso ridotta in slogan a favore di sole patologie

tumorali.
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Per quanto sia importante continuare a sensibilizzare 1’opinione pubblica in tal senso, riducendo quanto piu possibile
il rischio di contrarre carcinomi, ¢ altrettanto essenziale abituarsi all’idea che il raggio delle malattie potenzialmente
contraibili e ben pit ampio.

Sull’onda di questa consapevolezza, I’osservatorio nazionale
sulla salute della donna, con il patrocinio di 19 tra Societa
Scientifiche e associazioni, ha promosso un’iniziativa senza
precedenti che coinvolge la tutela di varie patologie.

Il 22 aprile, infatti, si celebra la prima giornata imperniata sulla salute della donna: saranno coinvolte 170 strutture
ospedaliere distribuite su tutto il territorio italiano, che apriranno le porte per offrire visite e consulti gratuiti.
L’(H)open week, che si protrarra fino al 28 del corrente mese, identifichera gli ospedali che hanno aderito al progetto
con unbollino rosa, simbolo per eccellenza dell’iniziativa.

“Migliorare l’accesso delle donne al servizio sanitario nazionale, promuovere l'informazione sulle diverse
patologie femminili per garantire un progresso nella medicina in genere, sono tra gli obiettivi degli ospedali con i
Bollini rosa” — spiega Francesca Merzagora, presidente Onda.

Sul sito sul sito ¢ disponibile I’elenco dei servizi, quasi al completo, offerti dagli ospedali
aderenti all’evento di prevenzione.

Cosa aspetti?

Cerca il riferimento sanitario pit vicino alla tua citta e tingiti di rosa!

Michela Salzillo
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(H)Open Week. Dal 22 aprile porte aperte in 181
ospedali con i Bollini Rosa

20 aprile 2016Redazioneln evidenza, Prevenzione

Parte il 22 aprile, 1° Giornata nazionale della salute della donna istituita dal Ministro della
Salute, I'(H)Open Weekl'iniziativa organizzata da Onda (I’Osservatorio nazionale sulla salute della
donna) con il patrocinio di 19 tra societa scientifiche e associazioni di pazienti, dedicata alla
sensibilizzazione, alla prevenzione e alla cura delle patologie a maggior impatto femminile.

Dal 22 al 28 aprile saranno offerti gratuitamente a tutte le donne visite, consulti, esami strumentali,
e saranno organizzati 300 eventi informativi e molte altre attivita negli ospedali aderenti

all’iniziativa che hanno ottenuto il riconoscimento dei Bollini Rosa come strutture piu attente alla
salute femminile.

0 22-28 aprile 2016
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‘Migliorare I’accesso delle donne al Servizio Sanitario Nazionale, promuovere I'informazione sulle
diverse patologie femminili per garantire un progresso nella Medicina di genere, sono —

spiega Francesca Merzagora, presidente di Onda — tra gli obbiettivi dei 248 ospedali con i Bollini
Rosa. Per questo abbiamo accolto con soddisfazione l'istituzione della prima giornata dedicata alla
salute della donna, coinvolgendo i Bollini Rosa in tutta Italia e raccogliendo I'adesione di 181 strutture
che per una settimana offriranno servizi gratuiti diagnostici, clinici e informativi per le patologie
a maggior impatto femminile, epidemiologico e clinico. Crediamo nel lavoro in rete di istituzioni,
societa scientifiche, ospedali, associazioni e welfare community per promuovere la salute della donna.

Promuovere la salute della donna significa — aggiunge il presidente di Onda — promuovere la
salute collettiva, a partire dalla famiglia. L’iniziativa in termini di erogazione di servizi e risposta delle
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utenti ha raggiunto l'obiettivo e per questo ringraziamo i nostri ospedali molti dei quali hanno registrato
il tutto esaurito nelle prenotazioni e alcuni hanno messo a disposizione ulteriori visite e consulti gratuiti”.

Sul sito www.bollinirosa.it € disponibile I'elenco dei servizi offerti dagli ospedali aderenti e le modalita
di prenotazione.

Le aree specialistiche coinvolte nell’(H)Open Week sono: diabetologia, dietologia e nutrizione,
endocrinologia, ginecologia e ostetricia, malattie cardiovascolari, malattie metaboliche dell’osso,
neurologia, oncologia, reumatologia, senologia e sostegno alle donne vittime di violenza. | servizi
gratuiti, offerti dai 181 ospedali aderenti, sono consultabili sul sito www.bollinirosa.it con indicazioni di
date, orari e modalita di prenotazione.

Gli ospedali “Bollini Rosa” aderenti in Sicilia:

Humanitas Centro Catanese di Oncologia di Catania

Nuovo Ospedale Garibaldi Nesima di Catania

A.O.U. Policlinico Vittorio Emanuele — P.O. G. Rodolico di Catania
A.O.U. Paliclinico Vittorio Emanuele — P.O. Vittorio Emanuele di Catania
A.O.U. Policlinico Vittorio Emanuele — Ospedale Speciale di Maternita S. Bambino di Catania
A.O.U. Paliclinico Vittorio Emanuele — P.O. Ferrarotto Alessi di Catania
A.O. Papardo Piemonte — Ospedale Papardo di Messina

Casa di cura Cappellani Giomi di Messina

Istituto Oncologico del Mediterraneo di Viagrande (CT)

Casa di Cura Gretter Lucina di Catania

Fondazione Istituto G. Giglio di Cefalu (PA)
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GIORNATA NAZIONALE DELLA SALUTE DELLA DONNA

Da quest'anno ogni 22 aprile, data in cui ricorre la nascita del premio Nobel Rita Levi Montalcini, si celebrera la
donna con una ‘Giornata Nazionale dedicata alla salute femminile'. Voluta dalla Fondazione ATENA Onlus, la
proposta & stata accolta favorevolmente anche dalle Istituzioni: «La salute della donna e del bambino - dichiara
il Ministro della Salute, Beatrice Lorenzin, in occasione dell'ufficializzazione della giornata - costituiscono
obiettivi generali del Piano sanitario nazionale. Questa ‘scadenza' rappresentera un momento importante per
sensibilizzare e focalizzare I'attenzione sul tema della salute dell'universo femminile, interessando tutte le eta
della vita, dalla nascita alla senescenza».

Per celebrare questa festa, da oggi e fino al 28 aprile prossimo, 174 ospedali con i Bollini Rosa, ovvero gli
ospedali a misura di donna, aderenti all'iniziativa (H) Open Week organizzata da Onda, I'Osservatorio Nazionale
sulla salute della donna, con il patrocinio di 19 Societa Scientifiche e Associazioni, offriranno visite gratuite,
consulti clinici, diagnostici e informativi in diabetologia, dietologia e nutrizione, endocrinologia, ginecologia e
ostetricia, malattie cardiovascolari, malattie metaboliche dell'osso, neurologia, oncologia, reumatologia,
senologia e sostegno alle donne vittime di violenza. «Crediamo nel lavoro in rete di Istituzioni, Societa
scientifiche, ospedali, associazioni e welfare community - ha commentato Francesca Merzagora, Presidente
Onda - per promuovere la salute della donna che ha come ricaduta anche la promozione della salute collettiva,
a partire dalla famiglia. Per questo abbiamo accolto con soddisfazione l'istituzione della prima giornata dedicata
alla salute della donna organizzando un'iniziativa concreta che ha l'obiettivo di avvicinare ai servizi di
prevenzione e alle cure e migliorare la medicina di genere». Per conoscere gli ospedali aderenti all'iniziativa, le
indicazioni di date, orari e modalita di prenotazione delle differenti visite € possibile consultare il

sito: www.bollinirosa.it.

Francesca Morelli
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SANITA: UNA SETTIMANA DI SERVIZI GRATUITI DEDICATI
ALLE DONNE

Dal 22 al 28 aprile gli ospedali del Network Bollini Rosache aderiscono
all’iniziativa sostenuta da Onda, I’'Osservatorio Nazionale sulla salute della Donna,
offriranno gratuitamente alle donne servizi clinici, diagnostici e

informativi nell’lambito di 12 aree specialistiche diverse

20/04/2016 - Porte aperte anche negli ospedali del Lazio nella settimana
dedicata alla salute delle donne. L’obiettivo € quello di promuovere I'informazione
e i servizi per la prevenzione e la cura delle principali patologie femminili in
occasione della prima Giornata dedicata alla salute della donna, il 22 aprile 2016.

Una settimana di servizi gratuiti dedicati alle donne. Dal 22 al 28 aprile gl
ospedali del Network Bollini Rosa che aderiscono all’iniziativa sostenuta da Onda,
I'Osservatorio Nazionale sulla salute della Donna, offriranno gratuitamente alle
donne servizi clinici, diagnostici e informativi nell’ambito delle seguenti 12 aree
specialistiche:

« Diabetologia

« Dietologia e Nutrizione
« Endocrinologia

« Ginecologia e Ostetricia



» Malattie e disturbi dell’apparato cardio-vascolare
« Malattie metaboliche dell'osso

« Medicina della riproduzione

« Neurologia

« Oncologia

« Reumatologia

« Senologia

« Violenza sulla donna

Vai qui per conoscere i servizi offerti gratuitamente dagli ospedali del Lazio
piu vicini a te.

Consulta il sito della tua Asl per conoscere tutte le iniziative delle singole strutture.
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"Bollini Rosa": settimana della salute della donna

|' Gy Ascolta P :;.
da Venerdi 22 a Giovedi 28 Aprile 2016

Dal 22 al 28 aprile 2016, in occasione dell'Open Week sulla salute della Donna, le porte sono aperte in 181 Ospedali "Bollini

Rosa".
Per conoscere i servizi offerti gratuitamente dagli ospedali piQ vicini a te seleziona regione, provincia e comune di riferimento sul
sito dedicato all'iniziativa:

» settimanadellasalute. bollinirosa.it

"Bollini Rosa", evento nazionale, a Torino e provincia coinvolge le seguenti strutture:

+ A.0.U. Citta della Salute e della Scienza di Toring - Ospedale Ostetrico Ginecologico Sant'Anna

s Ospedale di Chivasso

* Ospedale di Cirie

s Ospedale dilvrea

s Ospedale Maria Vittoria

+ Ospedale Mauriziano Umberto | di Torino
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DAL 22 AL 28 APRILE OSPEDALI
IN ROSA: PER LE DONNE VISITE
E CONSULTI CLINICI GRATIS

In occasione della Prima Giornata Nazionale della Salute della Donna tantissime strutture

P

¥ GIODNAIA NAZIONALE DELLA
SALUTE DONNA

22 APRILE 2016

Gabriele Sebastiani

Grande iniziativa per le donne italiane: in occasione della Prima Giornata Nazionale della Salute

della Donna, il 22 aprile 2016, in piu di 170 ospedali italiani, fino al 28 aprile, le donne potranno
ricevere visite, consulti clinici gratis.

Come funziona P’iniziativa

Gli ospedali — dai 170 ai 181 — che aderiscono al progetto saranno riconoscibili grazie al Bollino
Rosa, simbolo del piano promosso da Onda (Osservatorio nazionale della salute della Donna) con il
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patrocinio di 19 associazioni e societa scientifiche, in cui si premiano le strutture ospedaliere che
pongono particolare attenzione alla salute in rosa. In una nota si specifica in cosa consistera
I’evento: “Da oggi sul sito www.bollinirosa.it si puo trovare /’elenco dei servizi offerti dagli
ospedali aderenti all’iniziativa € le modalita di prenotazione. L 'iniziativa (H)Open Week, celebra
il 22 aprile la prima Giornata nazionale dedicata alla salute della donna, istituita dal Ministro
Lorenzin. L iniziativa gode del patrocinio di numerose Societa Scientifiche ed Associazioni di
pazienti*.

Sensibilizzazione, prevenzione e cura della salute

Dal 22 aprile al 28 aprile, quindi, particolare enfasi e attenzione verra posta sulla sensibilizzazione,
prevenzione e cura di alcune tra le maggiori malattie femminili, come spiega Francesca
Merzagora, presidente di Onda, I’associazione che ha promosso il progetto: “Migliorare [’accesso
delle donne al Servizio Sanitario Nazionale, promuovere [’informazione sulle diverse patologie
femminili per garantire un progresso nella Medicina di genere, sono tra gli obiettivi dei 248
ospedali con i Bollini Rosa*“.

Obiettivo: salute delle donne

Francesca Merzagora aggiunge, inoltre, che le aree specialistiche coinvolte saranno diabetologia,
dietologia e nutrizione, endocrinologia, ginecologia e ostetricia, malattie cardiovascolari, malattie
metaboliche dell’osso, neurologia, oncologia, reumatologia, senologia e sostegno alle donne vittime
di violenza. La presidente dell’associazione conclude infine sottolineando come tutti credano “nel
lavoro in rete di Istituzioni, Societa scientifiche, ospedali, associazioni e welfare community  volto
a promuovere la salute della donna, che, secondo Francesca Merzagora, significa salvaguardare la
salute collettiva e della famiglia.
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Giornata Mondiale della Salute della
Donna, tanti eventi in programma e
visite gratuite
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22 Aprile, giorno di nascita del premio Nobel Rita Levi Montalcini, la Giornata Mondiale della Salute
della Donna, istituita dal ministro Beatrice Lorenzin. Un’occasione per pensare a se stesse facendo della
prevenzione la parola d’ordine. Per tutte le donne, infatti, con l'iniziativa “Ospedali in Rosa”, sara
possibile usufruire di visite mediche gratuite fino al 28 Aprile. Al grido di “Chiedi, conosci e previeni”, lo
slogan della campagna, dodici aree specialistiche saranno, cosi, al centro di un’opera di sensibilizzazione:
Diabetologia, Endocrinologia, Ginecologia, Ostetricia, Oncologia, Neurologia, Malattie Cardiovascolari,
Senologia, Reumatologia, Malattie metaboliche dell’osso e Sostegno alle donne vittime di violenza.
Migliorare I’accesso delle donne al Servizio Sanitario Nazionale, promuovere I'informazione sulle diverse



patologie femminili per garantire un progresso nella medicina di genere, sono tra gli obiettivi dei 248
ospedali con i “Bollini Rosa”, spiega Francesca Merzagora, Presidente di Onda, Osservatorio Nazionale
Salute della Donna. L’elenco degli ospedali aderenti e le modalita di prenotazione sono gia consultabili
sul sito www.bollinirosa.it.

In occasione della Giornata Mondiale della Salute della Donna il Ministero della Salute ha organizzato un
evento che si terra a Roma per inauguare la settimana. Presso I’Aranciera di San Sisto in Via di Valle delle
Camene. I lavori inizieranno alle ore 10.00 con un intervento introduttivo del Ministro della salute
Beatrice Lorenzin e la mattinata proseguira con diverse iniziative, che si svolgeranno in contemporanea.
In particolare, sara allestita un’area con 10 tavoli di lavoro che individueranno e proporranno al ministro
azioni da mettere in campo nei prossimi anni per la tutela della salute della donna. E il primo anno che si
celebra questa giornata tutta al femminile e saranno tanti gli incontri, i dibattiti, gli stand e i momenti
dedicati alla prevenzione. Una giornata piena di impegni insomma affinché sia solo I'inizio di giornate
come questa.

Tra gli altri, la Fondazione Irccs Istituto Nazionale dei Tumori condivide il messaggio sull'importanza
della tutela e della promozione della salute della donna. Int partecipa alle attivita organizzate da Regione
Lombardia e propone una serie di eventi dedicati alla salute femminile. “L’adesione dell’Istituto
Nazionale dei Tumori alla prima Giornata Mondiale della Salute della Donna rafforza la nostra volonta e
il nostro impegno nel ricordare alle donne I'importanza della prevenzione in tutte le fasi della loro vita. —
commenta il Presidente dell'Int Enzo Lucchini — L’Int, istituto di ricerca e di cura delle patologie
oncologiche, sottolinea inoltre il valore della ricerca in ambito scientifico, che deve proseguire, anche
grazie alle donne, per arrivare a definire sempre nuove terapie per sconfiggere il cancro. La dottoressa
Anna Villarini, biologo-nutrizionista del dipartimento di Medicina Predittiva e per la Prevenzione dell'Int
trattera il tema “Gli stili di vita: un aiuto dopo la diagnosi”; la dottoressa Cristina Ferraris, chirurgo
senologo della Struttura Complessa di Senologica dell’Int concentrera il suo intervento su “La gestione
della sindrome menopausale iatrogena nelle neoplasie mammarie” mentre il dottor Dario Recalcati,
ginecologo oncologo della Struttura Complessa di chirurgia Ginecologica dell’Int, parlera delle “Infezioni
da Papilloma Virus: prevenzione e cura nella salute della donna”.
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Visite e consulti gratis per la prima Giornata nazionale della salute della donna

UN BOLLINO ROSA RENDERA RICONOSCIBILI LE STRUTTURE
OSPEDALIERE CHE ADERISCONO AL PROGETTO

Da domani, prima Giornata nazionale della salute della donna, fino al 28 aprile, visite e consulti clinici
gratis saranno possibili in diversi ospedali in Italia. Un Bollino Rosa, simbolo dell’iniziativa istituita dal
ministro della Salute, Beatrice Lorenzin, e organizzata da Onda, 1’Osservatorio nazionale sulla salute della
donna, rendera riconoscibili le strutture che aderiscono al progetto. Dedicato alla sensibilizzazione, alla

prevenzione e alla cura delle patologie a maggior impatto femminile, e patrocinato da numerose Societa

. 22-28 aprile 2016

Bollino Rosa simbolo dell’iniziativa

Scientifiche ed Associazioni.

«Abbiamo accolto con soddisfazione I’istituzione della prima giornata dedicata alla salute della donna,
coinvolgendo i Bollini Rosa in tutta Italia e raccogliendo 1’adesione di 181 strutture che per una settimana
offriranno servizi gratuiti diagnostici, clinici e informativi», ha spiegato Francesca Merzagora, presidente

di Onda.


http://altrimondinews.it/wp-content/uploads/2016/04/donna-2.jpg

«Crediamo — ha continuato Merzagora — nel lavoro in rete di Istituzioni, Societa scientifiche, ospedali,
associazioni e welfare community per promuovere la salute della donna, che significa promuovere la salute

collettiva, a partire dalla famiglia. Per questo ringrazio i nostri Ospedali», ha precisato.

Le aree specialistiche coinvolte nell’(H)Open Week sono: diabetologia, dietologia e nutrizione,
endocrinologia, ginecologia e ostetricia, malattie cardiovascolari, malattie metaboliche dell’osso, neurologia,
oncologia, reumatologia, senologia e sostegno alle donne vittime di violenza. | servizi gratuiti, offerti dai 181
ospedali aderenti, sono consultabili sul sito www.bollinirosa.it con indicazioni di date, orari e modalita di

prenotazione.
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Ospedali aperti e cure gratis per la giornata nazionale
della donna

RICHIEDI CONSULENZA SU QUESTO ARGOMENTO

Oltre 170 strutture aderiscono: ecco come trovarle e quali sono i reparti aperti alle cure
gratuite.

Domani 22 aprile é la prima Giornata nazionale della salute della donna, istituita dal
Ministro Lorenzin. In quest’occasione piu’ di 170 ospedali in tutta Italia offriranno delle
giornate “porte aperte”.

Dal 22 e fino al prossimo 28 aprile per le donne visite e consulti clinici saranno gratuiti.
Un “Bollino Rosa“, che ¢ il simbolo dell’iniziativa promossa da Onda denominata “a
misura di donna” contraddistingue le strutture che aderiranno.

Ben 19 Societa Scientifiche e Associazioni hanno offerto il patrocinio a questa importante
iniziativa.

L’elenco delle strutture ¢ anche disponibile da oggi sul sito www.bollinirosa.it assieme
all’elenco dei servizi offerti e alle modalita di prenotazione.

La settimana(H) Open Week dedichera inoltre particolare attenzione alla
sensibilizzazione, alla prevenzione e alla cura delle principali malattie femminili:
“Migliorare [’accesso delle donne al Servizio Sanitario Nazionale, promuovere
l'informazione Sulle diverse patologie femminili per garantire un progresso nella
Medicina di genere, sono tra gli obbiettivi dei 248 ospedali con i Bollini Rosa®, spiega
Francesca Merzagora, Presidente di Onda.

Queste le aree specialistiche coinvolte:

diabetologia,
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dietologia e nutrizione,

endocrinologia,

ginecologia e ostetricia,

malattie cardiovascolari,

malattie metaboliche dell’osso,
neurologia,

oncologia,

reumatologia,

senologia

sostegno alle donne vittime di violenza.

Per conoscere tutte le prestazioni per le quali le donne sono sempre esenti dal pagamento
del ticket sanitario consulta il nostro approfondimento Esenzione ticket sanitario: a chi

spetta.



http://business.laleggepertutti.it/7578_esenzione-ticket-sanitario-a-chi-spetta
http://business.laleggepertutti.it/7578_esenzione-ticket-sanitario-a-chi-spetta
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Bollini rosa 2016: negli ospedali visite gratuite per tutte le donne

giovedi, aprile 21st, 2016

L — Nel mese di aprile verra celebrata la prima Giornata
Nazionale dedicata alla Salute della Donna e alcuni ospedali italiani si tingono di rosa offrendo visite gratuite
per una settimana: ecco i dettagli dell’iniziativa.

Sono oltre 170 gli ospedali in tutta Italia che hanno aderito a (H)Open Week, cio€ I'iniziativa organizzata
da Onda (Osservatorio nazionale sulla salute della donna) per celebrare il 22 aprile la prima Giornata
nazionale dedicata alla salute della donna, istituita dal Ministro Beatrice Lorenzin. Durante la

settimana dal 22 al 28 aprile 2016 gli ospedali con il bollino rosa offriranno gratuitamente visite e
consulti clinici, diagnostici e informativi a tutte le donne. Inoltre tra gli obiettivi di questasettimana “in
rosa” c’é quello di dare particolare attenzione alla sensibilizzazione, alla prevenzione e alla cura delle
principali malattie femminili.

Gli ambiti in cui gli ospedali “in rosa” forniranno servizi gratuitamente sono diabetologia, dietologia e
nutrizione, endocrinologia, ginecologia e ostetricia, malattie cardiovascolari, malattie metaboliche
dell’osso, neurologia, oncologia, reumatologia, senologia ma anche sostegno alle donne vittime di violenza,
tutti reparti di interesse particolarmente femminile poiché si tratta di patologie o apparati legati all’essere
donna.

Per quel che riguarda le mamme, sono di particolare interesse ginecologia e ostetricia cosi come senologia;
per le donne infatti € estremamente importantesia prima che dopo il parto seguire la lista delle visite
specialistiche o di controllo in accordo con il proprio ginecologo. Inoltre per ogni donna ¢ importante

fare visite di controllo presso il ginecologo per favorire la prevenzione dell’insorgere di patologie.

Per saperne di piu:

http://urbanpost.it/bollini-rosa-2016-negli-ospedali-visite-gratuite-per-tutte-le-
donne#iB5qog3cjGdpPUI9.99

Fonte: Urbanpost


http://www.almaghrebiya.it/home/wp-content/uploads/2016/04/rosa.jpg
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Dedicata a Rita Levi Montalcini la
prima Giornata nazionale per la
salute della donna

Pubblicato il 22/04/2016

1" GIORNATA NAZIONALE DELLA
SALUTE DELLA DONNA

22 APRILE 2016

Parte oggi, 22 aprile, giorno della nascita del Premio Nobel Rita Levi Montalcini, una serie
di convegni e appuntamenti dedicati alla salute femminile. Sono oltre 180 gli ospedali

italiani che offrono visite gratuite su tutto il territorio.

Le differenze tra uomini e donne non si riscontrano soltanto nelle caratteristiche fisiche e
nella sensibilita, per esempio, ma soprattutto quando si parla di salute. Le donne, infatti,



rispondono diversamente all’effetto dei farmaci, alla reazione dell’alcol sul proprio corpo,
danno delle risposte immunitarie diverse, cosi come quelle antitumorali.

E proprio per questo motivo che il ministro della Salute, anch’essa
donna, Beatrice Lorenzin, ha richiesto di istituire la Giornata nazionale della salute

della donna, presentandola alla Fondazione Atena Onlus e alComitato Atena Donna,
con lo scopo di sensibilizzare la prevenzione femminile e differenziare i trattamenti per le
malattie riscontrate.

Il senso del 22 aprile

E stata decisa la data del 22 aprile, proprio perché era il giorno di nascita del premio Nobel
per la Medicina,Rita Levi Montalcini. Lo scopo di questa giornata € quello di sottolineare
'importanza della prevenzione per la salute femminile, attraverso la divulgazione di
tematiche e I'offerta di visite gratuite.

Primo evento

Il primo evento si terra presso I’Aranciera di San Sisto a Roma, sita in Via di Valle delle
Camere, dove saranno allestiti 10 banconi di laboratori, i quali avranno lo scopo di
proporre al Ministro i vari obiettivi che si cercheranno di raggiungere negli anni a venire,
tutti ovviamente rivolti alla tutela della salute femminile. Dietro ogni tavolo di lavoro, ci
saranno 12 esperti provenienti da associazioni di salute e conoscitori del mondo dei
media, che nei vari anni hanno raccolto i suggerimenti degli utenti.

Ogni team avra il compito di redigere una piccola, ma importantissima, lista di 5 obiettivi
che si cerchera di mettere in pratica nel corso degli anni. Alla fine della giornata, saranno
ben 50 le proposte che arriveranno direttamente al Ministro della Salute.

Mentre all’interno dell’Aranciera ci sara questo gruppo che produrra gli obiettivi di
miglioramento della salute della donna, all’esterno si potra trovare un “Villaggio della
salute”, al quale le donne potranno recarsi per ricevere tutte le informazioni che
necessitano e potranno anche sottoporsi ad esami di screening.

Cosa prevede l'iniziativa?

L’iniziativa durera tutta la settimana, dal 22 al 28 aprile, e saranno oltre 180 le strutture
sanitarie sparse in tutta Italia che offriranno dei servizi gratuiti alle donne che si
presenteranno agli ospedali dotati di Bollini Rosa.


http://www.salute.gov.it/portale/news/p3_2_2_1_1.jsp?lingua=italiano&menu=eventi&p=daeventi&id=423
http://www.salute.gov.it/portale/news/p3_2_2_1_1.jsp?lingua=italiano&menu=eventi&p=daeventi&id=423

E grazie all'Onda, I'Osservatorio nazionale sulla salute della donna, che & partita questa
straordinaria iniziativa che, oltre a sensibilizzare le menti femminili, offrira anche vari esami
strumentali, consulti e visite, il tutto in forma gratuita e con alta professionalita.

Ma cosa sono i Bollini Rosa?

Sono dei riconoscimenti che gli ospedali delle varie regioni italiane hanno ottenuto
aderendo all'iniziativa di prevenzione e cura delle patologie a maggior impatto
femminile. Francesca Merzagora, presidente da 10 anni del’Onda, spiega che sono
diversi i settori che sono stati coinvolti nell’iniziativa, e questi sono:

Sostegno alle donne vittime di violenza
Diabetologia

Senologia

Dietologia e nutrizione

Reumatologia

Endocrinologia

Oncologia

Ginecologia e ostetricia

Neurologia

Malattie cardiovascolari

E possibile, per ogni donna interessata ad eseguire una visita gratuita o un test di
screening, prenotare il servizio gratuito nellospedale della propria regione, decidendo data
e ora direttamente sul sito del Ministero della Salute.

| centri di nutrizione

| vari esperti dell’Associazione italiana di dietetica e nutrizione clinica aderenti all'iniziativa,
saranno presenti, dal 22 al 28 aprile, nei centri di dietetica dei vari ospedali con i Bollini
Rosa. | servizi che offriranno saranno quelli di:

prevenire molte malattie derivanti da una cattiva alimentazione;
consulenze dietetiche;
consigli pratici in base alle varie fasi della vita di una donna, ovvero durante I'adolescenza, la

gravidanza, il periodo di allattamento, la menopausa e I'eta piu matura.

Lorenza Caregaro, segretario generale dell’Associazione italiana di dietetica e nutrizione
clinica, ha dichiarato che le donne hanno la tendenza a sottovalutare i sintomi, rivolgendo



minore attenzione ai fattori di rischio e alla prevenzione. Rispetto agli uomini, si rivolgono
piu tardivamente agli specialisti, ricevendo di conseguenza le cure quando magari sono
gia presenti complicanze.

| dati parlano chiaro: in Italia, su 3 milioni di giovani che hanno problemi di disturbi
alimentari, ben il 95,9% e di sesso femminile; inoltre, le donne in sovrappeso sono il 27%,
con un 9% di donne obese.

Un altro evento che verra allestito proprio su questo tema, sara “Il cibo di Eva”,
interessante iniziativa che tratterra gli stili di vita per mantenere una buona salute, integrati
da alimenti sani e nutrienti. Durante questo momento di formazione, saranno presenti
diversi esperti che proporranno altrettanti incontri, tra cui: Stefania Ruggeri, nutrizionista
del CREA,; Luigi Tarani, pediatra; Silvia Migliaccio, endocrinologa; Eleonora Agricola,
esperta di medicina preventiva.

Gli specialisti avranno il compito di rispondere ai dubbi di tutte le donne presenti e di offrire
importanti ed utili suggerimenti sull’alimentazione e prevenzione. Dopodiché, i consigli
alimentari verranno esemplificati in modo pratico dalla chef stellata Cristina Bowerman, la
quale, dalle 18, sara presente al ristorante Romeo Chef&Baker, dove cucinera degli “F
menu”, ovvero piatti sani e bilanciati rivolti al pubblico femminile.

La salute delle ossa delle donne

L’osteoporosi e il male in agguato che molte donne ancora sottovalutano. Una patologia
che é presente soprattutto nella popolazione femminile, alle volte viene presa
letteralmente “sotto gamba”. Questa & quindi un’occasione per sensibilizzare le donne,
con la campagna di informazione “Stop alle Fratture”, dato che in Italia colpisce 3,5 milioni
di donne.

E Silvia Migliaccio, dell’'Unita di Endocrinologia, Dipartimento di scienze motorie, umane
e della salute, dell’'Universita Foro Italico di Roma, a dichiarare che: “é di fondamentale
importanza ricordare alle donne che 'osteoporosi porta a oltre 100.000 fratture di femore
all'anno, causate dalla fragilita ossea dovuta alle conseguenze devastanti di questa
patologia”.

Un messaggio rivolto alle donne, quindi, che hanno la tendenza ad occuparsi prima delle
persone che le circondano, e poi di loro stesse.


https://www.pazienti.it/risposte/osteoporosi-e-menopausa-come-prevenirla
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Oggi la Prima Giornata
nazionale della salute della
donna: cercate 1 Bollini Rosa

Oggi, 22 aprile 2016, € la Prima Giornata nazionale della salute della donna: porte aperte
in tutta Italia in oltre 180 ospedali con i Bollini Rosa. E I'iniziativa promossa da Onda con il
patrocinio di 19 tra Societa Scientifiche e Associazioni. 1.000 servizi tra visite e consulti
gratuiti, esami strumentali, eventi informativi e molte altre attivita negli ospedali italiani a
“misura di donna” con I'obiettivo di promuovere informazioni, prevenzione e cure. Vi &
stata un’impennata di visite sul sito www.bollinirosa.it dove dai primi di aprile ¢
disponibile I’elenco dei servizi, quasi al completo, offerti dagli ospedali aderenti
all'iniziativa. Con questa Giornata...

&

1" GIORNATA NAZIONALE DELLA
SALUTE DONNA

i Oggi, 22 aprile 2016, e la Prima
Giornata nazionale della salute della donna: porte aperte in tutta Italia in oltre 180 ospedali con i
Bollini Rosa. E I’iniziativa promossa da Onda con il patrocinio di 19 tra Societa Scientifiche e
Associazioni. 1.000 servizi tra visite e consulti gratuiti, esami strumentali, eventi informativi e
molte altre attivita negli ospedali italiani a “misura di donna” con 1’obiettivo di promuovere
informazioni, prevenzione e cure.
Vi ¢ stata un’impennata di visite sul sito www.bollinirosa.it dove dai primi di aprile & disponibile
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CONSULTA | SERVIZI OFFERTI

22-28 aprile 2016
chiedi, conosci, previeni
I’elenco dei servizi, quasi al completo, offerti

dagli ospedali aderenti all’iniziativa.

Con questa Giornata nazionale della salute della donna, istituita dal Ministro della Salute, parte

“(H)Open Week”, I’iniziativa organizzata da Onda, I’Osservatorio nazionale sulla salute della
donna, dedicata alla sensibilizzazione, alla prevenzione e alla cura delle patologie a maggior
impatto femminile. Dal 22 al 28 aprile saranno offerti gratuitamente a tutte le donne visite, consulti,
esami strumentali, e saranno organizzati 300 eventi informativi e molte altre attivita negli ospedali
aderenti all’iniziativa, che hanno ottenuto il riconoscimento dei Bollini Rosa come strutture piu
attente alla salute femminile. 1l progetto gode del patrocinio di numerose Societa Scientifiche ed
Associazioni di pazienti, ed e reso possibile grazie al contributo incondizionato di Cosmetici
Magistrali e Grunenthal Italia.

“Migliorare l’accesso delle donne al Servizio Sanitario Nazionale, promuovere ['informazione sulle

diverse patologie femminili per garantire un progresso nella Medicina di genere, sono tra gli

obbiettivi dei 248 ospedali con i Bollini |Rosa”,
spiegaFrancesca Merzagora, Presidente di Onda, da 10 anni impegnata sul fronte della salute della
donna... “Per questo abbiamo accolto con soddisfazione l’istituzione della prima giornata dedicata
alla salute della donna, coinvolgendo i Bollini Rosa in tutta Italia e raccogliendo [’adesione di 181
strutture che per una settimana offriranno servizi gratuiti diagnostici, clinici e informativi per le
patologie a maggior impatto femminile, epidemiologico e clinico. Crediamo nel lavoro in rete di

Istituzioni, Societa scientifiche, ospedali, associazioni e welfare community per promuovere la


http://www.salute.gov.it/
http://www.cosmeticimagistrali.it/
http://www.cosmeticimagistrali.it/
http://www.grunenthal.it/grt-web/Grunenthal_Formenti_-_Italia/80600016.jsp
http://www.artinmovimento.com/wp-content/uploads/2016/04/immagine-nel-testo-bollini-580x490.jpg

salute della donna. Promuovere la salute della donna significa promuovere la salute collettiva, a
partire dalla famiglia. L’iniziativa in termini di erogazione di servizi e risposta delle utenti ha
raggiunto [’obiettivo e per questo ringraziamo i nostri Ospedali”. Continua ancora Merzagora: “Il
sito www.bollinirosa.it, dove é disponibile [’elenco dei servizi offerti dagli ospedali aderenti e le
modalita di prenotazione, € stato visitato da oltre 90.000 utenti unici negli ultimi 10 giorni. Sono
inoltre molti gli ospedali che hanno registrato il tutto esaurito nelle prenotazioni e alcuni hanno
messo a disposizione ulteriori visite e consulti gratuiti”.

Le aree specialistiche coinvolte nell’(H)Open Week sono: diabetologia, dietologia e nutrizione,
endocrinologia, ginecologia e ostetricia, malattie cardiovascolari, malattie metaboliche dell’osso,
neurologia, oncologia, reumatologia, senologia e sostegno alle donne vittime di violenza. | servizi
gratuiti, offerti dai 181 ospedali aderenti, sono consultabili sul sito www.bollinirosa.it con
indicazioni di date, orari e modalita di prenotazione.

Per maggiori informazioni, visitare il sito www.bollinirosa.it o inviare una e-mail a
eventi@bollinirosa.it.

Sostengono I’iniziativa le seguenti associazioni:

Associazione Bulimia Anoressia (ABA), Associazione Italiana di Dietetica e Nutrizione Clinica
(ADI), Associazione Ginecologi Universitari Italiani (AGUI), Associazione Italiana Celiachia
(AIC), Associazione Ostetrici Ginecologi Ospedalieri Italiani (AOGOI), Associazione Senonetwork
Italia Onlus, Donne in Rete contro la violenza (D.i.Re), Societa Italiana di Diabetologia (SID),
Italian College of Fetal Maternal Medicine (SIDIP), Societa Italiana di Endocrinologia (SIE),
Societa Italiana di Ecografi a Cardiovascolare (SIEC), Societa Italiana di Fertilita e Medicina della
Riproduzione (SIFES e MR), Societa Italiana di Ginecologia e Ostetricia (SIGO), Societa Italiana di
Medicina di Emergenza ed Urgenza (SIMEU), Societa Italiana di Neurologia (SIN), Associazione
autonoma aderente alla SIN per le demenze (SIN-DEM), Societa Italiana dell’Osteoporosi del
Metabolismo Minerale, e delle Malattie dello Scheletro (SIOMMMS), Societa Italiana di Psichiatria
(SIP), Societa Italiana di Reumatologia (SIR).

Redazione ArtinMovimento Magazine
[Fonti delle immagini: salute.gov.it, bollinirosa.it, ondaosservatorio.it]
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1° Giornata nazionale della salute della donna: dal 22 aprile
porte aperte in tutta Italia in oltre 180 ospedali con i Bollini
Rosa

04/2016

Direttore: Anna Rubinetto - direttorenews@gmail.com
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chiedi, conosci, previeni

E l'iniziativa promossa da Onda con il patrocinio di 19 tra Societa Scientifiche e Associazioni, per celebrare la
prima Giornata nazionale sulla salute della donna

1.000 servizi tra visite e consulti gratuiti, esami strumentali, eventi informativi e molte altre attivita negli ospedali
italiani a “misura di donna” con l'obiettivo di promuovere informazioni, prevenzione e cure Boom di visite sul
sito www.bollinirosa.it dove dai primi di aprile & disponibile I'elenco dei servizi, quasi al completo, offerti dagli
ospedali aderenti all’iniziativa

Il 22 aprile, 1° Giornata nazionale della salute della donna istituita dal Ministro della Salute, parte (H)Open
Week, l'iniziativa organizzata da Onda, I'Osservatorio nazionale sulla salute della donna, dedicata alla
sensibilizzazione, alla prevenzione e alla cura delle patologie a maggior impatto femminile. Dal 22 al 28 aprile
saranno offerti gratuitamente a tutte le donne visite, consulti, esami strumentali, e saranno organizzati 300
eventi informativi e molte altre attivita negli ospedali aderenti all’iniziativa che hanno ottenuto il riconoscimento
dei Bollini Rosa come strutture piu attente alla salute femminile. |l progetto gode del patrocinio di numerose
Societa Scientifiche ed Associazioni di pazienti* ed & reso possibile grazie al contributo incondizionato di
Cosmetici Magistrali e Grunenthal Italia.


mailto:direttorenews@gmail.com
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“Migliorare I'accesso delle donne al Servizio Sanitario Nazionale, promuovere l'informazione sulle diverse
patologie femminili per garantire un progresso nella Medicina di genere, sono tra gli obbiettivi dei 248 ospedali
con i Bollini Rosa”, spiega Francesca Merzagora, Presidente di Onda, da 10 anni impegnata sul fronte della
salute della donna. “Per questo abbiamo accolto con soddisfazione /’istituzione della prima giornata dedicata
alla salute della donna, coinvolgendo i Bollini Rosa in tutta Italia e raccogliendo /'adesione di 181 strutture che
per una settimana offriranno servizi gratuiti diagnostici, clinici e informativi per le patologie a maggior impatto
femminile, epidemiologico e clinico. Crediamo nel lavoro in rete di Istituzioni, Societa scientifiche, ospedali,
associazioni e welfare community per promuovere la salute della donna. Promuovere la salute della donna
significa promuovere la salute collettiva, a partire dalla famiglia. L’iniziativa in termini di erogazione di servizi
e risposta delle utenti ha raggiunto /'obiettivo e per questo ringraziamo i nostri Ospedali”, specifica Francesca
Merzagora. “Il sito www.bollinirosa.it, dove & disponibile I'elenco dei servizi offerti dagli ospedali aderenti e le
modalita di prenotazione, & stato visitato da oltre 90.000 utenti unici negli ultimi 10 giorni. Sono inoltre molti gli
ospedali che hanno registrato il tutto esaurito nelle prenotazioni e alcuni hanno messo a disposizione ulteriori
visite e consulti gratuiti”.

Le aree specialistiche coinvolte nell'(H)Open Week sono: diabetologia, dietologia e nutrizione, endocrinologia,
ginecologia e ostetricia, malattie cardiovascolari, malattie metaboliche dellosso, neurologia, oncologia,
reumatologia, senologia e sostegno alle donne vittime di violenza. | servizi gratuiti, offerti dai 181 ospedali
aderenti, sono consultabili sul sito www.bollinirosa.it con indicazioni di date, orari e modalita di prenotazione.

Per maggiori informazioni, visitare il sito www.bollinirosa.ito inviare una e-mail a
eventi@bollinirosa.it.

*Associazione Bulimia Anoressia (ABA), Associazione ltaliana di Dietetica e Nutrizione Clinica (ADI),
Associazione Ginecologi Universitari Italiani (AGUI), Associazione Italiana Celiachia (AIC), Associazione
Ostetrici Ginecologi Ospedalieri Italiani (AOGOI), Associazione Senonetwork Italia Onlus, Donne in Rete
contro la violenza (D.i.Re), Societa Italiana di Diabetologia (SID), Italian College of Fetal Maternal Medicine
(SIDIP), Societa Italiana di Endocrinologia (SIE), Societa Italiana di Ecografi a Cardiovascolare (SIEC), Societa
Italiana di Fertilita e Medicina della Riproduzione (SIFES e MR), Societa Italiana di Ginecologia e Ostetricia
(SIGO), Societa Italiana di Medicina di Emergenza ed Urgenza (SIMEU), Societa Italiana di Neurologia (SIN),
Associazione autonoma aderente alla SIN per le demenze (SIN-DEM), Societa Italiana dell’Osteoporosi del
Metabolismo Minerale, e delle Malattie dello Scheletro (SIOMMMS), Societa ltaliana di Psichiatria (SIP),
Societa Italiana di Reumatologia (SIR).
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Rita Levi Montalcini, premio Nobel per la Medicina, una
donna geniale che ha dedicato tutta la sua vita allo
studio e alla ricerca scientifica

Neurobiologa, senatrice a vita nel 2001 “per aver illustrato la Patria con altissimi meriti nel campo scientifico
e sociale“, premio Nobel per la Medicina (1986), in seguito alla scoperta ed identificazione del fattore di
accrescimento della fibra nervosa, Rita Levi Montalcini ha svolto nel ‘900 un’importantissimo ruolo nel
mondo scientifico e sociale. Socia del’Accademia dei Lincei, per le scienze fisiche, Rita Levi Montalcini &
stata anche la fondatrice della Citta della Scienza. A vent’anni fu studentessa universitaria insieme a Renato
Dulbecco e Salvador Luria, presso I'instologo Giuseppe Levi che aveva introdotto in ltalia il metodo della
coltivazione in vitro. In seguito alle leggi razziali del 1938, essendo ebrea sefardita, fu costretto ad emigrare
in Belgio dove continuo le sue ricerche sul sistema nervoso. Tornata a Torino nel 1940, Rita Levi Montalcini
allesti nella sua camera da letto un laboratorio dove, insieme a Giuseppe Levi, riusci a comprendere il ruolo
dei fattori genetici e ambientali sui centri nervosi nonché il meccanismo della morte delle cellule nervose

all'inizio del loro sviluppo.

Le ricerche e le sperimentazioni negli Stati Uniti d’America

Notevoli furono i risultati conseguiti negli Stati Uniti d’America e relativi allimportanza del fattore chimico
sullo sviluppo dei neuroni. Rimasti negli Stati Uniti per trent’anni, realizzando ricerche e sperimentazioni che
portarono alla scoperta del “fattore di crescita nervoso”, una proteina essenziale per la crescita € la
differenziazione delle cellule nervose. In seguito, riusci a chiarire i meccanismi di crescita e differenziazione

delle cellule tumorali; questi studi sono stati fondamentali per comprendere il cancro e malattie come
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'alzheimer ed il parkinson. Lavord anche in Italia, presso l'lstituto di Neurobiologia del CNR; fu Presidente
dell’Associazione lItaliana Sclerosi Multipla, Ambasciatrice della FAO, membro delle piu importanti
Accademie scientifiche. Mori a Roma il 30 Dicembre 2012, all’eta di 103 anni, dopo aver dedicato tutta la
sua vita allimpegno sociale, politico e scientifico. Le sue opere sono humerosissime come pure i
riconoscimenti accademici ottenuti grazie alle sue importanti scoperte nel campo della neurobiologia e molte

onorificenze italiane e straniere.

Rita Levi Montalcini, giornata nazionale salute della donna

Alla grande scienziata Rita Levi Montalcini € dedicata_la prima giornata nazionale per la salute della

donnacelebrata oggi, 22 Aprile, nel giorno del suo 107 compleanno. In occasione della prima giornata
dedicata alla salute della donna parte anche l'iniziativa (H)Open Week organizzata da Onda (Osservatorio
nazionale sulla salute della donna): una settimana di servizi medici e clinici interamente gratuiti presso 181
strutture bollino rosa con l'obiettivo di promuovere la prevenzione, la sensibilizzazione e la cura di diverse
patologie che colpiscono I'universo femminile. Diverse sono le aree specialistiche interessate alla
campagna (H)Open Week: dalla nutrizione, diabetologia, malattie cardiovascolari, oncologia, neurologia,
senologia e tante altre. Per consultare e prenotare i servizi clinici e medici gratuiti basta collegarsi al

sito www.bollinirosa.it.
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22 aprile 2016

100 GAAND SRCCESEI

RADIO VIDED EVENTI MAGAZINE  GIOCAEVINCI  LIFESTYLE  PLAY ONTOUR

100 GRANDI SRCCESS

Oggi, 22 aprile, € la prima Giornata nazionale dedicata alla salute delle donne.

La data é stata istituita in occasione della nascita di Rita Levi-Montalcini. Nata il 22 aprile del
1909,Rita Levi-Montalcini ¢ stata una neurologa e senatrice a vita italiana, Premio Nobel per la
medicina nel 1986.



A lei e alla salute di tutte le donne e dedicato questo giorno.

22 APRILE, LA ‘GIORNATA DELLA
SALUTE DELLE DONNE’

Appuntamenti, convegni, visite mediche e controlli, in questa prima Giornata Nazionale a difesa
della salute della donne e possibile accedere gratuitamente a tutti i tipi di approcci preventivi in
difesa della salute femminile.

Un forte messaggio per rimarcare 1I’'importanza dell’universo femminile nella sfera della salute e
nella vita di tutti i giorni.

I “Bollini Rosa” saranno il simbolo di questa lodevole iniziativa.

Oltre 180 gli ospedali che hanno aderito al progetto e che lasceranno le porte aperte in tutta Italia
per I’intera settimana.

Eventi ad hoc per il controllo della salute, ribadire I’'importanza della prevenzione, informare sulla
corretta alimentazione — con consigli pratici — e come prendersi cura delle ossa, un problema che
troppo spesso viene sottovalutato dalle donne.

Qui il programma.
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