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Open Week sulla Salute della Donna 
22-28 aprile 2016

REPORT 
 

Premessa 

Onda, l’Osservatorio Nazionale sulla salute della donna, è da anni 
impegnato nella promozione di una cultura della medicina di genere a 
livello istituzionale, sanitario-assistenziale, scientifico-accademico e sociale 
con l’obiettivo di tutelare e migliorare la salute e il benessere femminili.  

 

I Bollini Rosa sono il riconoscimento che Onda conferisce agli ospedali 
italiani "vicini alle donne” che offrono servizi dedicati alla prevenzione, 
diagnosi e cura delle principali patologie femminili. Ad oggi il Network 
Bollini Rosa è composto da 248 ospedali dislocati su tutto il territorio 
nazionale (www.bollinirosa.it). 
 

In occasione della 1a Giornata Nazionale sulla Salute della Donna (22 
aprile 2016) indetta dal Ministero della Salute, Onda ha dedicato la 
settimana dal 22 al 28 aprile alle donne  con l’obiettivo di promuover 
l’informazione e i servizi per la prevenzione e la cura delle principali 
patologie femminili: attraverso gli ospedali del Network Bollini Rosa che 
hanno aderito all’iniziativa sono stati offerti gratuitamente alle donne 
servizi clinici, diagnostici e informativi nell’ambito delle seguenti 

: 

 
o Diabetologia         
o Dietologia e Nutrizione 
o Endocrinologia 
o Ginecologia e Ostetricia      
o Malattie e disturbi dell’apparato cardio-vascolare 
o Malattie metaboliche dell’osso 
o Medicina della riproduzione 
o Neurologia 
o Oncologia 
o Reumatologia  
o Senologia 
o Violenza sulla donna   
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Hanno aderito 181 Strutture ospedaliere dislocate sul territorio nazionale. 
 
Ospedale Città Regione 

P.O. Clinicizzato SS Annunziata Chieti Scalo Abruzzo 
Ospedale Civile S. Salvatore L’Aquila Abruzzo 
Ospedale G. Bernabeo di Ortona Ortona Abruzzo 
Ospedale Civile Spirito Santo Pescara Abruzzo 
C.R.O.B. - I.R.C.C.S. Rionero Basilicata 
Clinica Madonna della Catena srl  Cosenza Calabria 
Casa di cura Villa Aurora Reggio Calabria Calabria 
Casa di Cura ex Malzoni - ICM Istituto Clinico Mediterraneo Agropoli Campania 
Ospedale Sacro Cuore di Gesù Fatebenefratelli Benevento Campania 
Casa di cura Villa Fiorita S.p.a. Capua Campania 
P.O. S. Maria Dell'Olmo Cava de' Tirreni  Campania 
Casa di Cura Malzoni Villa Dei Platani Mercogliano Campania 
Clinica Mediterranea Napoli Campania 
A.O.U. Federico II di Napoli Napoli Campania 
A.O.U. Seconda Università degli Studi di Napoli Napoli Campania 
Ospedale San Paolo di Napoli Napoli Campania 
A.O.U.OO.RR.S. Giovanni di Dio e Ruggi D'Aragona Salerno Campania 
Hippocratica Spa Casa di Cura Villa Del Sole Salerno Campania 
P.O. Dell'Immacolata di Sapri Sapri Campania 
Ospedale Maggiore C.A. Pizzardi Bologna Emilia-Romagna 
A.O.U. Arcispedale Sant’Anna di Ferrara Ferrara Emilia-Romagna 
Ospedale Civile di Guastalla Guastalla Emilia-Romagna 
A.O.U. di Modena Modena Emilia-Romagna 
Ospedale E. Franchini di Montecchio Emilia Montecchio Emilia Emilia-Romagna 
A.O.U. di Parma Parma Emilia-Romagna 
Ospedale Guglielmo Da Saliceto di Piacenza Piacenza Emilia-Romagna 
A.O. di Reggio Emilia Arcispedale Santa Maria Nuova Istituto in 
tecnologie avanzate e modelli assistenziali in oncologia - IRCCS 

Reggio Emilia Emilia-Romagna 

Ospedale G. Magati Scandiano Scandiano  Emilia-Romagna 
Ospedale di Vaio  Fidenza Emilia-Romagna 
O.C. S. Antonio Abate di Tolmezzo Gemona del Friuli Friuli-Venezia Giulia 
Casa di cura Privata S. Giorgio Spa Pordenone Friuli-Venezia Giulia 
A.O.U. Ospedali Riuniti di Trieste - Ospedale di Cattinara Trieste Friuli-Venezia Giulia 
I.R.C.C.S. Burlo Garofolo Trieste Friuli-Venezia Giulia 
Ospedale Santa Maria Goretti Latina Lazio 
A.O. Sant'Andrea Roma Lazio 
Casa di Cura Città di Roma Roma Lazio 
A.O. San Camillo Forlanini - Ospedale San Camillo Roma Lazio 
Ospedale San Filippo Neri Roma Lazio 
I.N.M.I. L. Spallanzani Irccs Roma Lazio 
Centro per la Salute della Donna S. Anna Roma Lazio 
Ospedale Generale di Zona Cristo Re Roma Lazio 
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Policlinico Umberto I Roma Lazio 
Fondazione PTV Policlinico Tor Vergata Roma Lazio 
IFO - Istituto Regina Elena Roma Lazio 
A.O. S. Giovanni Addolorata di Roma - Ospedale San Giovanni Roma Lazio 
Ospedale Generale Santo Spirito Roma Lazio 
E.O. Ospedali Galliera Genova Liguria 
Ospedale Evangelico Internazionale Presidio di Voltri  Genova Liguria 
IRCCS Istituto Giannina Gaslini Genova Liguria 
IRCCS A.O.U. S. Martino - Istituto Nazionale per la Ricerca sul 
Cancro 

Genova Liguria 

Ospedale Villa Scassi Genova Liguria 
Ospedali Riuniti Leonardi e Riboli Lavagna Lavagna Liguria 
Ospedale Civile di Sestri Levante Lavagna Liguria 

ASST Mantova - Ospedale Civile Destra Secchia Pieve di Coriano 
Pieve di Coriano 
(MN) 

Lombardia 

ASST Papa Giovanni XXIII Bergamo Lombardia 
ASST degli Spedali Civili di Brescia - P.O. di Brescia Brescia Lombardia 
ASST Valle Olona - P.O. di Busto Arsizio Busto Arsizio Lombardia 
ASST Vimercate - Ospedale Vittorio Emanuele III di Carate Carate Brianza Lombardia 
ASST Franciacorta - Ospedale M. Mellini di Chiari Chiari Lombardia 
ASST Franciacorta - Ospedale Civile di Iseo Chiari Lombardia 
Istituto Clinico Villa Aprica S.p.A. di Como Como Lombardia 
Ospedale Generale di Zona Valduce di Como Como Lombardia 
ASST Crema - Ospedale Maggiore di Crema Crema  Lombardia 
A.O. di Desenzano del Garda - Ospedale Civile la Memoria di 
Gavardo 

Desenzano Lombardia 

A.O. di Desenzano del Garda - Ospedale di Manerbio Desenzano Lombardia 
A.O. di Desenzano del Garda - Ospedale di Desenzano Desenzano Lombardia 
Ospedale Sacra Famiglia F.B.F. di Erba Erba Lombardia 
ASST Valle Olona - P.O. di Gallarate Gallarate Lombardia 
ASST Rhodense - Ospedale di Circolo di Rho Garbagnate Milanese Lombardia 
ASST Rhodense - Ospedale G. Salvini di Garbagnate Mil.Se Garbagnate Milanese Lombardia 
ASST Lecco - P.O. A. Manzoni di Lecco Lecco Lombardia 
ASST Lodi - P.O. di Lodi Lodi Lombardia 
ASST Mantova - P.O. C. Poma Mantova Mantova Lombardia 
ASST Lecco - P.O. di Merate Merate Lombardia 
Humanitas San Pio X Milano Lombardia 
Istituto Europeo di Oncologia Milano Lombardia 
IRCCS S. Raffaele di Milano Milano Lombardia 
Istituto Auxologico Italiano - IRCCS S. Luca Milano Lombardia 
Fondazione IRCCS Istituto Neurologico Carlo Besta Milano Lombardia 
Fondazione IRCCS Ca' Granda Ospedale Maggiore Policlinico Milano Lombardia 
ASST Santi Paolo e Carlo - Ospedale S. Carlo Borromeo di Milano Milano Lombardia 
ASST Centro Specialistico Ortopedico Traumatologico Gaetano 
Pini/CTO 

Milano Lombardia 
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ASST Fatebenefratelli Sacco – Ospedale dei Bambini Vittore 
Buzzi 

Milano Lombardia 

ASST Fatebenefratelli Sacco - Ospedale Fatebenefratelli e 
Oftalmico 

Milano Lombardia 

ASST Fatebenefratelli Sacco - Ospedale Macedonio Melloni Milano Lombardia 
ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda Milano Lombardia 
Fondazione IRCCS Istituto Nazionale Tumori di Milano Milano Lombardia 
ASST Monza - Ospedale San Gerardo di Monza Monza Lombardia 
ASST Monza - Ospedale di Circolo di Desio Monza Lombardia 
Istituti Clinici Zucchi S.p.A.  Monza Lombardia 
Policlinico San Marco di Istituti Ospedalieri Bergamaschi Osio Sotto Lombardia 
IRCCS Fondazione S. Maugeri - Istituto Scientifico di Pavia Pavia Lombardia 
Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo Pavia Lombardia 
Policlinico San Pietro di Istituti Ospedalieri Bergamaschi Ponte San Pietro Lombardia 
ASST Valle Olona - P.O. di Saronno Saronno Lombardia 
ASST Nord Milano - P.O. Città di Sesto S. Giovanni Sesto San Giovanni Lombardia 
A.O. della Valtellina e della Valchiavenna - Ospedale Morelli di 
Sondalo 

Sondalo Lombardia 

A.O. della Valtellina e della Valchiavenna - Ospedale Civile di 
Sondrio 

Sondrio Lombardia 

A.O. della Valtellina e della Valchiavenna - Ospedale Civile di 
Morbegno 

Sondrio Lombardia 

A.O. della Valtellina e della Valchiavenna - Ospedale Generale di 
Zona di Chiavenna 

Sondrio Lombardia 

ASST Pavia - Nuovo Ospedale di Broni e Stradella Stradella Lombardia 
ASST Sette Laghi - Ospedale di Circolo e Fondazione Macchi di 
Varese 

Varese Lombardia 

ASST Vimercate - Ospedale di Vimercate Vimercate Lombardia 
ASST Melegnano e della Martesana - Ospedale di Circolo 
Predabissi 

Vizzolo Predabissi Lombardia 

ASST Pavia - Ospedale Civile di Voghera Voghera Lombardia 
A.O.U. Ospedali Riuniti – P.O. G. Salesi Ancona Marche 

Casa di cura Villa San Giuseppe 
Ascoli Piceno - 
Località Monticelli 

Marche 

P.O. di Fermo Fermo Marche 

Ospedale Madonna del Soccorso di S. Benedetto del Tronto 
S. Benedetto del 
Tronto 

Marche 

Ospedale Senigallia Senigallia Marche 
Fondazione di Ricerca e Cura Giovanni Paolo II Campobasso Molise 
Neuromed I.R.C.C.S. Pozzilli Molise 
A.O. SS. Antonio e Biagio e Cesare Arrigo - Presidio SS. Antonio e 
Biagio 

Alessandria Piemonte 

Ospedale di Chivasso Chivasso Piemonte 
Ospedale di Ciriè Ciriè Piemonte 
A.O. S. Croce e Carle - Ospedale S. Croce Cuneo Piemonte 
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Ospedale SS Annunziata di Savigliano Cuneo Piemonte 
Ospedale Regina Montis Regalis di Mondovì Cuneo Piemonte 
Ospedale di Ivrea Ivrea Piemonte 
A.O.U. Città della Salute e della Scienza di Torino - Ospedale 
Ostetrico Ginecologico Sant'Anna 

Torino Piemonte 

Ospedale Mauriziano Umberto I di Torino  Torino Piemonte 
Ospedale Maria Vittoria Torino Piemonte 
Stabilimento Ospedaliero Castelli Verbania Piemonte 
A.O.U. Consorziale Policlinico Bari Puglia 
P.O. San Paolo di Bari Bari Puglia 
IRCCS Saverio De Bellis Castellana Grotte  Puglia 
Ospedale Umberto I di Corato Ruvo di Puglia Puglia 

Ospedale Casa Sollievo Della Sofferenza 
San Giovanni 
Rotondo 

Puglia 

Ospedale SS Annunziata di Taranto Taranto Puglia 
P.O. SS Trinità di Cagliari Cagliari Sardegna 
A.O.U. di Cagliari - Policlinico Monserrato Monserrato Sardegna 
P.O. San Francesco Nuoro Sardegna 
P.O. Giovanni Paolo II di Olbia Olbia Sardegna 
P.O. San Martino di Oristano Oristano Sardegna 
Humanitas Centro Catanese di Oncologia Catania Sicilia 
Nuovo Ospedale Garibaldi Nesima Catania Sicilia 
A.O.U. Policlinico Vittorio Emanuele - P.O. G. Rodolico  Catania Sicilia 
A.O.U. Policlinico Vittorio Emanuele - P.O. Vittorio Emanuele Catania Sicilia 
A.O.U. Policlinico Vittorio Emanuele - Ospedale Speciale di 
Maternità S. Bambino 

Catania Sicilia 

A.O.U. Policlinico Vittorio Emanuele - P.O. Ferrarotto Alessi Catania Sicilia 
A.O. Papardo Piemonte - Ospedale Papardo Messina Sicilia 
Casa di cura Cappellani Giomi Messina Sicilia 
Istituto Oncologico del Mediterraneo Viagrande Sicilia 
Casa di Cura Gretter Lucina Catania Sicilia 
Fondazione Istituto G. Giglio  Cefalù (PA) Sicilia 
Ospedale San Donato Arezzo Toscana 
Ospedale Piero Palagi Firenze Toscana 
A.O.U. Careggi Firenze Toscana 
Ospedale della Misericordia Grosseto Grosseto Toscana 
P.O. S. Luca Lucca Toscana 
Ospedale Santa Maria alla Gruccia Montevarchi Toscana 
A.O.U. Pisana Pisa Toscana 
A.O.U. Senese Siena Toscana 
Ospedale Centrale di Bolzano Bolzano Trentino-Alto Adige 
Ospedale Aziendale di Brunico Brunico Trentino-Alto Adige 
Ospedale Civile San Matteo degli Infermi Spoleto Umbria 
A.O di Perugia Perugia Umbria 
Casa di cura Abano Terme Abano Terme Veneto 
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Ospedale S. Bortolo Vicenza Veneto 
Ospedale di Arzignano Arzignano Veneto 
Ospedale di Valdagno Arzignano Veneto 
Ospedale di Montecchio Arzignano Veneto 
Ospedale San Bassiano di Bassano Del Grappa  Bassano del Grappa Veneto 
P.O. S. Martino di Belluno Belluno Veneto 
P.O. di Camposampiero  Camposampiero Veneto 
P.O. di Cittadella Cittadella Veneto 
Ospedale Mater Salutis Legnago Veneto 
Ospedale Civile di Mirano Mirano Veneto 
Ospedali Riuniti Padova Sud Madre Teresa di Calcutta Monselice Veneto 
Ospedale Sant'Antonio di Padova Padova Veneto 
A.O. di Padova Padova Veneto 
I.R.C.C.S. Istituto Oncologico Veneto Padova Veneto 
Ospedale Santa Maria del Prato Feltre Veneto 
Ospedale Immacolata Concezione di Piove di Sacco  Piove di Sacco Veneto 
Ospedale  Alto Vicentino Thiene Veneto 
Ospedale Ca Foncello di Treviso Treviso Veneto 
Ospedale di Oderzo Oderzo (TV) Veneto 
Ospedale SS. Giovanni e Paolo Venezia Veneto 
Ospedale Dell’Angelo Mestre (VE) Veneto 
A.O.U. Integrata di Verona - Borgo Roma Verona Veneto 
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Sono stati offerti oltre 1000 servizi: 
 

VISITE e CONSULENZE: 
 Per l’ipertensione arteriosa  
 Per la prevenzione primaria e secondaria delle malattie cerebrovascolari 
 Per l’emicrania collegata al ciclo mestruale e alle terapie ormonali 
 Per l’epilessia  
 Per l’osteoporosi in menopausa e le malattie metaboliche dell’osso 
 Per l’incontinenza urinaria 
 Cavo orale e arcate dentarie 
 Cardiologiche 
 Consulenze sulla patologia uterina emorragica e sul fibroma uterino 
 Consulenze in medicina della riproduzione (sterilità) 
 Dermatologiche per la prevenzione dei Melanomi 
 Diabetologiche e per lo screening del diabete gestazionale 
 Dietologiche (sana alimentazione, obesità, ecc.) 
 Per pazienti con Sindrome di Tako-Tsubo 
 Endocrinologiche 
 Flebologiche 
 Ginecologiche (per endometriosi, dolore pelvico cronico, infertilità) 
 Senologiche 
 Neurologiche  
 Reumatologiche 
 Psicologiche 
 Psichiatriche 
 Infettivologiche 
 Genetiche 
 Ematologiche 
 Cerebrovascolari (per demenze, emicrania e Sclerosi Multipla) 
 Oncologiche preventive 

 

ESAMI: 
 Colposcopia e isteroscopia 
 Pap Test 
 Densitometria ossea 
 Dosaggio dell’ormone anti Mulleriano 
 Ecocolordopller della biforcazione carotidea 
 MOC a ultrasuoni 
 Elettrocardiogramma e misurazione della pressione arteriosa 
 Mammografia 
 Ultrasonografia calcaneare 
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 Ecografie in gravidanza 
 Ecografie in gravidanza a rischio 
 Ecografia 3D (guarda il tuo bimbo) 
 Ecografia mammaria 
 Ecografie articolari 
 Ecografie della tiroide 
 Ecografie pelviche 
 Ecografie/sonovaginografie per l’endometriosi 
 Elettromiografia per le sindromi da compressione in gravidanza, puerperio e diabete 
 Impedenziometria (valutazione massa magra/grassa/acqua) 
 Videocapillaroscopie 

 Rx isterosalpingografia 

 Valutazione parametri antropometrici: peso, altezza, composizione corporea 

 Videocapillaroscopia 

 

 
INCONTRI APERTI ALLA POPOLAZIONE SUI SEGUENTI TEMI: 
 

 Gravidanza e allattamento al seno 
 Violenza sessuale e percorso assistenziale alle donne migranti 
 Disturbi del comportamento alimentare 
 Scompenso cardiaco nella donna e ipertensione in gravidanza 
 Tiroide e gravidanza 
 Tiroide e peso corporeo 
 Le patologie della tiroide nella donna 
 Menopausa 
 Disturbi dell’umore nel peripartum 
 Fattori di rischio cardiovascolare nella donna 
 Neoplasie mammarie: prevenzione e trattamento 
 Tumori oncologici femminili 
 Le patologie autoimmuni 
 Sessualità nelle donne con diabete 
 Sessualità in gravidanza e puerperio 
 Sessualità nella sclerosi multipla 
 Incontinenza urinaria 
 Sterilità 
 Alimentazione e corretti stili di vita 
 La salute delle ossa 
 La salute riproduttiva 
 Osteoporosi: conoscere, prevenire e curare 
 Analgesia peridurale da parto 
 Malattie neurologiche e farmacologia di genere 
 Terapie ormonali 
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 Patologie endocrino metaboliche 
 Preservazione della fertilità nella paziente oncologica 
 Disfunzioni del pavimento pelvico: dal parto all’invecchiamento 
 Dolore 
 Infezione HPV 
 Il piede diabetico 
 Endometriosi 
 Malattie sessualmente trasmesse 
 Contraccezione 
 Malattie reumatiche 
 Epilessia e gravidanza 
 Emicrania nelle diverse età della donna 
 Il sole amico: i dermatologi per le donne 
 Donne e malattie fumo-correlate 
 Tromboembolismo venoso 
 Infezioni delle vie urinarie 
 Partoanalgesia 
 Il ruolo del volontariato 
 Depressione in gravidanza e nel post partum 
 Obesità 
 Dieta Mediterranea 
 Dipendenze 

 
 

ALTRE ATTIVITA’: 
 

 Sportello di ascolto anti-violenza 
 Misurazione del BMI e valutazione nutrizionale 
 Info point su menopausa, osteoporosi, tiroide, tumori femminili, ecc. 
 Distribuzione di opuscoli informativi su varie patologie femminili 
 Consulenze per l’incontinenza 
 Consulenze sul dolore pelvico 
 Punto informativo per il supporto per l’allattamento al seno 
 Info point sulla prevenzione del tumore al collo dell’utero e vaccino HPV 
 Serata di danza a teatro “La danza del cuore” 
 Corso di autodifesa “Difesa in città” 
 Info point per le persone vittime violenza domestica 
 Consulenza dietistica 
 Consulenza legale 
 Consulenza psicologica 
 “Laboratorio di bellezza” per le donne in trattamento oncologico 
 Consulenze telefoniche su varie patologie femminili 
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L’attività è stata promossa attraverso la realizzazione di materiali 
informativi veicolati in tutte le strutture aderenti all’iniziativa: 
 
locandina (formato 70x100) e leaflet (formato A5) 
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A livello mediatico l’attività è stata ampiamente divulgata tramite la diffusione di un 
comunicato stampa e la collaborazione dell’Ufficio stampa di Onda con gli uffici 
stampa delle strutture aderenti (v. rassegna stampa allegata).  
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Promossa durante i programmi televisivi: 
 Elisir  
 
 

 
 
 
 

Mattino Cinque  
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Promossa tramite il portale www.ondaosservatorio.it, il sito www.bollinirosa.it, i 
social network, le mailing list di Onda e tramite una campagna Google Adwords. 
 
www.ondaosservatorio.it 

 
 
 
www.bollinirosa.it 

 

http://www.ondaosservatorio.it/
http://www.bollinirosa.it/
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Google Adwords 
 

 
 
 
 
Facebook     Twitter 
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La promozione locale dell’iniziativa da parte degli ospedali è avvenuta mediante i 
seguenti canali: 
 

 Web 
 Ufficio stampa 
 Stampa, tv e radio locali 
 Realizzazione di materiali specifici sulle varie iniziative 
 Coinvolgimento onlus locali 
 Invio di inviti alle mailing list 

 
Alcune immagini: 
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Per l’informazione e la consultazione dei servizi offerti agli utenti è stato 
predisposto un motore di ricerca sul sito www.bollinirosa.it, attivo dal 31 marzo al 
30 aprile 2016, dove sono stati inseriti i seguenti dati: 
 

 ospedali aderenti 
 servizi offerti 
 modalità di prenotazione, orari, sedi, ecc. 

 
 

 
 

 
  
 
 
 
 
 

http://www.bollinirosa.it/
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Di seguito il report degli accessi al motore di ricerca: 
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ALCUNE FOTO PERVENUTE DAGLI OSPEDALI 
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Questa iniziativa è stata realizzata  
Con il patrocinio di:  

o ABA Associazione Bulimia Anoressia 
o ADI Associazione Italiana di Dietetica e Nutrizione Clinica 
o AGUI Associazione Ginecologi Universitari Italiani 
o AIC Associazione Italiana Celiachia 
o AOGOI Associazione Ostetrici Ginecologi Ospedalieri Italiani 
o Associazione Senonetwork Italia Onlus 
o SID Società italiana di Diabetologia 
o SIDIP - Italian College Of Fetal Maternal Medicine 
o SIE Società Italiana di Endocrinologia 
o SIEC Società Italiana di Ecografia Cardiovascolare 
o SIFES e MR, Società Italiana di Fertilità e Medicina della Riproduzione 
o SIGO Società Italiana di Ginecologia e Ostetricia 
o SIMEU Società Italiana di Medicina di Emergenza ed Urgenza 
o SIN Società Italiana di Neurologia 
o SIN-DEM Associazione autonoma aderente alla SIN per le demenze 
o SIOMMMS Società Italiana dell’Osteoporosi del Metabolismo Minerale e delle Malattie 

dello Scheletro 
o SIP Società Italiana di Psichiatria 
o SIR Società Italiana di Reumatologia 

 

 

Grazie al sostegno di: 

 

                   
 
 
 


