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REPORT 

 
Premessa 

Onda, l’Osservatorio Nazionale sulla salute della donna, è da anni 
impegnato nella promozione di una cultura della medicina di genere a 
livello istituzionale, sanitario-assistenziale, scientifico-accademico e 
sociale con l’obiettivo di tutelare e migliorare la salute e il benessere 
femminili.  
 

I Bollini Rosa sono il riconoscimento che Onda conferisce agli ospedali 
italiani "vicini alle donne” che offrono servizi dedicati alla prevenzione, 
diagnosi e cura delle principali patologie femminili. Ad oggi il Network 
Bollini Rosa è composto da 248 ospedali dislocati su tutto il territorio 
nazionale (www.bollinirosa.it). 
 

In occasione della 2a Giornata Nazionale sulla Salute della Donna 
(22 aprile 2017) indetta dal Ministero della Salute, Onda ha dedicato la 
settimana dal 18 al 24 aprile alle donne  con l’obiettivo di promuover 
l’informazione e i servizi per la prevenzione e la cura delle principali 
patologie femminili: attraverso gli ospedali del Network Bollini Rosa 
che hanno aderito all’iniziativa sono stati offerti gratuitamente alle 
donne servizi clinici, diagnostici e informativi nell’ambito delle 
seguenti 13 aree specialistiche: 

 
o Diabetologia         
o Dietologia e Nutrizione 
o Endocrinologia 
o Ginecologia e Ostetricia      
o Malattie e disturbi dell’apparato cardio-vascolare 
o Malattie metaboliche dell’osso 
o Medicina della riproduzione 
o Neurologia 
o Oncologia 
o Psichiatria 
o Reumatologia  
o Senologia 
o Violenza sulla donna   
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Hanno aderito 157 Strutture ospedaliere dislocate sul territorio nazionale. 
 

N. Nome ospedale Città  Regione 

1 P.O. Clinicizzato SS Annunziata Chieti Scalo Abruzzo 

2 Ospedale Civile S. Salvatore L'Aquila Abruzzo 

3 Ospedale G. Bernabeo di Ortona Ortona Abruzzo 

4 Ospedale Civile Spirito Santo Pescara Abruzzo 

5 C.R.O.B. - I.R.C.C.S. Rionero in Volture Basilicata 

6 iGreco Ospedali Riuniti di Cosenza – Sacro Cuore Cosenza Calabria 

7 Casa di Cura ex Malzoni - ICM Istituto Clinico Mediterraneo Agropoli Campania 

8 Casa di Cura Malzoni Villa Dei Platani Avellino Campania 

9 Ospedale Sacro Cuore di Gesù Fatebenefratelli Benevento Campania 

10 Casa di Cura Villa Fiorita S.p.a. Capua Campania 

11 P.O. San Rocco Caserta Campania 

12 P.O. S. Maria Dell'Olmo Cava de' Tirreni  Campania 

13 Casa di Cura San Michele Maddaloni Campania 

14 
Ospedale Amico G. Fucito M. S. Severino 

Mercato San 
Severino 

Campania 

15 Casa di Cura Villa Cinzia Napoli Campania 

16 A.O.U. Federico II di Napoli Napoli Campania 

17 A.O. Universitaria Seconda Università degli Studi di Napoli Napoli Campania 

18 A.O.U.OO.RR.S. Giovanni di Dio e Ruggi D'Aragona Salerno Campania 

19 P.O. Dell'Immacolata di Sapri Sapri Campania 

20 Ospedale Maggiore C.A. Pizzardi Bologna Emilia R. 

21 A.O.U. Arcispedale Sant’Anna di Ferrara Ferrara Emilia R. 
22 Ospedale Civile di Guastalla Guastalla Emilia R. 

23 Ospedale E. Franchini di Montecchio Emilia Montecchio Emilia Emilia R. 

24 A.O.U. di Parma Parma Emilia R. 

25 Ospedale Guglielmo Da Saliceto di Piacenza Piacenza Emilia R. 

26 
A.O. di Reggio Emilia Arcispedale Santa Maria Nuova Istituto in tecnologie 
avanzate e modelli assistenziali in oncologia - IRCCS 

Reggio Emilia 
Emilia R. 

27 Ospedale G. Magati Scandiano Scandiano  Emilia R. 
28 Ospedale Sant'Antonio di San Daniele Del Friuli San Daniele del Friuli Friuli V.G. 

29 O.C. S. Antonio Abate di Tolmezzo Tolmezzo Friuli V.G. 
30 I.R.C.C.S. Burlo Garofolo Trieste Friuli V.G. 

31 Ospedale Santa Maria Goretti Latina Lazio 

32 Centro per la Salute della Donna S. Anna Roma Lazio 

33 A.O. S. Giovanni Addolorata di Roma - Ospedale San Giovanni Roma Lazio 

34 A.O. San Camillo Forlanini - Ospedale San Camillo Roma Lazio 

35 I.N.M.I. L. Spallanzani Irccs Roma Lazio 

36 Fondazione PTV Policlinico Tor Vergata Roma Lazio 

37 A.O. Sant'Andrea Roma Lazio 

38 Ospedale San Filippo Neri Roma Lazio 

39 Ospedale Generale Santo Spirito Roma Lazio 

40 Ospedale Generale di Zona Cristo Re Roma Lazio 

41 Policlinico Umberto I Roma Lazio 
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42 Policlinico Universitario A. Gemelli Roma Lazio 

43 Casa di Cura Città di Roma Roma Lazio 

44 IRCCS Istituto Giannina Gaslini Genova Liguria 

45 IRCCS A.O.U. S. Martino – Istituto Nazionale per la Ricerca sul Cancro Genova Liguria 

46 Ospedale Evangelico Internazionale Presidio di Voltri  Genova Liguria 

47 Ospedale Villa Scassi Genova Liguria 

48 E.O. Ospedali Galliera Genova  Liguria 

49 Ospedale S. Bartolomeo di Sarzana La Spezia Liguria 

50 Ospedali Riuniti Leonardi e Riboli Lavagna Lavagna Liguria 

51 Ospedale Civile di Sestri Levante Lavagna Liguria 

52 Cliniche Gavazzeni S.p.A. Bergamo Lombardia 

53 ASST degli Spedali Civili di Brescia - P.O. di Brescia Brescia Lombardia 

54 ASST Franciacorta - Ospedale Civile di Iseo Chiari Lombardia 

55 ASST Franciacorta - Ospedale M. Mellini di Chiari Chiari Lombardia 

56 Istituto Clinico Villa Aprica S.p.A. di Como Como Lombardia 

57 Ospedale Generale di Zona Valduce di Como Como Lombardia 

58 ASST Crema - Ospedale Maggiore di Crema Crema Lombardia 

59 ASST Cremona - Ospedale di Cremona Cremona Lombardia 

60 A.O. di Desenzano del Garda - Ospedale di Desenzano Desenzano del Garda Lombardia 

61 A.O. di Desenzano del Garda - Ospedale Civile la Memoria di Gavardo Desenzano del Garda Lombardia 

62 A.O. di Desenzano del Garda - Ospedale di Manerbio Desenzano del Garda Lombardia 

63 Ospedale Sacra Famiglia F.B.F. di Erba Erba Lombardia 

64 Ospedale di Esine Esine Lombardia 

65 ASST Valle Olona – P.O. di Gallarate Gallarate Lombardia 

66 ASST Lecco - P.O. A. Manzoni di Lecco Lecco Lombardia 

67 ASST Lodi - P.O. di Lodi Lodi Lombardia 

68 ASST Mantova - P.O. C. Poma Mantova Mantova Lombardia 

69 ASST Lecco - P.O. di Merate Merate Lombardia 

70 Istituto Europeo di Oncologia Milano Lombardia 

71 Istituto Auxologico Italiano - IRCCS S. Luca Milano Lombardia 

72 ASST Santi Paolo e Carlo - Ospedale S. Paolo  Milano Lombardia 

73 ASST Santi Paolo e Carlo – Ospedale S. Carlo Borromeo  Milano Lombardia 

74 Fondazione IRCCS Ca’ Granda Ospedale Maggiore Policlinico Milano Lombardia 

75 Fondazione IRCCS Istituto Nazionale Tumori di Milano Milano Lombardia 

76 ASST Monza - Ospedale San Gerardo di Monza Monza Lombardia 

77 ASST Monza - Ospedale di Circolo di Desio Monza Lombardia 

78 Istituti Clinici Zucchi S.p.A.  Monza Lombardia 

79 Policlinico San Marco di Istituti Ospedalieri Bergamaschi Osio Sotto Lombardia 

80 Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo Pavia Lombardia 

81 IRCCS Fondazione S. Maugeri – Istituto Scientifico di Pavia Pavia Lombardia 

82 ASST Mantova - Ospedale Civile Destra Secchia Pieve di Coriano Pieve di Coriano Lombardia 

83 Policlinico San Pietro di Istituti Ospedalieri Bergamaschi Ponte San Pietro Lombardia 

84 Istituto Clinico Humanitas Rozzano Lombardia 

85 
ASST Lariana - Ospedale Sant'Anna 

San Fermo della 
Battaglia 

Lombardia 
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86 
ASST Lariana  - Ospedale Sant'Antonio Abate di Cantù 

San Fermo della 
Battaglia 

Lombardia 

87 ASST Nord Milano - P.O. Città di Sesto S. Giovanni Sesto San Giovanni Lombardia 

88 A.O. della Valtellina e della Valchiavenna - Ospedale Morelli di Sondalo Sondrio Lombardia 

89 
A.O. della Valtellina e della Valchiavenna - Ospedale Generale di Zona di 
Chiavenna 

Sondrio Lombardia 

90 A.O. della Valtellina e della Valchiavenna - Ospedale Civile di Sondrio Sondrio Lombardia 

91 ASST Pavia - Nuovo Ospedale di Broni e Stradella Stradella Lombardia 

92 ASST di Bergamo Ovest - Ospedale di Treviglio e Caravaggio Treviglio Lombardia 

93 ASST Sette Laghi - Ospedale di Circolo e Fondazione Macchi di Varese Varese Lombardia 

94 ASST Pavia - Ospedale Civile di Vigevano Vigevano Lombardia 

95 ASST Melegnano e della Martesana - Ospedale di Circolo Predabissi Vizzolo Predabissi Lombardia 

96 ASST Pavia - Ospedale Civile di Voghera Voghera Lombardia 

97 A.O. Universitaria Ospedali Riuniti - P.O. G. Salesi Ancona Marche 

98 Ospedale Senigallia Senigallia Marche 

99 Neuromed I.R.C.C.S. Pozzilli Molise 

100 A.O. SS. Antonio e Biagio e Cesare Arrigo - Presidio SS. Antonio e Biagio Alessandria Piemonte 

101 P.O. Cardinal G. Massaia Asti Piemonte 

102 Ospedale di Chivasso Chivasso Piemonte 

103 Ospedale di Ciriè Ciriè Piemonte 

104 Ospedale SS Annunziata di Savigliano Cuneo Piemonte 

105 Ospedale Regina Montis Regalis di Mondovì Cuneo Piemonte 

106 Ospedale di Ivrea Ivrea Piemonte 

107 Azienda Ospedaliero-Universitaria Ospedale Maggiore della Carità di Novara Novara Piemonte 

108 Ospedale Maria Vittoria Torino Piemonte 

109 
A.O.U. Città della Salute e della Scienza di Torino  
Ospedale Ostetrico Ginecologico Sant'Anna 

Torino Piemonte 

110 Stabilimento Ospedaliero Castelli Verbania Piemonte 

111 A.O.U. Consorziale Policlinico Bari Puglia 

112 P.O. S. Paolo di Bari Bari Puglia 

113 IRCCS Saverio De Bellis Castellana Grotte  Puglia 

114 Ospedale Umberto I di Corato Corato Puglia 

115 
Ospedale Casa Sollievo Della Sofferenza 

San Giovanni 
Rotondo 

Puglia 

116 Ospedale SS Annunziata di Taranto Taranto Puglia 

117 P.O. San Francesco Nuoro Sardegna 

118 Humanitas Centro Catanese di Oncologia Catania Sicilia 

119 Nuovo Ospedale Garibaldi Nesima Catania Sicilia 

120 A.O.U. Policlinico Vittorio Emanuele - P.O. G. Rodolico  Catania Sicilia 

121 
A.O.U. Policlinico Vittorio Emanuele - Ospedale Speciale di Maternità S. 
Bambino 

Catania Sicilia 

122 Fondazione Istituto G. Giglio di Cefalù Cefalù Sicilia 

123 Casa di Cura Cappellani Giomi Messina Sicilia 

124 A.O. Papardo Piemonte - Ospedale Papardo Messina Sicilia 

125 Casa di Cura Candela S.p.A. Palermo Sicilia 

126 Ospedale San Donato Arezzo Toscana 
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127 A.O.U. Careggi Firenze Toscana 

128 Ospedale Piero Palagi Firenze Toscana 

129 Ospedale della Misericordia Grosseto Grosseto Toscana 

130 P.O. S. Luca Lucca Toscana 

131 Ospedale Santa Maria alla Gruccia Montevarchi Toscana 

132 A.O.U. Pisana Pisa Toscana 

133 A.O.U. Senese Siena Toscana 

134 Ospedale Centrale di Bolzano Bolzano  Trentino A.A. 

135 Ospedale Aziendale di Merano Merano Trentino A.A. 

136 Ospedale Civile San Matteo degli Infermi Spoleto Umbria 

137 Ospedale Regionale Umberto Parini Aosta Valle d'Aosta 

138 Ospedale Beauregard Aosta Valle d'Aosta 

139 Casa di Cura Abano Terme Abano Terme Veneto 

140 Ospedale San Bassiano di Bassano Del Grappa  Bassano del Grappa Veneto 

141 P.O. S. Martino di Belluno Belluno Veneto 

142 P.O. di Camposampiero  Camposampiero Veneto 

143 P.O. di Cittadella Cittadella Veneto 

144 Ospedale Santa Maria del Prato Feltre Veneto 

145 Ospedale Mater Salutis Legnago Veneto 

146 Ospedale Dell'Angelo Mestre -Venezia  Veneto 

147 Ospedali Riuniti Padova Sud Madre Teresa di Calcutta Monselice Veneto 

148 A.O. di Padova Padova Veneto 

149 Ospedale Sant'Antonio di Padova Padova Veneto 

150 I.R.C.C.S. Istituto Oncologico Veneto Padova Veneto 

151 Ospedale Immacolata Concezione di Piove di Sacco  Piove di Sacco Veneto 

152 Ospedale  Alto Vicentino Thiene Veneto 

153 Ospedale Ca' Foncello di Treviso Treviso Veneto 

154 Ospedale SS. Giovanni e Paolo Venezia Veneto 

155 A.O. U. Integrata di Verona - Borgo Trento Verona Veneto 

156 A.O. U. Integrata di Verona - Borgo Roma Verona Veneto 

157 Ospedale S. Bortolo Vicenza Veneto 
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Sono stati offerti oltre 2500 servizi: 
 
VISITE e CONSULENZE: 

 Per l’allattamento  
 Per l’ipertensione arteriosa  
 Per la prevenzione primaria e secondaria delle malattie cerebrovascolari 
 Per la riabilitazione del pavimento pelvico nel post partum 
 Per l’emicrania collegata al ciclo mestruale e alle terapie ormonali 
 Per l’epilessia  
 Per l’osteoporosi in menopausa e le malattie metaboliche dell’osso 
 Per l’incontinenza urinaria 
 Per il dolore acuto benigno 
 Per il sanguinamento anomalo 
 Cavo orale e arcate dentarie 
 Angiologiche 
 Cardiologiche 
 Consulenze sulla patologia uterina emorragica e sul fibroma uterino 
 Consulenze in medicina della riproduzione (sterilità) 
 Di chirurgia plastica e ricostruttiva 
 Dermatologiche per la prevenzione dei Melanomi 
 Diabetologiche e per lo screening del diabete gestazionale 
 Dietologiche (sana alimentazione, obesità, chirurgia bariatrica,  ecc.) 
 Per pazienti con Sindrome di Tako-Tsubo 
 Endocrinologiche 
 Flebologiche 
 Ginecologiche/ostetriche (per endometriosi, dolore pelvico cronico, infertilità, 

menopausa, prevenzione HPV, diagnosi prenatale e gravidanza a rischio,  ) 
 Senologiche 
 Neurologiche  
 Reumatologiche 
 Psicologiche 
 Psichiatriche (disturbi del comportamento alimentare, ansia, depressione) 

disturbi del sonno 
 Infettivologiche 
 Genetiche 
 Ematologiche 
 Cerebrovascolari (per demenze, emicrania e Sclerosi Multipla) 
 Oncologiche  
 Urologiche 
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ESAMI: 

 Colposcopia e isteroscopia 
 Glicemia capillare a digiuno 
 Pap Test 
 DEXA Densitometria assiale a raggi X 
 Dosaggio dell’ormone anti Mulleriano 
 Ecocolordopller della biforcazione carotidea 
 Ecodoppler dei tronchi sovraortici 
 MOC a ultrasuoni 
 Elettrocardiogramma e misurazione della pressione arteriosa 
 Mammografia 
 Ultrasonografia calcaneare 
 Ecografie addome completo 
 Ecografie in gravidanza 
 Ecografie in gravidanza a rischio 
 Ecografia 3D (guarda il tuo bimbo) 
 Ecografia mammaria 
 Ecografie articolari 
 Ecografie del collo 
 Ecografie della tiroide 
 Ecografie della anche in bambini di età < 3 mesi 
 Ecografie pelviche 
 Ecografie/sonovaginografie per l’endometriosi 
 Elettromiografia per le sindromi da compressione in gravidanza, puerperio e 

diabete 
 Impedenziometria (valutazione massa magra/grassa/acqua) 
 Isterosalpingografia 
 Videocapillaroscopie 
 Rx isterosalpingografia 
 Valutazione parametri antropometrici: peso, altezza, composizione corporea 
 Videocapillaroscopia 

 
 
INCONTRI APERTI ALLA POPOLAZIONE SUI SEGUENTI TEMI: 
 

 Donne, salute e lavoro 
 Aspetti psicologici connessi alla patologia del pavimento pelvico 
 Gravidanza, post partum e allattamento al seno 
 Sosteniamo il dolore del parto senza farmaci  
 La ricerca clinica per il tumore al seno 
 L'alimentazione in gravidanza 
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 Prevenzione metabolica per la donna 
 La demenza e le donne 
 Il controllo del dolore da parto: incontro con le Ostetriche 
 Abuso e maltrattamento grave 
 Problematiche senologiche: dalla diagnosi alla cura 
 Osteoporosi e malattie reumatiche 
 Problematiche Metaboliche  "di genere" inerenti il Diabete 
 Prevenzione e gestione del diabete gestazionale: la terapia dietetica  
 Prevenzione e gestione delle malattie cardiovascolari e del sovrappeso nelle 

donne: la terapia dietetica 
 La promozione della salute perineale in gravidanza e dopo il parto 
 Attività formativa e informativa sulla nuova approvazione dei LEA per 

l’endometriosi 
 Donne e Incontinenza urinaria  diagnosi cura e approccio riabilitativo 
 Children safe - Bambini in sicurezza 
 L'adolescenza: relazioni familiari e nuovi stili di vita 
 Expert meeting "Raccolta e Donazione del sangue cordonale: come e perché” 
 La menopausa fisiologica 
 Emicrania nella donna 
 Salute ginecologica e disabilità 
 Stile di vita e prevenzione delle malattie della terza età 
 HPV: tutti i perché di un virus 
 Il disturbo del comportamento alimentare e la salute della donna 
 Epilessia, Sclerosi multipla, Stroke, SLA 
 Il ruolo della Genetica nel tumore della mammella 
 I tumori ginecologici 
 Il silenzio delle donne. Riflessioni sulla violenza 
 La medicina di genere: una nuova dimensione per migliorare la salute di 

uomini e donne 
 Dipendenze al femminile 
 L'umore nelle varie fasi della vita delle donne 
 Analgesia epidurale in travaglio di parto 

 
 
 
ALTRE ATTIVITA’: 
 

 Consulenza dietistica 
 Laboratorio Creativo "Creazione rose di carta crespa" - organizzato dalla LILT  
 Incontro informativo alle dipendenti del Comprensorio Sanitario di Bolzano  
 Colloqui per l’infertilità 
 Colloqui informativi personalizzati su sclerosi multipla e cefalee 
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 Colloqui di sostegno, informazioni sui disturbi psicotici, dell'umore, d'ansia e del 
comportamento alimentare 

 Il ballo contro l'osteoporosi: dimostrazione pratica con maestri di ballo 
 Esercizi fisici contro le cadute , dimostrazione pratica in palestra a cura dei 

tecnici di fisioterapia 
 Counseling  su “la donna caregiver della famiglia" 
 Ascolto e consulenza per l'età giovanile 14-21 anni con partecipazione di 

operatori del consultorio: ginecologa, psicologi, ostetriche, assistenti sociali 
 Colloqui informativi sull’invecchiamento cutaneo e come esporsi correttamente 

al sole 
 Corsi di autodifesa e autostima per donne 
 Prove pratiche di ginnastica perineale dall'adolescenza alla menopausa 
 Proposta di menù aziendale alle dipendenti e alle studentesse e alle donne che 

accedono alla mensa per la prevenzione delle malattie croniche ed oncologiche 
della donna, nel rispetto del corretto stile di vita 

 Sportello informativo sulla nutrizione 
 

 
   
 
L’attività è stata promossa attraverso la realizzazione di materiali informativi 
veicolati in tutte le strutture aderenti all’iniziativa: 
 
locandina (formato 70x100) e leaflet (formato A5) 
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A livello mediatico l’attività è stata ampiamente divulgata tramite la diffusione di un 
comunicato stampa e la collaborazione dell’Ufficio stampa di Onda con gli uffici stampa 
delle strutture aderenti (v. rassegna stampa allegata). 
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Promossa durante la trasmissione radiofonica “Cuore e denari” – Radio 24:  
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Promossa tramite il portale www.ondaosservatorio.it, il sito www.bollinirosa.it, i social 
network, le mailing list di Onda e tramite una campagna Google Adwords 
 
www.ondaosservatorio.it 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.ondaosservatorio.it/
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www.bollinirosa.it 
 

 
 
 
Google Adwords 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.bollinirosa.it/
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Facebook      Twitter 
 
                     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
La promozione locale dell’iniziativa da parte degli ospedali è avvenuta mediante i 
seguenti canali: 
 

 Web 
 Ufficio stampa 
 Stampa, tv e radio locali 
 Realizzazione di materiali specifici sulle varie iniziative 
 Coinvolgimento onlus locali 
 Invio di inviti alle mailing list 

 
 
 
 
 
Alcune immagini: 
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Per l’informazione e la consultazione dei servizi offerti agli utenti è stato 
predisposto un motore di ricerca sul sito www.bollinirosa.it, attivo dal 31 marzo al 30 
aprile 2016, dove sono stati inseriti i seguenti dati: 
 

 ospedali aderenti 
 servizi offerti 
 modalità di prenotazione, orari, sedi, ecc. 
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Di seguito il report degli accessi al motore di ricerca: 
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ALCUNE FOTO PERVENUTE DAGLI OSPEDALI 
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Questa iniziativa è stata realizzata  
Con il patrocinio di:  

o ABA Associazione Bulimia Anoressia 
o ADI Associazione Italiana di Dietetica e Nutrizione Clinica 
o AGUI Associazione Ginecologi Universitari Italiani 
o AIC Associazione Italiana Celiachia 
o AMD Associazione Medici Diabetologi 
o AOGOI Associazione Ostetrici Ginecologi Ospedalieri Italiani 
o ARCA Associazioni Regionali Cardiologi Ambulatoriali 
o Associazione Senonetwork Italia Onlus 
o SID Società italiana di Diabetologia 
o SIDIP - Italian College Of Fetal Maternal Medicine 
o SIE Società Italiana di Endocrinologia 
o SIEC Società Italiana di Ecografia Cardiovascolare 
o SIFES e MR, Società Italiana di Fertilità e Medicina della Riproduzione 
o SIGITE Società Italiana Ginecologia Terza Età 
o SIGO Società Italiana di Ginecologia e Ostetricia 
o SIIA Società Italiana dell’Ipertensione Arteriosa 
o SIMEU Società Italiana di Medicina di Emergenza ed Urgenza 
o SIN Società Italiana di Neurologia 
o SIN-DEM Associazione autonoma aderente alla SIN per le demenze 
o SINU Società Italiana di Nutrizione Umana 
o SIP Società Italiana di Psichiatria 
o SIR Società Italiana di Reumatologia 

 

Grazie al contributo incondizionato di: 

   


